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前言

　　职业技术教育的根本属性是它的实践性，其质量主要体现在学生专业技能、技巧的熟练程度上。
因此，实践教育是职业技术教育不可或缺的一种教学形式。
加强学生操作技能的训练，在动手实践中练就过硬的本领，缩短由学生到劳动者之间的距离，是职业
学校提高教育水平的关键。
　　我国有句名言：“万丈高楼平地起”，只有打好地基，才能盖好高楼大厦。
作为一名优秀的电工也是这样，只有掌握好电的基本知识和技能，才能让电更好地服务于人类、服务
于社会。
　　第2版在前版的基础上，按照“以情蹊径、图文并茂、深入浅出、知识够用、突出技能”的思路
编写，全面提高学生素质，重点培养学生能力，突出能力本位的职业教育思想，满足实际应用需求；
紧扣大纲，理论联系实际，体现学以致用的原则，应用性强；文句力求简练，通俗易懂，图文并茂，
更具直观性；体系结构上采用模块结构，体现学习过程的连贯性、针对性和选择性；方法上注意学生
兴趣，融知识、技能于兴趣之中。
　　《维修电工与实训：初级篇（第2版）》以中职机电类学生所必备的基本知识为主线，分安全用
电及抢救技能、电工工具识别与使用、电工基本操作技能、室内电气线路操作技能、常用低压电器操
作技能、直流稳压电源操作技能、三相异步电动机操作技能和典型电气控制线路操作技能8个项目20个
任务，并在任务中分情景模拟、基础知识、操作分析、任务总结和思考与练习5个内容展开，引导学
生学习与操练。
　　（1）情景模拟：以生活或生产情景的呈现，引出学习任务，以激发学生兴趣，引发学习动机，
诱发探究欲望。
　　（2）基础知识：以“必需够用”为原则，围绕学习任务，将相关知识和技能传授给学生，激活
学生的技能（知识）储备。
　　（3）操作分析：简析操作技能要点，让学生（读者）明确学习目标，引导学生循路探真、有的
放矢地学与做。
　　（4）任务总结、思考与练习：为使学生及时了解自己学习情况，以学生为主、教师为辅，进行
讨论、评价所学基本技能的掌握程度。
　　《维修电工与实训：初级篇（第2版）》由金国砥任主编，俞艳、鲁晓阳任副主编，杭州中策职
业学校吴国良参加了项目八的编写工作，衢州市技师学院巫静参加了项目二的编写工作，杭州师范大
学美术学院金成负责插图绘制。
在《维修电工与实训：初级篇（第2版）》编写过程中，还得到方云飞、严珉峭、金帆等同志的支持
和帮助，在此表示衷心的感谢。
　　由于编者水平有限，书中难免存在不足或缺陷之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

　　本书是中等职业学校机电类专业的一门技能实训教材，其目的和任务是使学生理解专业理论知识
，熟练掌握电工基本操作技能(取得初级工等级证书)，提高分析问题、解决问题及动手实践的能力，
养成科学的工作方法、学习方法以及良好的职业道德意识，培养学生的职业技能，提高学生的综合素
质。
　　本书分安全用电及抢救技能、电工工具和仪表的识别与使用、电工基本操作技能、室内电气线路
操作技能、常用低压电器操作技能、直流稳压电源操作技能、三相异步电动机操作技能、典型电气控
制线路操作技能8个项目20个任务。
　　本书可作为中等职业学校实用电工技能训练的教材，也可供相关培训班学习参考。
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书籍目录

绪论　项目一　安全用电及抢救技能　　任务一　安全用电　　任务二　节约用电与电气管理　　任
务三　触电现场的抢救　项目二　电工工具和仪表的识别与使用　　任务一　电工工具的识别与使用
　　任务二　电工仪表的识别与使用　　任务三　电能仪表的识别与使用　项目三　电工基本操作技
能　　任务一　导线的连接　　任务二　导线的敷设　　任务三　电工图的识读　项目四　室内电气
线路操作技能　　任务一　室内电气线路的施工　　任务二　室内电气线路的检修　项目五　常用低
压电器操作技能　　任务一　低压配电电器的选用　　任务二　低压控制电器的选用　项目六　直流
稳压电源操作技能　　任务一　直流稳压电源的制作　　任务二　直流稳压电源的检修　项目七　三
相异步电动机操作技能　　任务一　三相异步电动机的选用与安装　　任务二　三相异步电动机的拆
装与维护　项目八　典型电气控制线路操作技能　　任务一　基本控制线路类型及故障检修方法　　
任务二　全压起动控制线路的安装　　任务三　其他起动控制线路的安装　附录　维修电工国家职业
技能鉴定标准(初级工)　
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章节摘录

　　电能是现代应用最广泛的一种能量形式，这种能量形式具有许多优点。
它的产生、变换比较经济，传输、分配比较容易，使用、控制比较方便。
因此电能已成为人类生活、工作中不可以缺少的物质，人类社会已步人电的时代。
　　维修电工与实训作为一门课程，它具有电学中最基本的内容，同时又是电学基本理论的进一步应
用。
学好这门课就有必要了解它的性质、任务和内容，自觉遵守实训（实习）工场的各项规定。
　　一、课程性质和任务　　维修电工与实训课程是中等职业学校实用电工（机电）类专业的一门重
要的技能课程。
　　维修电工与实训课程的主要任务是使学生理解本专业理论知识，掌握触电现场急救、工具及仪表
的使用和电工基本操作的方法，能对三相异步电动机进行正确使用、维护，能对典型电气控制线路进
行装接；指导学生进行室内照明、动力线路的安装与故障排除；使学生能对常用低压电器、直流稳压
电源故障进行分析和处理等。
　　维修电工与实训课程的主要目的是提高中等职业学校学生的独立实践操作能力；依据理论与实训
相结合的原则，学习电气安装、维修的实际操作技能，并取得工人技术等级证书；提高学生的综合素
质，为增强适应职业变化的能力和继续学习的能力打下良好的基础。
　　二、课程主要内容　　本书包括以下8个方面。
　　1.安全用电及急救技能。
主要讲述触电对人的伤害与预防措施、安全用电与电气消防知识；进行电火灾自救和触电现场急救技
能教学。
　　2.工具与仪表操作技能。
主要讲述电工常用工具与仪表的结构及其使用方法；进行电工工具、万用表、兆欧表、钳形电流表和
电能表识别与使用的技能教学。
　　3.电工基本操作技能。
主要讲述室内导线敷设的一般要求和工序、导线敷设的方法和电工用图的基本知识；进行导线绝缘层
的剖削、连接、绝缘层恢复，塑料护套线配线、灰层配线、管配线、瓷瓶配线及电工用图的识读的技
能教学。
　　4.室内电气线路操作技能。
主要讲述室内照明与动力线路安装方面的知识；进行室内照明与动力线路的施工及其线路的故障分析
与排除的技能教学。
　　5.常用低压电器操作技能。
主要讲述低压开关电器、低压熔断器、低压继电器的基本结构及其检修方面的知识；进行了低压开关
电器、低压熔断器、低压继电器检修操作的技能教学。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　情景模拟——呈现生活生产实际。
　　基础知识——以必需够用为原则。
　　操作分析——有的放矢地学与做。
　　任务总结——学生为主教师为辅。
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