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内容概要

　　阿尔卑斯瑰丽的风光是瑞士最著名的旅游景点，本书向你详细介绍游玩阿尔卑斯最热门的方式：
搭景观列车及登山铁道。
书中介绍瑞士的5大风情：滑雪、徒步旅行、小火锅、瑞士军刀及钟表，让你很快对瑞士有一个了初
步的印象。
　　本书将瑞士分成德语区、法语区、意大利语区及罗曼语区分别介绍，挑选各区内的著名旅游城市
与特色山城小镇让你细细品味，并为旅客提供详细的交通及行程资讯。
这些资讯是游客在行程中不可或缺的讯息。
书中所提供的各项变动性资讯，如交通、费用、开放时间、地址、电话等，均以本书出版前收集的为
准，而正确内容仍以当地即时标示的资讯为主。
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章节摘录

插图：或许贝林佐纳这个名字对第一次来瑞士的普通游客来说显得相当陌生，不过在提契诺州之旅中
，古色古香的贝林佐纳是游客不可错过的城镇。
贝林佐纳近郊有三座充满中世纪传奇色彩的城堡，数百年来为保卫贝林佐纳作出了重要的贡献。
2000年，贝林佐纳城堡群正式被纳入世界文化遗产之列，成为瑞士非常重要的文化遗产之一。
在贝林佐纳，旅游的最好方式就是在古色古香的街道上信步走走，体验一下悠闲自在的生活情调。
如果想亲身体验提契诺州的风土人情，那么千万不要错过贝林佐纳旧城的周六集市(每周六8：00～13
：00)。
在面积不大的广场和街道上，挤满了从四周涌来的摊贩与人潮，叫卖声不绝于耳，真是热闹非凡。
集市上出售的东西可说是应有尽有，各种土产、生鲜食品、手工艺品在这里都能看得到。
一定要试试当地人手工制作的奶酪和面包，香味浓郁，价格实在，绝对值得品尝。
大城堡大城堡是贝林佐纳三座城堡中最大的一座，坐落在圣米凯莱山(MonteSanMichele)上，控制着阿
尔卑斯山与意大利北部之间的交通要道。
早在公元前5500年左右的新石器时代，这里就有人类生活。
这个地区的防御性堡垒最早是由罗马人在4世纪时建立的。
现在游客看到的城堡，是经过数次扩建、重修之后的样子。
最近一次整修是在1984年至1991年间，由建筑师AurelioGalfetti主持设计，在这个大城堡中修建了一座
现代化的电梯。
城堡的建筑风格源于意大利北部的伦巴底(Lombardy)，侧翼皇冠般的城垛造型是这种风格的显著特征
。
城堡内有MuseoStorico博物馆，收藏有不少历史文物。
旧城贝林佐纳旧城位于大城堡周边，以PiazzaCollegiata广场为中心。
意大利式广场、文艺复兴式建筑与古色古香的小街道，让旧城充满了浪漫的情调。
旧城有一个旅游服务中心在1920年重建过，但仍然保留了原建筑的文艺复兴风格。
夏日的午后，阳光洒进拱形回廊和小庭院，让这里的空间显得很温暖。
蒙特贝洛城堡蒙特贝洛(Montebello)在意大利语中意为“美丽的山”。
蒙特贝洛城堡就建在比大城堡高90米的蒙特贝洛山头上。
蒙特贝洛城堡拥有极佳的视野，登上城堡，整个贝林佐纳城尽收眼底。
天气晴朗时，游客甚至可以看到美丽的马焦雷湖(LagoMaggiorle)，伴随着微风轻拂，令人心旷神怡。
城堡的主体建筑建于13世纪至14世纪间，由于来自意大利科莫(Como)的鲁斯科尼家族(Rusconi)拥有这
座城堡的时间相当长，城堡的主体建筑很可能就是由鲁斯科尼家族建造的。
另外，城堡的庭院及塔楼建于15世纪。
目前城堡南侧与北侧的城墙保存得比较完整。
登上城堡，游客可以看到蒙特贝洛城堡的城墙与大城堡的城墙相衔接，非常清楚地勾勒出两座城堡的
防御线。
目前城堡里附设了一个介绍哥特式与文艺复兴式建筑的博物馆，有时间不妨参观一下。
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编辑推荐

《瑞士经典之旅》介绍了：名列全球生活品质最佳城市第一、二名：苏黎世 精品购物，日内瓦 联合
国风貌经典路线游玩阿尔卑斯山黄金列车、冰川列车、威廉·泰尔快线、贝尔尼纳列车、少女峰铁道
、皮拉图斯山铁道、布里恩茨-罗德峰铁道、戈尔纳格拉特铁道登山徒步多种玩法少女峰漫步、马特峰
登山旅行、瑞士国家公园寻访生态奇观、施库奥尔滑板车兜风四大语区全览壮丽德语区、浪漫法语区
、热情意大利语区、传统罗曼语区当地特产巧克力、瑞士小火锅、瑞士军刀、瑞士钟表旅游·文化·
历史·艺术·思考
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