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前言

　　虽然目前电脑使用得非常普遍，但是在使用过程中遇到的问题也是千奇百怪，给电脑维护带来很
大的工作量。
电脑是日常生活和工作中的工具，要让它兢兢业业地为我们服务，需要具备相当的维护知识和经验。
尽管目前大家喜欢使用电脑，但众多用户维护电脑的动手能力不强，经常面对电脑问题一筹莫展，对
于一些软件、硬件应用不知道如何下手。
　　为了解决在电脑使用过程中遇到的麻烦，我们组织了工作在一线的资深作者、专家献计献策，特
别打造了《活学活用》系列图书，以帮助读者快速、有针对性地掌握电脑使用秘诀。
　　本书是《活学活用》系列图书之一，涵盖操作系统的重装、电脑硬件与软件优化、系统备份还原
和系统急救、数据维护等几大电脑典型维护应用领域。
包括重装前系统备份、制作重装光盘、重装前分区调整、重装系统、系统优化设置、电脑硬件优化处
理、网络优化、系统备份还原、密码管理、数据修复等最为经典的维护应用专题。
本书用通俗的语言组织文章，并穿插小技巧、小提示等进行点拨，适当位置穿插小知识作为理论补充
。
　　本书从电脑实践案例中精选出最常见的热点应用，既有经典的老话题，又有像WindowsVista系统
优化、硬盘RAlD、3D显卡优化设置、宽屏LCD优化、高清视频解码等新热内容。
每一个应用点就像一个专题，解决一个实际问题一。
书中配置大量图片，具有详尽的操作步骤，哪怕你是初学者，也可以拿来就用，按部就班操作就可解
决绝大部分维护问题。
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内容概要

本书全面总结和分析电脑维护和使用过程申遇到的难点，针对读者最棘手的维护问题，涉及操作系统
的重装、电脑硬件与软件优化、系统备份还原和系统急救、数据维护等典型的几大领域，对每一类维
护的知识、方法和技，丁进行了深入浅出地剖析。
在书中配置大量图片，采用图文配合的方式以清晰说明操作过程。
用通俗的语言组织文章，穿插小技巧、小提示进行经验总结和点拨，适当位置穿插小知识作为理论补
充，让读者在动手实践的过程中明白为什么要这样做。
本书适合家庭用户、DIY爱好者、维护／修工程师、培训班使用。
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章节摘录

　　第一章　以备后患——系统重装前备份　　第一节　系统重装基础　　一、重装系统分析　
　Windows系统重装分为修复安装和完全安装两种方式。
修复安装可以为用户保留系统的当前设置，而完全安装则是全部“推倒重来”。
由此可见，无论采取哪种方式重新安装系统都比较费时。
其实，有些系统故障是可以修复的，下面先来看看常见的可修复系统故障，及其修复方法。
　　1.病毒破坏造成系统重启故障的修复　　对于是否属于病毒破坏的故障，用户可以使用最新版的
杀毒软件进行杀毒，一般会发现存在的病毒并将其杀掉。
　　如果所使用的计算机被人恶意放置了木马程序，这些木马程序通常不易清除，最好重新安装操作
系统。
　　2.系统文件损坏　　当系统文件被破坏时，如Windows下的“*.DLL”等基本运行文件被破坏，系
统在启动时会因无法完成初始化操作而重新启动。
由于无法进入Windows系统，可尝试在DOS环境下，将正常操作系统中的相应文件复制到指定的目录
中进行修复，如果故障依然存在，则只有重新安装操作系统了。
　　3.定时软件或计划任务软件起作用　　部分用户在“计划任务栏”中设置了重新启动或加载某些
工作程序，当指定时刻到来时，计算机会自动执行计划任务，使计算机重新启动。
对这种情况，可打开“启动”选项，检查其中是否有不熟悉的可执行文件或其他定时启动计算机的程
序，如果有，就将其删除，然后再重新启动进行检查。
　　此外，用户也可以单击菜单“开始”→“运行”，在打开的窗口中直接输入“Msconfig”命令，
打开“系统配置实用程序”窗口，勾选需要开机启动的启动项，如图1-1所示。
　　4.“蓝屏”故障的原因及解决办法　　有些蓝屏故障可以按Esc键返回，但有时也就会造成死机故
障。
这时，大多数用户都会想到通过重装系统的方式解决所出现的问题，有些蓝屏故障也是可以修复的，
用户可以先尝试进行修复，然后再决定是否重装损伤系统。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<电脑重装、优化、备份、急救�>>

编辑推荐

　　本书涵盖操作系统的重装、电脑硬件与软件优化、系统备份还原和系统急救、数据维护等几大电
脑典型维护应用领域。
包括重装前系统备份、制作重装光盘、重装前分区调整、重装系统、系统优化设置、电脑硬件优化处
理、网络优化、系统备份还原、密码管理、数据修复等最为经典的维护应用专题。
本书用通俗的语言组织文章，并穿插小技巧、小提示等进行点拨，适当位置穿插小知识作为理论补充
。
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