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前言

几十年来，我阅人难以胜数，合作的搭档也很难一一道出，而杨澜给我留下的印象以及我们合作的细
节乃至点滴小事，却犹如昨日，历历在目。
    她刚进央视时，是个在办公室并不惹眼的小女孩，辛少英导演把她从外语学院挖掘来，来了就与姜
昆合作主持《正大综艺》，这是杨澜进入央视的第一堂课。
    有一回，在我办公室，我说了一句话：“杨澜，你是为电视而生的。
”其实话中有两重意思：第一重意思，从小到大，她上了这么多年学，又学的是英语，最后却进了中
央电视台，这叫世事难料。
我相信她自己一定始料未及。
央视也需要杨澜，才“众里寻她千百度”。
我当时讲这句话时还有一重意思，凭直觉，我认为当时这个女孩子是全身心地投入到她从未触及的工
作中，并且看得出来，她十分在意这份工作或说她已爱上了这个活儿。
我真的希望她能做好，做扎实，做下去，做长远。
    很多观众问我，你怎么评价与你合作过的主持人？
你最欣赏的搭档是谁？
我会说，无论是资深的，还是新人，一定是优秀的，是挑了又挑，选了又选的。
杨澜当初就是这位刚涉足电视的小妹妹，与我联袂主持《正大综艺》，一合作就是两年多。
    我虽在业内做了很久播音、主持，但和杨澜的这段合作却是迄今为止头一回与一位固定搭档主持一
个栏目。
杨澜是我的较持久的合作者。
而且，我们合作得很愉快，听到外界的反映超出我的预期，称我们的合作为“黄金搭档”，当然这是
溢美之词，也难免会有不少的微言冷语存在。
世界上只要是活着的人，都不可能得到众口一词的夸赞。
    不过自我评价，我认为我们主持得很好，尽心了，尽力了，创下了高收视的记录。
而且我们年龄差距很大，长幼有别，男女有别，但我们逐渐在串场词创作中融入了我们的见闻，我们
的人生际遇，我们的中华民族文化及心态等元素。
与杨澜合作中，我发现她是一个有着强烈是非观念和坦诚的女孩子，因而我们能志同道合地完成那一
段主持工作。
至于我们为此付出过多少心血精力，不足与外人道之。
个中甘苦冷暖自知，做得再好也是应该的，仍有不足，做得还不到位的地方也绝不是我们没尽力，而
是力犹不逮，让我们深知艺无止境。
    杨澜很懂事，不可多得，这与她的家教、悟性、素质、理解力是分不开的。
无论是在央视，还是做奥运大使、主持凤凰卫视，依然取得令人瞩目的成绩，依然是人们关注的亮点
，这跟杨澜博学多才有关，知识的宽度让她站得更高，看得更远，同时也造就了今天的杨澜。
    其实杨澜一小女子，也有男儿之风，我儿赵方结婚时，我告诉了她，那天正是非典猖狂肆虐之时。
我儿上午举行婚礼，而下午北京市委发布了防控措施，杨澜就在这一天专程飞来北京参加了她小弟弟
赵方的婚礼。
我们两代人都会长久感怀。
    按理说我年长她年幼，但学识与做事，特别是做人，我们是互相合作，互相提携的，此言不为过。
没有杨澜，或换了一个人，能不能使我在《正大综艺》主持中尽显才智发挥尚佳，我不敢想也不去想
。
因为历史不能假设。
历史回头看就是命运史，往前看却没人能捉摸透。
就连理财大师也说不清中国沪深股市大盘及各股1小时后是跌是涨。
    命运让我遇到了一批出类拔萃的精彩搭档，杨澜是最精彩的一个，虽说我并不太清楚她每年每天都
在想什么做什么，但屡见报端的她的每一次成功，我都从内心分享着一份快乐，我相信她会一路成功
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。
我会快慰地让我身边每一个人都知道，我以曾与她快乐合作为荣。
杨澜继续精彩。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<精彩杨澜>>

内容概要

　　要了解杨澜，只有在了解杨澜的经历以后才能更好地走进杨澜的内心深处，等到我们对杨澜有了
一定的认识之后，再去看这个在电视世界里掀起了“视频狂澜”的女人，我们一定会有种强烈的好奇
，到底杨澜是用什么样的手段和魅力来创造出这一切的呢?
　　蝴蝶是美丽的，蝴蝶是轻盈的，蝴蝶一样的女人让人向往，让人心动，如果这个女人还能有编制
电视童话的魔力，并在与风对话的过程里再现着阳光下的激情和温柔，那这个女人一定就是杨澜。

　　女人都是喜欢做梦的，电视就是杨澜的梦境。
女人都是喜欢在风中自言自语的，那些做过的节目就是杨澜在风中的倾诉。
当你看到的时候，当你喜欢上的时候，你就会了解杨澜，你就会了解这个女人。
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作者简介

张路，从事传媒业十余年，做过互联网和杂志主编，持续关注技术、商业和传媒业的变迁以及人物的
命运。
著有《盛大传奇》、《巨人不死密码》等书。
艳晶，自由撰稿人，专栏作家。
持续关注女性创业，是职业女性的观察者和记录者。
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书籍目录

第一章　掀起狂澜的优雅女人
　第一节 知性杨澜
　第二节 妻母杨澜
　第三节 追梦杨澜
第二章　小巷深深的年代
　第一节 美丽的丑小鸭
　第二节 北京的快乐童年
　第三节 童年里的点点滴滴
　第四节 丑小鸭长成白天鹅
第三章　梦幻象牙塔
　第一节 梦幻开始的地方
　第二节 开什么花就收什么果
第四章　在央视的花样年华
　第一节 漫长的面试
　第二节 走进《正大综艺》
　第三节 在磨砺中成长
第五章　震撼纽约的白玉兰
　第一节 离开是为了飞翔
　第二节 纽约的莘莘学子
　第三节 可爱的老师和同学们
　第四节 游子的归来
第六章　在异国邂逅的真爱
　第一节 爱情的呼唤
　第二节 爱情的主题
　第三节 收获爱情
第七章　凤凰卫视里的流金岁月
　第一节 凤凰的飞翔
　第二节 工作室的故事
　第三节 回归亲情
第八章　让“阳光”撒满大地
　第一节 狂澜行动——阳光卫视的诞生
　第二节 一个破碎的美梦
　第三节 学会坚强
第九章　让北京点燃奥运圣火
　第一节 泪洒蒙特卡罗
　第二节 胜利属于北京
第十章　《杨澜访谈录》的台前幕后
　第一节 电视美丽的通道
　第二节 走进名人的精神世界
第十一章　《天下女人》说女人天下
　第一节 《天下女人》的精神世界
　第二节 女人本来就是天使
第十二章　都市女性的人生导师
　第一节 一切为了女性和时尚
　第二节 关注女性成就女人
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　第三节 为女人出谋划策
第十三章　以爱的名义前行
　第一节 慈善呼唤更广阔的天空
　第二节 母爱在行动
　第三节 富豪的慈善盛宴
第十四章　幕后杨澜
　第一节 美国儿子
　第二节 中国女儿
　第三节 魅力女人完美母亲
附录一&lt;分众时代的媒体》——杨澜在清华大学演讲
附录二《成长：你唯一的把握》——北京大学医学部的演讲(节 选)
附录三杨澜答普鲁斯特问卷
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章节摘录

版权页：上学的日子有规律，但孩子的天性是不被束缚的，于是杨澜开始装病了。
原因很简单，就是杨澜发现有病的学生就不用上课了，所以上小学时杨澜特别羡慕因生病而请假不来
上课的同学。
因为生病以后就可以请假了，就不用上学了，当然也就不用听课，不必做作业了。
何况还会有爸爸妈妈心疼地问寒问暖，那多舒服啊！
出于这个目的，杨澜也“生病”了一回，不过，杨澜是“生病”以后才发现，没有病装生病真是苦不
堪言啊。
冬天的时候，外面冷，被窝热，任何一个孩子可能都不想起床，因为热被窝里是很有诱惑力的啊。
于是在一个冬天的早晨，杨澜开始实施自己的“计划”，因为杨澜实在不愿意爬出温暖的被窝。
当妈妈来叫杨澜起床的时候，杨澜装病的念头就萌生了，于是说：“妈妈，我今天很难受啊，胃不舒
服。
”妈妈关心地问：“胃不舒服？
是不是吃什么东西吃坏了？
”杨澜说：“不知道啊，妈妈，你帮我请假吧，我上不了学了。
”爱女心切的妈妈看着杨澜面部“痛苦”的表情，居然信了，忙托了杨澜的一位同学送假条给老师，
自己也托同事请假半天，在家陪杨澜。
杨澜看着妈妈做的一切，心里那个高兴啊，终于可以不用上学了。
不用上学了，杨澜当然就不用早起了，于是杨澜很舒服地靠在床上，但脸上还不能有得意的表情。
妈妈做了杨澜最喜欢吃的鸡蛋羹，一口一口喂着杨澜。
杨澜心里别提有多美了，偷偷地在心里说：“不用上学的待遇，我今天也享受到了，真舒服啊。
”
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编辑推荐

《精彩杨澜(珍藏版)》辛辛苦苦，过舒服日子，舒舒服服，过辛苦日子。
原来我只佩服成功的人，现在我更尊敬那些正在努力的人。
她，是一位职业、家庭、爱情都圆满的女人。
她，是一位无数职业女性崇拜的完美典范。
她，是一位采访过200多位世界级名人的电视节目主持人。
她，还是一位具有世界影响的传媒风云人物。
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