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内容概要

本书主要引领读者学会电脑的各种应用知识，掌握Windows XP操作系统、Word 2007和Excel 2007等常
用软件的使用方法，并学习网络的基本应用，如网络资源下载、网络全新视听、网上交流与通信等知
识。
此外，还能掌握网络安全与防范、Windows XP系统优化等知识，全面学习与掌握电脑知识，从入门到
精通，成为电脑操作高手。
    本书内容翔实、通俗易懂、图文并茂、版式精美，并配有多媒体教学光盘，便于读者学习。
本书非常适合没有任何电脑操作经验的初学者，也可作为对电脑操作有些了解但不熟练的学习者和各
类办公人员的自学参考书，还可作为社会电脑培训机构学员的学习用书。
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