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内容概要

爸爸的离开并没有让妈妈精神大减，坚强乐观的妈妈让琐碎、辛苦、无奈的现实变得轻松许多，继《
每日妈妈》（原《油爆老妈》）前四部之后，《每日妈妈5&#8226;黑潮家族》在万众“望穿秋水”的
等待中，在万众的掌声和呐喊声中来到我们的面前。
   《每日妈妈5》继续着西原老师独特的画风，为我们展现了她既平凡又快乐的生活画卷——装着宇宙
接受器的儿子还是对算术很无奈，但是他会像小鸭爸爸一样在我不开心的时候脱光衣服逗妈妈开心，
有点心酸也有欣慰；有圆滚滚小肚子的女儿，舍不得美食只好恼怒的发誓立志发明不发胖的拉面和巧
克力，为了美丽，宁愿走着螃蟹步也要穿上高跟鞋，有点无奈又忍俊不禁；像活宝一样的麦加五兄弟
，惊人的食量终于让一向温顺的爸爸发怒“不准再吃了！
！
！
”；也会想起小鸭爸爸，然后擦擦眼泪还是那个坚强、乐观的“火爆妈妈”。
　　幸福和快乐不是大片大片的，而是点点滴滴的汇聚，最后像黑潮一样向我们袭来，这个看似平凡
、看似不完整的家，在老妈的带领下有着神奇般无法超越的温暖，就让我们跟这位火爆的老妈时而放
声大笑，时而默默拭泪，时而愤怒抓狂吧！
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作者简介

西原理惠子（漫画家）
　　日本著名漫画家，毕业于武藏野美术大学。
一位传奇式的女性，1964年出生在日本高知市一个偏远的小渔村，十八岁时便背井离乡到处闯荡，起
点是东京，她在夜店里打过工，还曾在缅甸出家修行，还俗后一发不可收拾地周游全世界。

　　这期间，她遇到了战地摄影记者鸭志田穰。
两个人结婚、生子、离婚、复婚，最终，酒瘾丈夫因癌症去世。
她一度赤贫到需要担心第二天的温饱，又暴富到为巨额的税务而头疼。
然后又赤贫、又暴富。

　　命运似乎从未想过要放她一马，然而她从不怨天尤人，也没有娇娇怯怯地做个小女人，她始终都
坚持着“遇到墙壁就翻过去，遇到石头就扔出去，遇到大水就沉下去”的信念，豁达地面对一切，尤
其是她的教育理念更值得我们深思和反省。

然而，这些对她来说都不重要，她经历了一切，也获得了一切，她始终生活在生活之外。
面对大海，她许下下心愿——“无论投胎几次、转世几回，我始终都要做妈妈”。

　　代表作品
　　《每日妈妈》（《油爆老妈》）系列、《我家》、《上京物语》，《女孩物语》、《营业物语》
、《行吗》系列、《麻将放浪记》、《恨Michelin》、《鸟头纪行全部》、《哎呀女儿》、《哎呀儿
子》等。
 
　　获得奖项
　　文春漫画奖、手冢治虫文化奖、文化厅媒体艺术奖。

　　《每日妈妈》读者交流日本网站[每日妈妈们]： http://mainichi.jp/life/kaasanchi/
作者日本官方网站[鸟头的城]：http://www.toriatama.net/
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书籍目录

去海边凉菜便当 注意头上家庭一格漫画① 供品 你的名字是？
精力旺盛 小混蛋 海上船家庭一格漫画② 麦家5子在海边Ⅰ 麦家5子在海边Ⅱ 烤焦的中学生 第一次的盂
兰盆节 急救车 家庭一格漫画③ 正论 公主心 舞族 油量 缅甸 报纸的回忆 扭蛋的里面 蝲蛄哦 女孩的劝解
所谓初恋 炸什锦 宇宙通信 家庭一格漫画④ 秘传 家族大作战 麦家的餐桌 女孩的战斗 男人和木棒 能看
见吗？
 小鸭的故事 让我说 孩子的门 经济复苏 在菲律宾 雪人 家庭一格漫画⑤ 成长率 麦家的秘密 女儿完了 男
孩也完了 志同道合 雨天的笑脸 每日妈妈  泰国篇 小山，加油！
熟睡中 孩子的问题 高跟鞋 佩服吗 女生的友情 家庭一格漫画⑥ 理科程度 大朋友Ⅰ 大朋友Ⅱ 女儿的房
间 今年的盂兰盆节 啊，暑假 那个凉爽啊 家庭一格漫画⑦ 露脐 麦式减肥 无尽的夏天 最后一天 深夜小
吃店 家庭一格漫画⑧ 滑滑的 多重债务 肚子里面 从何而来
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章节摘录

插图：
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媒体关注与评论

这不是教妈妈们该如何教育孩子，而是告诉妈妈们孩子希望怎样长大。
作者的视线非常敏锐，同时拥有了大人和小孩的眼睛，有很多惊人地发现，会让人爆笑，会给人感动
⋯⋯——获得日本直木奖作家角田光代在一个没有爸爸的家里，孩子仍然健康、茁壮、快乐地成长，
这要归功于一个坚强乐观的妈妈，让每一个孩子都按照本性自然地长大，特别的育儿法、特别的感动
、特别的爆笑，这是妈妈与孩子一起成长的历程。
　　——日本作家日垣隆一本书之所以能打动读者，贵在真诚。
这本书最感人的地方就是每一个漫画小故事都是妈妈与孩子共同成长的经历，真是的点滴。
　　——大学教授（一个孩子的妈妈）马静妈妈，是世界上最累最难的工作，而西原理惠子却找到了
自我实现的快乐，“不论投胎几次转世几回，我始终要当妈妈！
”好感动！
　　——外企白领珊迪儿子是广泛性发育障碍，是一个非常非常我行我素的人。
女儿爱管闲事。
也是有烦恼的，但是一看《每日妈妈》就会变得很有精神、很快乐。
今天也是娘儿三个一起看得大笑不止，快乐的时间是我最好的宝物。
　　——每日妈妈们日本网站8岁男孩子的妈妈我很想大声地对西原老师说，“不只是男孩子的妈妈
才操心”。
我女儿上小学1年级，性格和行文跟书中的“女儿”一模一样，班主任老师说：“有自己的小世界。
”因此⋯⋯不能进入那些向大姑娘一样的孩子的世界，倒是跟男孩子玩的挺好。
我想，要是跟西原老师书中的“女儿”住邻居的话，她们一定是一国的盟友。
以前很头痛。
现在理解了，这就是女儿那所谓的“女人心”吧！
　　——每日妈妈们日本网站
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编辑推荐

《每日妈妈5:黑潮家族》：妈妈：看似糊里糊涂、不拘小节，实际却是最特别的教子方法。
把责骂换成“处罚”(做习题)——儿子成了习题负债者。
必行之事很多，但不可能把每件做得很完美，那大家就一块聊聊天吧——结果超乎想象哦!外婆教育妈
妈“和考100分的孩子玩才能考100分”，妈妈却说“在泥里和你一起摸爬滚打玩儿的朋友才是一辈子
的朋友”。
儿子：一做数学题就头大，在本子上画外星人大战，仅靠直觉行动的莽撞儿子。
小学4年级儿子的数学题40-16=28？
！
理由是“嗡嗡的UFO在捣乱”。
在习题本的空白页画足球漫画，而且页页连载!儿子有时也会感慨一番“其实所谓人生啊⋯⋯”却说不
出个所以然来。
女儿：人小鬼大的女儿，多次让妈妈体会到什么叫做“女人心”，有着天使的笑容和恶魔的心。
宁可走着难看的螃蟹步也要穿高跟鞋。
公主心啊!面对自己乱糟糟的房间对朋友说，“老妈就是这样，乱扔、乱放、健忘⋯⋯”。
诬陷啊!面对醉醺醺的大叔装甜美乖巧，转身怒斥老妈“怎么可以让一个女孩子接近那么恐怖的人呢!
”。
女人心啊!这样养育孩子，妈妈快乐，孩子幸福抱歉，不能陪你们了！
好开心啊！
小鸭放心吧，孩子们很快乐！
当海盗就不用做数学题了！
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名人推荐

这不是教妈妈们该如何教育孩子，而是告诉妈妈们孩子希望怎样长大。
作者的视线非常敏锐，同时拥有了大人和小孩的眼睛，有很多惊人地发现，会让人爆笑，会给人感动
⋯⋯———获得日本直木奖作家 角田光代 在一个没有爸爸的家里，孩子仍然健康、茁壮、快乐地成
长，这要归功于一个坚强乐观的妈妈，让每一个孩子都按照本性自然地长大，特别的育儿法、特别的
感动、特别的爆笑，这是妈妈与孩子一起成长的历程。
——日本作家 日垣隆一本书之所以能打动读者，贵在真诚。
这本书最感人的地方就是每一个漫画小故事都是妈妈与孩子共同成长的经历，真是的点滴。
——大学教授（一个孩子的妈妈） 马静妈妈，是世界上最累最难的工作，而西原理惠子却找到了自我
实现的快乐，“不论投胎几次转世几回，我始终要当妈妈！
”好感动！
——外企白领  珊迪儿子是广泛性发育障碍，是一个非常非常我行我素的人。
女儿爱管闲事。
也是有烦恼的，但是一看《每日妈妈》就会变得很有精神、很快乐。
今天也是娘儿三个一起看得大笑不止，快乐的时间是我最好的宝物。
——每日妈妈们日本网站  8岁男孩子的妈妈我很想大声地对西原老师说，“不只是男孩子的妈妈才操
心”。
我女儿上小学1年级，性格和行文跟书中的“女儿”一模一样，班主任老师说：“有自己的小世界。
”因此⋯⋯不能进入那些向大姑娘一样的孩子的世界，倒是跟男孩子玩的挺好。
我想，要是跟西原老师书中的“女儿”住邻居的话，她们一定是一国的盟友。
以前很头痛。
现在理解了，这就是女儿那所谓的“女人心”吧！
 ——每日妈妈们日本网站  
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