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内容概要

　　虽然人体工程学一直在研究和优化如何为工作场所提供足够的自然照明的问题。
但是到目前为止，却很少关注到居住空间。
同时。
大窗户也成了后者的日常要求。
对明亮房间的要求比以往任何一个时代都要强烈&mdash;&mdash;不再是向人工照明妥协的形式。
而是充满自然光的令人愉快的世界。
我们这种看似贪得无厌的对光的渴求究竟是在什么样的背景下产生的呢？
是由什么思想和想象导致的呢7较大的窗户真的能自动保证更好的照明么？
　　从这些问题开始。
《自然光照明：住宅中的自然光》讨论了照明设计的核心问题。
比如说自然照明和建筑设计、建筑朝向、立面构成、楼层平面和房间比例、空间效果和舒适性之间的
关系。
它不仅讨论了普遍的特征和基本点。
还分析了合理的自然照明方法中的细节问题。
并在更大的建筑和文化史的背景下对其进行了批判性的质疑。
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