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前言

全国注册安全工程师执业资格考试是从2004年开始的，考试内容包括四门课程，分别是《安全生产法
及相关法律知识》、《安全生产管理知识》、《安全生产技术》、《安全生产事故案例分析》。
安全工程学作为一门多元科学和新兴科学，为越来越多的入所重视，吸引了大量考生参加注册安全工
程师的考试。
由于考生大都是利用业余时间学习，在备考时往往觉得安全知识点分散，概念抽象，把握不住重点，
费了很大的劲，收效却甚微。
我们作为环球职业网校的一线授课教师，根据每年对考生的辅导和答疑，对考生的薄弱环节非常熟悉
，我们编撰这套辅导书就是有针对性地对考生不懂难懂的知识点进行重点讲解，辅以例题解析及大量
的练习题，另外我们通过对历年考试题及考试大纲的分析研究，给出了两套模拟试题。
本书是《安全生产管理知识》这门课的考试辅导用书，全书共分为十一章，每章分为：大纲要求；考
试要点；内容精讲；典型答疑；例题分析；练习题及参考答案。
在全书的最后为大家准备了两套预测试题，试题形式和注册安全工程师考试的题型是一样的，意在提
高大家的应考能力和检验学习效果。
下面对本书的主要内容安排说明如下：“内容精讲”部分按照大纲要求列出了各章节熟悉知识点、掌
握知识点，使考生对本章节的重点、要点一目了然。
“典型答疑”部分对学员提出的疑问给出了答案，大家容易疏忽的问题，在这里也给出了讲解，使大
家在复习时少走弯路。
“例题分析”部分根据教材的重点、要点列举了一些有代表性的例题，并且对这些例题作出了相应的
解析，便于考生较快的熟悉考试方向，掌握答题技巧。
“练习题及参考答案”部分用于每章节的自我检测，大量的练习题几乎覆盖了教材的所有知识点，大
家可以边做习题边翻教材，以点带面，既加深了对教材内容的理解，又可以提高自己答题的水平。
“模拟试题”是编者结合考试大纲和历年考题精心组织的两套模拟试题，考生可以此作为对自己学习
效果的检验，增强考试信心。
我们期望这套书能够帮助考生更快更好地掌握教材的内容，提高自己的安全知识，顺利地通过考试。
也希望这套书能成为安全工作者的培训用书。
本书在编写过程中参考了近年出版发行的有关书籍和文章，在此对各位作者表示感谢。
由于编写人员能力和水平所限，对于本套辅导教材的疏漏之处或不妥之处，敬请批评指正，以便在今
后的工作中加以改进，我们亦在此预先表示由衷地感谢。
最后祝大家取得好成绩。
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内容概要

本书是《全国注册安全工程师执业资格考试精讲与实战训练》（2010年版）丛书之一，根据全国注册
安全工程师执业资格考试大纲和教材编写而成，对考纲进行精细讲解，精选典型考生答疑，依考试难
点、重点进行例题解析，每章节均提供大量练习题，书后附有模拟试卷，全书注重考试精讲和实战训
练的双重功效，可作为注册安全工程师考试考生的应试参考。
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评价第五章 重大危险源辨识与监控第六章 事故预警机制第七章 事故应急救援第八章 职业危害与职业
病管理第九章 职业健康安全管理体系第十章 生产安全事故报告和调查处理第十一章 安全生产统计分
析模拟试题（一）模拟试题（二）
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章节摘录

插图：三、事故致因理论事故发生有其自身的发展规律和特点，只有掌握了事故发生的规律，才能保
证安全生产系统处于安全状态。
前人站在不同的角度，对事故进行研究，给出了很多事故致因理论，下面简要介绍几种。
（一）事故频发倾向理论1939年，法默和查姆勃等人提出了事故频发倾向理论。
事故频发倾向是指个别容易发生事故的稳定的个人内在倾向。
事故频发倾向者的存在是工业事故发生的主要原因，即少数具有事故频发倾向的工人是事故频发倾向
者，他们的存在是工业事故发生的原因。
如果企业中减少了事故频发倾向者，就可以减少工业事故。
（二）海因里希因果连锁理论海因里希把工业伤害事故的发生发展过程描述为具有一定因果关系事件
的连锁，即：人员伤亡的发生是事故的结果，事故的发生原因是人的不安全行为或物的不安全状态，
人的不安全行为或物的不安全状态是由于人的缺点造成的，人的缺点是由于不良环境诱发或者是由先
天的遗传因素造成的。
海因里希将事故因果连锁过程概括为以下5个因素：遗传及社会环境，人的缺点，人的不安全行为或
物的不安全状态，事故，伤害。
海因里希用多米诺骨牌来形象地描述这种事故的因果连锁关系。
在多米诺骨牌系列中，一枚骨牌被碰倒了，则将发生连锁反应，其余几枚骨牌相继被碰倒。
如果移去中间的一枚骨牌，则连锁被破坏，事故过程被中止。
他认为，企业安全工作的中心就是防止人的不安全行为，消除机械的或物质的不安全状态，中断事故
连锁的进程，从而避免事故的发生。
（三）能量意外释放理论1961年，吉布森提出了事故是一种不正常的或不希望的能量释放，各种形式
的能量是构成伤害的直接原因。
因此，应该通过控制能量或控制作为能量达及人体媒介的能量载体来预防伤害事故。
1966年，在吉布森的研究基础上，哈登完善了能量意外释放理论，提出“人受伤害的原因只能是某种
能量的转移”，并提出了能量逆流于人体造成伤害的分类方法，将伤害分为两类：第一类伤害是由于
施加了局部或全身性损伤阈值的能量引起的；第二类伤害是由影响了局部或全身性能量交换引起的，
主要指中毒窒息和冻伤。
哈登认为，在一定条件下，某种形式的能量能否产生造成人员伤亡事故的伤害取决于能量大小、接触
能量时间长短和频率以及力的集中程度。
根据能量意外释放理论，可以利用各种屏蔽来防止意外的能量转移，从而防止事故的发生。
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编辑推荐

《2010年版安全生产管理知识》：内容精讲典型答疑例题解析练习题模拟试题附赠价值50元充值卡1张
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