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内容概要

　　本书是笔者多年在西藏古建筑研究和保护维修过程中收集和整理的一些资料，同时还包括本人在
西藏大学建筑系教学的“西藏古建筑和传统建筑”课程中的一些内容。
本书虽不是古建研究方面的专题科研著作，但基本上对西藏各地古建筑的形制、性能、特色等方面做
了较全面和准确的介绍。

　　西藏建筑形式多样，在世界建筑之林中有独特的位置。
本书在论文部分对西藏建筑的基本特点做了相对系统的描述，并在图版部分全面展示了不同形制的西
藏古建筑的特点。
当今西藏自治区的旅游事业迅速发展，来自世界各地的游客越来越多，而导游们在介绍西藏寺院、佛
堂、宫殿等方面经常出现一些概念性错误、年代错误；同样在各地印刷出版的旅游小册子、广告资料
等里面同样存在很多不准确的地方。
因此我们出这本书，希望对游客或参观者有所帮助。

　　这本书能够尽快出版，得到了中国建筑工业出版社领导和编辑部李东禧主任以及马彦编辑的关不
与帮助。
得到了中国建筑工业出版社的摄影师们在摄影图片方面的支持，在此深表感谢。

　　本书的内容是笔者在西藏建筑勘察设计院工作和学习过程中，在匡振鷗和龚跃祖等多位恩师的教
导和培养中积累起来的一些成果，同时也是我们付正浩院长、马骁利院长、张先荣、刘林等多位同仁
共事几十年努力合作的成果，借此机会我要向老师们和同仁们表示感谢。

　　这本书的出版得到了设计院的大力支持，院里专门成立了编委会，其间所需的资金也是设计院给
于支持，在此向全院领导和职工表示衷心的感谢。

　　由于平时还有很多设计任务，这本书的编写工作基本上是利用业余时间来完成的，故本书中存在
很多不完善的地方，欢迎广大读者提出宝贵意见。
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作者简介

木雅·曲吉建才先生，系木雅活佛，同时亦为西藏建筑勘察设计院的总工。
一生精研西藏传统建筑，多有建树。
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章节摘录

版权页：插图：建筑的设计人员在有些文献里有所记载之外，大多数设计者都无从了解。
那些才华出众的工匠绝大部分不识字，不要说留下什么详细资料，连自己的名字都没有留下。
不过八世达赖年幼时的摄政王德莫活佛维修桑耶寺时，重建了晒佛台，这座建筑的砌筑技术十分有名
，由谁设计我们无法知道，但砌筑这座建筑的四个角的石匠的名字刻在石头上，至今仍能看得一清二
楚，不过这种做法极为少见。
从近代和现代历史上看，除了有名的木工师傅可以进行房屋设计外，寺庙里的有些多才多艺的高僧和
社会上的一些聪明的学者；还有一些极具天才的画家里都出现过建筑设计的人才。
藏族古老文化中，虽然没有设置专门的建筑专科，但是藏族的“五明”学科里有一门“工巧明”就包
括了这一内容。
“工巧明”里包含了雕塑、木刻、绘画、书法、音乐舞蹈及房屋建造等多种技艺、艺术科目，因此，
精通“五明”的学者一般对建筑也有所研究。
比如五世达赖是一位精通“五明”的大学者。
在新建布达拉官时，在他的布置下，由著名画师朗日曲增绘制设计图。
第司·桑杰嘉措是一位名副其实的建筑家，公元1682年对布达拉宫修建时的设计图纸总共有十几张，
连排长度达六米多。
图绘制在过去的藏纸上，墙体和门窗都表现得十分清楚，有一定的比例关系；图还注有尺寸和文字说
明。
300年前绘制得如此精确的图纸，使今天从事建筑的人看了都会大吃一惊的。
第司·桑杰嘉措在红官的整体布局和每个细节的处理上，都做到了十分完美，何况他是在原有建筑基
本保存的基础上扩建的，加上红宫内部的法王洞和观音殿不能拆除的情况下进行设计。
如果说桑杰嘉措改建后的布达拉官是世界上公认的、无法挑剔的著名建筑的话，假如布达拉官从头到
尾的完整设计是由桑杰嘉措亲自布置的话，那无疑会让布达拉宫的效果更加完美。
公元19世纪中叶，十一世达赖喇嘛执政期间，桑耶寺主殿被火烧毁，达赖派夏扎噶伦顿珠多吉负责修
复，当时有一些很有名的木工师傅，对修复工程起到了关键作用。
但整个修复工程的设计施工的总策划是夏扎噶伦，而且他的接班人旺求杰布著有桑耶寺志，描写整个
修建过程及设计手法，当时还制作了模型，可惜在“文化大革命”中被毁。
总之，夏扎噶伦也是一位对藏式建筑做过重大贡献的人物。
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编辑推荐

《神居之所:西藏建筑艺术》是由中国建筑工业出版社出版的。
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