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内容概要

《建设工程法规及相关知识》在全国一级建造师执业资格考试中占有特别重要的地位。
本书旨在帮助工程管理人员学习、理解本科目考试大纲和考试用书的内容以及重点、难点，提高解题
能力，熟悉解题技巧。
　　本书涵盖了该科目的全部内容，并提炼重点，解析难点。
在相应的知识点下面列有核心内容和重点解析，并在重点部位配置相应习题，使考生能够更好地理解
考试内容，领会解题思路，把握知识点与考点的关系。
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章节摘录

　　《建设工程法规及相关知识》学习技巧　　第一节　听课　　建造师的备考工作可以分为听课、
．复习、冲刺、临场四个阶段。
这四个阶段都是准备考试的重要环节。
但是，由于各个阶段具有自己的特色，所以，考生也就应该针对各个阶段自身的特色来安排特定阶段
的学习。
　　听课的必要性　　在这四个阶段之中，听课阶段是基础性的工作。
听课质量的好坏直接决定了学习效果，甚至会直接影响到整个备考工作的成败。
所以，考生一定要重视听课这个阶段。
可能有的考生感觉自己是有一定实力的，完全可以通过自学达到好的效果。
这一点不可否认，一些人确实可以通过自学而掌握教材的内容并取得好的成绩。
但是，对于绝大多数考生而言，通过听课来学习还是必要的选择。
这种必要性表现在：　　（一）听课可以节省时间　　如果是自学，对于一般的考生而言，将四本教
材较认真地看过一遍大约需要200个小时左右。
而如果参加了具有较高师资水平的培训班的话，看完第一遍教材只需要50个小时就足够了。
而且，其效果会远远好于通过自学完成的第一遍，因为后者很难在脑海中对知识形成深刻的印象，只
是有了一个初步的轮廓罢了。
这样一来，考生就可以节约大约150个小时的学习时间。
将这部分节约下来的时间用于后面几个阶段的学习，自然就会有效增强整体的效果。
所以，尽管大家工作繁忙，还是有必要抽出一点时间来参加培训。
　　（二）听课可以避免走弯路　　为什么听课可以避免走弯路呢?这一点我相信大家都不否认，授课
教师肯定都是在所讲授的课程上有一定学习经验或有一定成就的人，他对这门课的把握肯定要远远强
于刚刚接触到这门课的考生，所以更容易找到这门课的重点来对学生进行讲解。
而如果是自学，能通过第一遍的学习就很好地把握重点的学员是很少的，因为第一遍的学习只能够形
成一个模糊的印象，只是建立起一个大致的轮廓罢了。
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