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内容概要

本书总结了城市居住区发展的基本理论与规划方法。
在编著过程中，引用了国家“十五”科技攻关课题《居住区及其环境规划设计研究》（2002BAB06B02
）最新研究成果，内容丰富。
全书共分十二章阐述：居住区规划设计概论、不同类型的居住区、居住区规划结构与形态、居住区的
建筑构成、居住区的外部空间设计、居住区道路系统及停车设施规划设计、居住区规划指标与规划设
计成、居住区物业管理及居住区规划设计前瞻等。
　　本书为高等学校城市规划、建筑学及相关专业教学用书，也可供从事相关专业的设计人员参考。
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章节摘录

　　第一章 居住区规划设计概论　　人类的居住形式经历了数千年的漫长岁月，自从有城市的产生就
有了城市住宅。
开始时，它和城市中的其他房屋如作坊、酒馆、客栈、商店等等混杂在一起。
当城市发展到一定的规模，各类房屋的自由发展日益暴露出其明显的缺陷时，住宅开始从综合性的城
市建筑群中逐步分离出来，单一地建在专门的地域上，产生了居住区。
居住区及其规划都是随着城市的发展而发展的，是随着社会生产力的发展而发展的。
　　第一节 居住区规划设计的基本原则　　居住区规划设计的目标是在“以人为核心”的指导原则下
，建立居住区不同功能同步运转的机制；以可持续发展战略为指导，建设文明、舒适、健康的居住区
；以满足人们不断提高的物质与精神生活的需求，保持社会效益、经济效益、环境效益的综合平衡与
可持续发展。
　　居住区的发展包含了多方面的含义。
充分地考虑如何适应与满足人的物质需求和精神生活的需求、建设居住区文明与居住区文化，建立完
善的服务与管理机制，这些是居住区规划设计中需要考虑的基本内容和发展原则。
从总体上讲，居住区规划设计的基本原则可以概括为两个方面：居住的物质舒适性和精神的享受性。
　　一、居住的物质舒适性　　从满足人的物质需求出发，居住区规划应该充分考虑居住环境的舒适
性。
舒适性包括卫生、安全、方便、舒适。
这是居住区舒适性的基本物质性内容。
　　（一）卫生　　卫生包含两个方面的含义，一是生理健康卫生，如日照、自然通风、自然采光、
噪声与空气污染防治等。
二是环境卫生，如垃圾收集、转运及处理等。
　　1.空气环境　　它的含氧量、净化程度首先取决于大环境的质量。
在大环境的前提下，要求小环境达到基本的或更好的空气质量环境。
人均公共绿地、人口密度、绿化率足保证小环境的规划指标。
　　2.日照条件　　根据所在地区和纬度的不同，阳光年照射时间及高度角也不同。
居住区是人们生活时间最长的地方，应该保证室内外的日光照射时间。
因此保持居室日照标准和居住建筑日照间距是保证日照的主要规划手段。
　　3.水环境
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