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内容概要

姚美红主编的《汽车驾驶人一本通》介绍了购车前需要了解的基本知识以及车辆磨合、新手上路、行
车常识、安全驾驶、节油驾驶、行车意外、保养使用、保险索赔等9大部分内容。
对汽车爱好者选择高性价比汽车、延长汽车使用寿命、安全节油驾驶、意外情况的处理和保护自己的
合法权益有很大的帮助。

《汽车驾驶人一本通》内容翔实、通俗易懂、简明实用，适合广大新老汽车驾驶人和汽车爱好者阅读
，是爱车族的行车宝典，也可以作为驾驶教练和汽车专业教师的教学参考书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<汽车驾驶人一本通>>
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 二、爱车配置
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 三、正确驾驶与节油
 四、配置、美容与节油
 五、车辆技术状况与节油
 六、油品与节油
 七、手动变速器汽车节油技巧
 八、自动变速器汽车节油技巧
 九、节油驾驶十四招
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第七篇 行车意外篇
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 四、制动失灵
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 二十、汽车抛锚
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第八篇 保养使用篇
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 二、季节养护
 三、车主自己应做的日常保养
 四、让爱车永葆青春的保养要诀
 五、自驾游前检查保养
 六、维修保养误区
 七、油品的使用注意事项
 八、刮水器的使用保养
 九、空调的使用保养
 十、音响的选择和使用
第九篇 保险索赔篇
 一、汽车保险分类
 二、理性的投保
 三、车险的误区
 四、常见的14种不赔情况
 五、被保险人须知
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