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内容概要

　　全国周培源大学生力学竞赛已经举办了八届。
从竞赛风格来看，前五届力学竞赛都只有笔试环节，而从第六届力学竞赛开始，增加了团体赛的环节
，强调了实验、研究和动手制作的重要性，以考查学生处理实际问题的能力。

　　为了更好地开展这项赛事，也为了使参赛的学生能更好地了解竞赛内．容及其变化，本书汇集了
历届全国周培源大学生力学竞赛的试题、答案，并从教师和出题者的角度对试卷的难易程度和特点进
行了点评。
同时，为了配合力学竞赛从单纯的笔试发展到动手实践的趋势，书中还介绍了大量的学生动手实践活
动。
这些实践活动体现了作者长期倡导的教学理念：理论联系实际，灵活运用所学知识处理实际问题。

　　书中所介绍的一系列的实践活动，如“纸桥过车”、“弹簧秤称大象”、“纸船载人”、“大师
挑战赛”、“手机吊冰箱”等，都是作者与中央电视台《异想天开》栏目合作，亲自组织策划和实践
的大型趣味实践活动。
书中介绍了这些活动的背景、各队比赛的方案以及作者对这些活动的点评。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<全国周培源大学生力学竞赛赛题详解及>>

书籍目录

序言
前言
第1章1988年第一届全国青年力学竞赛
11理论力学试题
12材料力学试题
13理论力学试题参考答案及详细解答
14材料力学试题参考答案及详细解答
15试题点评
第2章1992年第二届全国青年力学竞赛
21理论力学试题
22材料力学试题
23理论力学试题参考答案及详细解答
24材料力学试题参考答案及详细解答
25试题点评
第3章1996年第三届全国周培源大学生力学竞赛
31理论力学试题
32材料力学试题
33理论力学试题参考答案及详细解答
34材料力学试题参考答案及详细解答
35试题点评
第4章2000年第四届全国周培源大学生力学竞赛
41理论力学试题
42材料力学试题
43理论力学试题参考答案及详细解答
44材料力学试题参考答案及详细解答
45试题点评
第5章2004年第五届全国周培源大学生力学竞赛
51理论力学试题
52材料力学试题
53理论力学试题参考答案及详细解答
54材料力学试题参考答案及详细解答
55试题点评
第6章2007年第六届全国周培源大学生力学竞赛
61个人赛试题
62个人赛试题参考答案及详细解答
63个人赛试题点评及出题思路
64团体赛试题
65团体赛试题分析及点评
66团体赛花絮及照片
第7章2009年第七届全国周培源大学生力学竞赛
71个人赛试题
72个人赛试题参考答案及详细解答
73个人赛试题点评及出题思路
74团体赛试题
75团体赛试题分析及点评

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<全国周培源大学生力学竞赛赛题详解及>>

76团体赛花絮及照片
第8章2011年第八届全国周培源大学生力学竞赛
81个人赛试题
82个人赛试题参考答案及详细解答
83个人赛试题点评及出题思路
84团体赛试题
85团体赛试题分析及点评
86团体赛花絮及照片
附录
附录A历届竞赛（理论力学）试卷难度系数评估
附录B纸桥过车
附录C弹簧秤称大象
附录D纸船载人
附录E大师挑战赛
附录F手机吊冰箱

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<全国周培源大学生力学竞赛赛题详解及>>

编辑推荐

高云峰、蒋持平编写的《全国周培源大学生力学竞赛赛题详解及点评(2013版)》汇编了历届全国周培
源大学生力学竞赛试题，并给出详细解答。
对于比赛特别是今后比赛逐渐增加动手和联系实际的趋向，作者着重介绍了第六届力学竞赛的团体赛
的命题思路、比赛过程和取胜诀窍。
作为附录，作者还就中央电视台播出过的有关力学联系实际问题和动手能力的比赛进行了纪实介绍。
    这本书，不仅对今后比赛的组织者、命题者有很好的参考价值，对于力学比赛的指导教师、力学竞
赛的参加者，也具有很好的参考意义。
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