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内容概要

　　《中等职业教育课程改革创新教材：中餐厅摆台技能实训（第2版）》是在第1版的基础上，根据
当前中等职业技术学校酒店服务与管理专业学生的培养目标和中餐厅的实际工作需要修订而成。
全书共分6个项目，内容包括：轻托训练、餐巾折花训练、铺台布训练、斟酒训练、中餐摆台训练和
餐厅布置训练。
书后配有附录，内容为中餐摆台考核训练。
本书注重技能操作，力求浓缩精练，突出针对性、典型性、实用性。

　　《中等职业教育课程改革创新教材：中餐厅摆台技能实训（第2版）》可作为中等职业技术学校
酒店服务与管理专业教材，也可供学生用作学完餐厅基本技能之后提高阶段学习的参考用书，还可作
为餐厅中级工技能考核前的综合练习和酒店从业人员的操作技能指导用书。
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章节摘录

版权页：   插图：   三、更换台布的步骤 更换台布，即“翻台”，是在就餐客人较多时，经常涉及的
一种服务技能，其操作步骤及方法如下。
 （1）将台面上的物品先移到半面台布上，然后将另半面脏台布掀起，露出半张餐桌。
 （2）把台面上的用品从台布上移到露出的半面餐桌上，将台布卷起。
卷脏台布时，注意将脏物包好，避免洒落在座位或地面上。
 （3）在空出的半张餐桌上铺上干净的台布，台布中间折缝与餐桌中线重合。
将对折台布的上半面折起，然后将原先留在餐桌上的用品移到已铺好的台布上。
 （4）把折起的上半面台布完全打开铺平，按规定摆好各种餐具。
 四、铺设台布的具体要求 （1）服务员在铺台布之前，要检查仪容仪表，洗净双手，并对每一块台布
进行仔细检查。
若发现有破损、油污和皱折的台布，要立即调换。
 （2）铺台布时，台布不能触接地面，夹在拇指和食指间的台布要适当，推、抖、撒时用力适当，距
离适度。
 （3）准备工作做好以后，服务员站在主位线或小位线上任何一个位置，距桌边约40cm，将台布打开
并提好，身体略向前倾，朝第一主宾方向轻轻向前抖去，做到用力得当，动作熟练，一次性抖开并铺
设到位。
 （4）台布的正面凸缝朝上，中心线直对正、副主人位，台布中间十字折缝的交叉点应与餐台中心点
吻合，台布与地面等距自然下垂，铺好的台布应平整无皱纹。
 （5）铺设台布时，动作要优美大方，潇洒自然。
 （6）正式宴会多层台布的铺台，最底层台布铺设同上，最上层台布要两个人合作铺设；豪华包间的
大餐台台布的铺设也要两个人共同铺设。
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