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内容概要

陈伟娜、林勤任主编的《就业导航》共计三个专题的学习内容，包括认清就业形势（把握大局，了解
国家的就业政策；因地制宜，关注区域的就业形势；正视自我，发挥个人的就业优势；拓宽就业渠道
（弃旧迎新，树立正确的就业观念；主动出击，多渠道开辟就业途径；调整就业心态（未雨绸缪，认
识常见的择业心理：科学调适，形成良好的择业心态；最后，通过“实训工场——
制作招聘信息集”感悟所学知识。

本书结合学生特点，采用项目式教学法，以任务驱动指引学生灵活应对各种问题，帮助学生客观分析
就业形势，主动开辟多种就业渠道，积极调整就业心态，从容自信地应对毕业后所面临的择业与就业
问题。

《就业导航》可作为职业院校就业与创业指导课程教材，也可供班主任开展班级教育之用，亦可供学
生自学使用。
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