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内容概要

《快乐自驾游攻略》以必备技能为主线，向准备自驾游的朋友介绍了动身前的必备常识，出发前的必
要准备，自驾游必备的驾驶技能、生活技能、意外处理技能，自驾游归来的必要调整，以及自驾游完
全资讯备览等，并配以大量生动的漫画，帮助广大的自驾游爱好者迅速掌握自驾游技能，从而实现自
驾游的梦想，更愉快、更安全地游玩。
《快乐自驾游攻略》内容实用、图文并茂、趣味性强，适合广大的自驾游爱好者阅读参考。
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书籍目录

前言
一 一、自驾游动身前的必备常识
1.各种地图都要有
2.GPS是个好帮手
3.熟知各种特殊路段
4.了解法规少麻烦
5.常用电话记心中
6.合同条款明于心
7.有了保险底气足
二 二、自驾游出发前的必要准备
1.心理准备很重要
2.线路制定有诀窍
3.约好伙伴好上路
4.车辆检查不可少
5.随车工具要带好
6.携带物品要充分
7.车队出游组织好
三 三、自驾游必备的驾驶技能
1.安全第一常记心中
2.夏季行车防热防雨
3.冬季行车防冻防滑
4.雾中行车防快防追
5.雨中行车防滑防撞
6.夜间行车防暗防累
7.涉水过河防陷防停
8.通过桥梁防挤防碰
9.通过铁路左右观望
10.通过隧道谨防熄火
11.高速公路防快防疲
12.城市行车防躁防慌
13.乡村行车防人防畜
14.石子路行车防滑防快
15.草原行车防滑防陷
16.高原行车防泥石流
17.戈壁行车防迷失
18.沙漠行车防陷防迷路
19.山区行车防快防撞
20.林区行车防碰防陷
21.翻浆路行车防侧滑
四 四、自驾游必备的生活技能
1.住宿要早做计划
2.住宿也要不忘安全
3.慎重选择宿营地
4.爱护大自然
5.饮食一定要卫生
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6.茶叶是个宝
7.有些药不能吃
8.穿戴要合适
9.选好加油站
10.调节驾驶疲劳
11.加强防盗防劫意识
12.防雷电
13.使用信号求救
五 五、自驾游必备的意外处理技能
1.方向失灵
2.制动失灵
3.紧急避让
4.途中掉轮
5.无千斤顶时拆换轮胎
6.钥匙忘在车内
7.行车中途熄火
8.汽车跑偏
9.泥路陷车
10.风窗玻璃破碎
11.漏水漏油
12.缺乏汽油
13.车骑路肩
14.汽车倾翻
15.汽车相撞
16.意外落水
17.车辆起火
18.夜间灯灭
19.迷路
20.汽车坠崖
六 六、自驾游归来的必要调整
1.车辆要修整
2.经验要总结
3.快乐要分享
七 七、自驾游完全资讯备览
1.华北地区
2.华中地区
3.华南地区
4.华东地区
5.西北地区
6.西南地区
7.东北地区
参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<快乐自驾游攻略>>

章节摘录

版权页：插图：高温、强烈的阳光、多尘、多雨是夏季气候的特点，它极大地增加了驾驶员的劳动强
度，也影响着行车安全和乘坐舒适性。
如果选择在夏季驾车出游，应在前风窗玻璃内加装遮阳板，并尽可能改善驾驶室、车厢的通风条件，
有条件的应加装空调设备。
对于液压制动的汽车，为确保行车安全，应采用高沸点（高于115摄氏度）的制动液。
此外，还要注意一些夏季行车经常遇到的状况。
（1）忌轮胎温度过高时泼水降温夏季气温高，橡胶轮胎在高温下容易变质和损坏。
轮胎在温度升高后，胎体强度会下降，容易引起胎面脱胶和胎体爆破。
因此，为确保行车安全，提高轮胎使用寿命，车速不宜过高，并应随时注意检查轮胎的温度和轮胎气
压。
若发现轮胎气压过高，应找个阴凉处停车休息，待恢复正常后再行车，不可用中途放气或冷水浇泼轮
胎的方法降低气压。
如果在胎温很高时泼凉水使胎温降下来，势必会造成胎体内部结构由于骤冷而发生变化，造成胎体内
部各层帘布的变形，加快轮胎的损坏，甚至帘布剥离轮胎的异常损坏。
（2）忌“开锅”时立即开盖加水夏季驾车很容易出现“开锅”现象，散热器内的水沸腾后，散热器
内会有一定的压力，此时若立即打开散热器加水口，水蒸气和热水会向外喷出，造成人员烫伤。
正确的做法是发现水箱开锅后，立即全打开百叶窗以增加空气流量，待水温下降不再沸腾时，用湿毛
巾作垫手，先把散热器加水盖拧开一挡，以放出水蒸气，再稍待片刻全部打开。
同时要将脸部避开加水口上方，防止热水喷出烫伤脸部（见图3-3）。
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编辑推荐

《快乐自驾游攻略》由机械工业出版社出版。
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