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前言

　　对一个成天拼杀在交易一线，视交易成败为人生成败的人来说，唯一让我们高度关注的事情就是
基金的操作业绩。
我常常和团队的助手们开玩笑说，一年200多个交易目，我们每天都在考试，决定我们每一个人命运的
除了业绩还是业绩，其他外在的一切，包括别人的评价、江湖地位等都是虚的。
　　期货交易是一个孤独的游戏，需要参与者全身心地投入。
这里没有平庸、折中者的生存空间，不成为赢家，你就必然被市场淘汰。
在这样严峻的市场环境中，任何一个职业交易员都必须全力以赴、心无旁骛地关注交易链条中的每一
个环节，避免出现原则性的问题。
所以，我选择了一个相对封闭、离喧嚣闹市比较远的地方作为我们团队研究、思考、交易的场所，希
望借此营造一个思维严谨、心态平和、行动理性的交易氛围。
　　人在江湖，身不由己。
为这本书写序纯属凑巧，我和本书的编辑是老朋友，因为欠她人情，曾答应过为她出的书写个序。
收到出版社寄给我的样书，我漫不经心地翻了一下，颇感惊诧，又从头到尾仔仔细细地看了一遍，不
禁深深地折服于作者对交易理解的广度、深度和历史意识。
　　我和作者并不相识，然而，对一个孤寂的交易心灵而言，看到这样的书稿，就像黑夜中一个独自
赶路的行者，遇到一个同样匆匆行走的同道，那种结伴而行带来的温暖和安全感，有一种彼此心有灵
犀的惺惺相惜。
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内容概要

它记录了一段经历；它梳理了一套交易系统；它是作者过去失败、成功的总结。
如果说交易直指人性，那这本书直面交易，也就直面了人性。

　　作者在讲他自己的故事，故事有点跌宕，充满了欲望与抗争——某次盈利的喜悦是更大亏损的伏
笔，而坚守正确又需要担负怎样的痛苦与忍耐。

　　与一般投资书迥异的是：书中很少有图表的堆砌，作者很少谈什么必胜的秘籍，而是把自己作为
一个普通人。
一个人的故事或许片面，但作者并不渴望教你怎么做，而只是告诉你：他做了什么，做错了哪些，又
做对了哪些。
他18年的经历够长，几历熊牛，避免了短视。
他投资阅历够丰富，契合历史的贯通，也能够让他纵横捭阖。
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作者简介

扁虫鱼，本名赵毅。
一个有身份证的人。
一直在金融市场的最前沿搏杀——92股票认购证开始，历经十八年牛熊转换。
抄过大底，99年B股买过4分6厘的股票；逃过大顶，2008年世界金融危机11000点抛空美国道指期货⋯
⋯听过、看过、经历过无数市场中精彩的故事，又曾被市场践踏的体无
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章节摘录

　　而它经过8个月的盘整，即使遇到禽流感这样的重大利空，也只是探出新低后立即回升，只要再
突破这个短期压力，一轮大升势就此开始。
”　　毫无疑问，上面三种情况，第一种情况是短期交易，乘势捞一把就走；第二种情况就需要些耐
心，你在尝试把握大箱体震荡的利润，这是要费些时间的；第三种情况，你已跟踪了很长时间，期待
的是一个大趋势、大利润，你不会斤斤计较一些短期的波动、起伏，因为你知道这是必然的，也是必
须的。
每种情况介人的理由截然不同，所把握的时间点也是迥异的，那么你依托观察的判断系统中的数据设
定也会有很大区别，不但如此，你的单量、止损、目标位也是完全不一样的。
就好像你去河边舀一碗水，或想横渡过去，还是准备一叶轻舟，顺江漂流，这些目标的不同一定也带
来手段的不同。
　　这就要求你要清晰每一次操作的时间框架，并为此准备合适的工具，但人脑是很容易混淆的，你
不给出严格的划分，大脑很容易以为这“时间”就是那“时间”，甚至还会为了某些原因自圆其说。
　　回顾自己的账单，有好几次，都是一进去就赚钱了，内心很轻松，于是就持仓想看看利润的船究
竟能驶多远？
结果没多远它就回来了，不但回来了，而且很快就给套上了。
这时候我才清醒过来，当初下单就是因为看到了短线趋向，多头屡攻不破的回杀，所以这是个捞一把
就走的活，却因为贪婪，赚了钱还不走，还想捞。
结果鱼没捞着，人却被潮水冲走了。
　　还有很多次，你是长期投资，找到合适的点位介入，却总期盼它立即启动，好让利润尽快落人口
袋。
但事实上，市场似乎有另外的打算，你的头寸行动迟缓，当别人黑马狂奔的时候，你的马却只是低头
啃草。
一轮行情下来，你的利润微薄，调整行情接着出现，所有的品种全部下跌，在恐慌的气氛下，你也猖
狂出逃，美其名日这是规避风险。
此后你又被其他的短线品种吸引，最终当那匹黑马真正飙升的时候，你却被拦在门外。
　　这样的情况你是否曾经发生，我不知道，但我确实遇到过好几次，在总结错误的时候，我们不应
该简单地把它们归类于运气不好，或者对后市研判不准。
更准确的就是你轻易地转换了时间框架。
把短线做成长线，又在一个长线行情中设置了短期的止损位。
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媒体关注与评论

　　我和作者并不相识，然而，对一个孤寂的交易心灵而言，看到这样的书稿，就像黑夜中一个独自
赶路的行者，遇到一个同样匆匆行走的同道，那种结伴而行带来的温暖和安全感，有一种彼此心有灵
犀的惺惺相惜。
　　——青泽 著名操盘手,《十年一梦》作者　　资本市场的投资与投机没有绝然界线，作为交易者
享受着痛与快乐，本书作者见证了中国资本市场的诞生与成长，用沉思的笔锋记录了自己不倦的投资
心路历程。
我相信作者的真知卓见必能使有志于交易的人士受益良多。
　　——严金明 中证期货有限公司总经理　　目前的证券江湖中，武术高手多之又多，武林宗师少之
又少：武功秘籍多之又多，内功心法少之又少；钻研技巧的多之又多，修炼内心境界的少之又少；指
点江湖的多之又多，跳出江湖之外看江湖的少之又少。
　　作者经过多年江湖洗礼，能够跳出江湖看江湖，能够摆脱江湖名利，静心修炼内功，也许他修炼
的内功心法不是最好的，但是是最贴近现在的证券江湖的。
　　——姚振山 CCTV财经频道《交易时间》主持人　　我做过很多实业，也做过多年股票，这本《
投机者的扑克》我读过一遍之后，更觉得是本可以反复阅读的好书。
　　——夏军龙讯投资（控股）集团董事长。
著名投资人　　这本书我很喜欢，作者以其个人的经历阐述了投资的精要，颠覆了一些大家原来的共
识，同时也从质朴的话语中透漏出点点玄机，值得一读。
　　——孟一 CCTV证券资讯频道制片人　　7200个日夜，分分秒秒的煎熬。
　　血肉之躯练就的字字句句⋯⋯　　——蒋鸣月 香港泰禾（集团）创始人
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