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前言

“大学物理”作为理工科院校非物理专业的一门重要基础课，不但有助于培养学生处理复杂事物和探
索未知领域的能力，而且是提高科学素质的一门核心课程。
为了帮助学生更好地掌握大学物理的基本知识，加强理论联系实际的能力培养，增强个性化学习，调
动学习主动性，反复加强练习，特将王建邦主编的《大学物理学》第一卷与第二卷（简称教材）中的
大部分例题与习题剥离出来而编写成此配套教材，取名为《大学物理解题思路、方法与技巧》（简称
题解）。
“题解”共收入例题148道，习题226道，与“教材”一并供学生配套使用。
目前，国内外各大学在改革大学物理教学内容的同时，都十分重视全面系统地编写例题及习题。
经验表明，即使学生还处在并不十分理解物理意义的阶段，如能反复做题，也会逐步加深对物理学的
理解，因为通过做题，可以起到复习、巩固所学知识、加深对教学内容的理解、提高运用所学知识解
决问题的能力以及扩大知识面的作用。
解题这一教学环节对学生明确课程重点，掌握主要概念、基本原理及定律，及其灵活运用知识都有十
分重要的作用。
正如索末菲对海森堡所说，“通过孜孜不倦地做习题，就可以明了，哪些知识你已经掌握了，哪些还
没有”。
解题是思维的体操，本书侧重使读者从例题中逐步领悟和学会解题的思路、方法与技巧，然后在解题
中举一反三，触类旁通，为了达到既不增加学生学习负担，又要提高其分析问题与解决问题的能力的
目的，本书中有的题解较为详尽，有的较为简练，有的给出的解答并不唯一，鼓励学生尝试用其他方
法求解。
学生每做一题，应对该题的物理内容有完整的理解，而不要仅满足得出一个正确答案。
本书按“教材”章节结构与理论体系进行编排，注意“教材”与“题解”的内在联系与衔接，以问题
为中心，从实践出发，按学科知识的内在逻辑组织生动的物理素材，适应学习者自主学习的要求；通
过循序渐进的知识体系安排，符合学习者的认知规律。
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内容概要

本书是与王建邦主编的《大学物理学》第一、二卷(第3版)(机械工业出版社，2010年出版)配套的教材
，书中内容按《大学物理学》第一、二卷的章节体系编排。
为了符合学习者的认知规律，适应学习者自主学习的要求，本书组织了生动的物理素材，共收录148个
例题和226个习题。
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