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前言

　　“有3个苹果放在桌子上，找出最大的一个，怎么找呢？
”一些学生会不以为然。
“如果有十几个苹果，并蒙上眼睛，找出其中最大的一个，又怎么找呢？
”学生们会感到茫然。
“如果编写程序让计算机完成这项任务，程序怎样编写呢？
”学生们会不知所措。
　　上述第1个问题，反映了人对人与计算机在处理问题方法的认识上存在的模糊性，人“一眼”就
能看出最大的，而计算机要两两比较。
似乎人与计算机处理问题的方法存在差异。
实际上，人“一眼看出”是飞快地进行了两两比较，这种“飞快”的程度已经让人感觉不出或意识不
到所用的方法了。
　　第2个问题，反映了人处理问题的方法是否有条理性。
尤其是“当把眼睛蒙上”时，更需要有一个条理化的方法。
有了条理化的方法，人和计算机处理问题就没有什么不同了。
所以程序设计在于找到解决问题的办法（算法），而编程能力在于把这个算法条理化，描述成适合计
算机的操作方式。
　　第3个问题，反映了解决问题的编程方法——用计算机语言来表述解决问题的步骤。
　　因此笔者认为，计算机程序设计课程的最终任务是在借鉴大量编程经验的基础上，引导学生构建
对问题的解决方案，并用程序设计语言表述出来。
虽然人们会认为该课程的另一个任务是涉及程序语言本身的知识，但是笔者认为，程序语言本身的知
识也是为设计程序服务的，完全可以通过实际的应用而体现出来。
　　本着上述这样的指导思想，本书从实际问题的应用出发，先构思解题的方案，再给出程序。
书中例题都是经过精选的，一方面介绍典型的编程经验，另一方面引导学生构思解决方案。
　　全书共分为9章，第1～3章介绍程序设计基本概念、过程和c语言的基本语句与实际应用。
第4～6章围绕算法的设计与实现，展开函数、数组与指针的内容讲解。
第7～9章针对客观事物的描述（表示）、存储与处理，述及了链表、文件和开发程序所用的程序结构
。
　　笔者认为，程序设计语言对开发程序来说，它是一个整体，不应当将各部分割裂开来；学习的过
程是一个渐进积累的过程，要反复实践才能熟练。
因此本书打破按知识体系组织教材的做法，将结构体、指针概念等以问题的实际要求方式提到各章中
，意图是从应用中学，先用起来，有感性认识，再给出系统的知识介绍，达到反复学习与实践的目的
。
教师在备课时，应当注意到这点，并建议补充相关的习题或实验。
　　本书第1、4章由李智编写，第2章由尉林明编写，第3、5、6、7章由张宝森编写，第8、9章由周海
燕编写，全书由张宝森统稿。
此外，上述每位老师对全书各章均参与了讨论、修改和校对，尤其是周海燕副教授通审了全稿，提出
了大量的宝贵建议。
　　虽然作者竭力将十几年的教学经验融汇于本书，但由于水平有限，书中难免出现不足之处，希望
读者能够不吝时间与精力，给予批评和指正，在此先表示衷心感谢。
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内容概要

　　作为普通高等院校的程序设计基础教材，《C语言程序设计》针对学生的特点和认知规律，按照
“从问题到方法，再到程序”的编写思路，打破按语法知识体系结构组织教材内容的传统方法，由浅
入深，循序渐进，全面、系统地介绍了C语言程序设计及其应用知识。
全书主要涉及了程序设计基础，顺序、分支和循环结构的程序设计，函数，数组，指针，结构体、文
件与编译预处理命令等，并在相应的章节论述了程序运行模式，逻辑意图的表达，迭代与穷举的基本
算法，复杂问题、任务的分解，现实问题描述与处理，数据的保存和重建等基本和必要的程序设计技
术，尤其对指针的概念进行了深入本质的论述。
　　《C语言程序设计》通过100多个例题，介绍了设计程序所经历的过程，注重对学生思维的训练和
编程经验的积累，培养其应用能力。
《C语言程序设计》各章都配有习题，附录中提供了常用的资料。
　　《C语言程序设计》可作为大学本科或专科计算机和与非计算机相关专业的“C语言程序设计”教
材，也可作为计算机软件开发者的入门书籍。
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章节摘录

　　第1章　简单的C语言程序　　程序设计是计算机软件开发的基础。
掌握程序设计可以深入了解计算机的工作过程，可以更高效、可靠、安全地直接指挥计算机工作。
C语言是高级程序设计语言之一，它概念丰富，功能强大，应用广泛。
C语言程序设计涵盖了大量计算机工作原理性的知识，是任何有志从事软件开发人员的必修课。
　　四知识点　　1）程序设计和程序语言的基本知识。
　　2）算法的基本概念。
　　3）简单的C语言程序结构。
　　4）C语言的基本语法规则。
　　5）顺序结构的特点。
　　6）字符串的输出。
　　1.1　程序设计和程序设计语言　　1.1.1　程序设计的基本概念　　在生活中，“程序”即所需完
成的工作，按时间先后安排的工作步骤。
　　在人们的生活中处处事事都离不开“程序”。
例如，一般情况下，每个人的日常活动总是遵循着这样一个步骤：　　1）早上起床，洗漱，吃早饭
，然后进行上午时间段的各项活动。
　　2）中午吃午饭，休息片刻，进行下午时间段的各项活动。
　　3）晚上吃晚饭，进行一些晚间的活动，晚间活动后睡觉。
　　这些步骤就是人们日常生活的“程序”。
实际上，做什么事情都有一定的程序，大家可以举出很多类似的例子。
人们对熟悉的事情可能在不经意的过程中就一步一步地完成了，但是有些不熟悉的事情，像航天器的
发射、奥运会举办过程的细节，却需要人们事先制订计划，研究方案，进行详细的设计，才能很好地
完成。
　　在计算机里，“程序”两字的含义就是为了让计算机能够自动完成各项任务，而事先准备的指令
序列。
　　计算机的一个程序要完成某个计算任务，必须对这个任务进行描述。
描述应包括两方面的内容，一个是对客观“对象”的描述，称为“数据结构”；另一个是对“对象”
施加的“操作”的描述，称为“算法”。
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