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内容概要

　　《广东省全民科学素质系列读本·社区居民科学素质读本：计算机与互联网应用指南》为社区广
大计算机和互联网使用者提供学习计算机和互联网基础知识和理论、掌握必需的技巧。
本书重点介绍了当前计算机和互联网应用中经常使用的各种软件及操作使用方法，同时也介绍了相关
的基本理论知识。
本书以介绍最实用的知识为出发点，对复杂的计算机理论没有过多的介绍，而是由浅入深地引导读者
了解计算机的基本概念并掌握必备的互联网操作技能。
在编写的过程中注重计算机主流技术及最新知识如微博的介绍，全书重点强调实用性及实际操作和使
用技巧。
　　本书作者根据多年的教学经验精心设计了每章的知识点及必要的案例，全书图文并茂，编排层次
清晰，结构严谨。
读者可以按照书中的指导，上机练习和操作。
相信经过实际的使用后，可以大大提高读者的计算机和互联网应用水平。
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书籍目录

一 计算机硬件基础知识一、计算机硬件组成二、U盘和移动硬盘 三、硬件设备的节能与日常保养二 算
机软件基础知识一、操作系统软件二、常用的应用软件三 互联网基础知识一、网络基础知识　　二、
互联网的应用及服务四 计算机安全基础知识一、本机安全二、计算机病毒三、网络安全四、计算机安
全软件五 Web及其浏览器一、IE浏览器使用简介二、各浏览器对比三、使用TT浏览器六 电子邮件及其
浏览器一、电子邮箱和电子邮件二、申请电子邮箱三、利用QQ邮箱收发电子邮件四、客户端电子邮
件程序FoxMail　 五、收发邮件的常见问题七 搜索引擎一、搜索引擎介绍二、百度使用方法三、百度
地图四、知识搜索引擎五、常见问题八 其他常用的互联网服务一、QQ旋风下载软件二、论坛、博客
和微博三、网上购物四、网络即时通信五、网上娱乐索引图1-1 计算机内部解剖图　图1-2 U盘和移动
硬盘图1-3 设置电源属性图1-4 设置屏幕保护程序图2-1 QQ软件管家系统优化界面　　图2-2 QQ软件管
家修复漏洞界面图2-3 QQ拼音属性设置菜单图2-4 案例2-1效果图2-5 案例2-2效果
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