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内容概要

这本书的一部分内容就是教你如何与人沟通。
更重要的是帮你找到你赖以立足的是什么以及你的个人品牌编码。
正如你有一组决定你的生理和心理特征的DNA编码那样，你的个人品牌编码也决定了你的人生价值、
个人品质以及你的雇员、朋友、生活伴侣和你的家庭等等面前所表现出来的一切。
二者的差异在于你对你的DNA无能为力，但你的品牌编码却能被调整和修改，以使你能和他人更好地
沟通，再现一个真实的你。
　　本书以及其中的方法并不是关于如何改变个性的——也许只是些许的调整，但本书的宗旨在于对
古老的人性的追求：了解你自己！
　　本书的宗旨确定是要使你与众不同并且更自信。
为了提炼你的内在品格，发现并挖掘你身上的闪光点，用你所具有的综合的、明确的个性，像打磨钻
石那样打造自己。
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作者简介

作者：（英国）托马斯·盖德
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章节摘录

书摘怎样创建一个强势的个人品牌    一个强势的个人品牌的创建要经历以下两个步骤：    ·与众不同
。
要做到大不相同是不容易的。
与众不同是许多细节的集合。
这些细节非常普通，但通常又非常微妙。
    ·渲染。
也就是说，把小的差异不断扩大，直到它重要到足以在人们心目中留下深刻的印象而被人们所认识。
    差异越小，你就越得渲染。
一个不同反响的人所能做的是别人做不了的事情，像Uri Geller那个时代，他似乎有一种超凡的力量能
使勺子自行弯曲，而不用多加渲染就能成为一个强势的品牌。
我们中的大多数人都没有这种与众不同的能力，我们必须大加渲染。
    这是个问题吗?对我们中的大多数人来说，要渲染我们的那些小的差异是相当困难的。
如果我们太夸张的话，我们自己多半会感到局促不安。
听我们自己一遍又一遍地重复同样的、渲染过的故事，我们就会感到不舒服。
在这里，我们必须坚持。
就像大多数搞营销工作的人在客户厌倦之前早就厌倦了连篇累牍的品牌的广告攻势一样，正是因为对
“相同”的厌倦才使我们中的大多数人改写出成功的故事。
但是，事实上，当你真的对自己的故事感到不舒服和厌倦时，它也就在其他人的脑海中消失了。
    P22-24
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媒体关注与评论

书评无论你走到哪里都要充满信心。
你必须出色，必须具有个人影响力。
了解你所代表的品牌，你将从其他人中脱颖而出。
打造卓越的个性生活！
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编辑推荐

没有人会告诉你你是谁，除了你自己。
无论你走到哪里都要充满信心。
你必须出色，必须具有个人影响力。
本书分发展个人品牌、整合个人品牌、推出个人品牌、个人品牌的存在方式以及未来的个人品牌这五
个部分，详细阐述了该如何创造强有力的个人品牌，帮助你打造卓越的个性生活！
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