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内容概要

中国的烹饪技术闻名于世，堪称世界饮食文化之一绝。
这是因为五千多年来，我们的祖先在食品和辛香调料的应用方面积累了丰富经验的结果。
    在我国，辛香调料绝大多数种类为传统中草药，民间习称为香药料、卤料、佐料等。
本书所载的119种调料植物中，没有一种不能作药用。
因此，调料植物也是药食兼用、调配药膳必不可少的重要原料植物。
它具有杀菌防腐、抗氧化、预防冠心病、通气健胃、帮助消化、促进食欲等功效。
调料也是我国出口创汇的重要商品，所以种植调料植物可一举多得。
    为了更好地适应生产的发展、人民生活水平的不断提高、对调料需求的不断增长及我国加入世贸组
织参与国际竞争及农业结构调整的需要，应中国农业出版社委托，我们编写了《百种调料香料类药用
植物栽培》一书奉献给广大读者。
本书有以下特点：    1.品种齐全  凡是比较重要，在我国已应用且有栽培技术的调料植物尽可能收集其
中。
我国地大物博，幅员辽阔，气侯类型多样，蕴藏着丰富的调料植物资源。
根据不完全统计，我国已发现的野生香料植物和栽培品种共60多科400多种，本书有栽培技术的调料植
物共44科119种，同国际标准化组织允许在食品中添加的25科79种相比，我国的香料资源及其应用技术
，极大地丰富了世界香料植物的宝库。
本书的目录是按植物的应用部分章排列的。
    在119个品种中，有近1/3既可作调料药用，又是新近引种和开发的名优特蔬菜品种，经济价值高，
有较好的发展前景。
    2.技术先进，可操作性强  在编写过程中，结合作者多年和吸取了各个品咱近十年的最新研究成果，
力求各品种的内容具有较好的实用性、可操作性。
    3.深入浅出适合读者面较广  本书除介绍产地、植物形态鉴别、生长习性、栽培技术、采收加工外，
还较详细地介绍了各品种作调料、食用和药用的方法，将生产和应用紧密地结合起来。
对于非生产者来说，在日常的烹调应用中。
书中对于植物形态描述、各品种简介、拉丁学名等，文化较低的读者可不必过多了解，但是在生产者
引进新产品种有疑问时，可参照此部分判断其来源。
    随着人民生活水平的提高，调和美味饮食已不仅仅是厨者、专家的事，百姓亦在不断学习运用日见
丰富的调味品，以使一日三餐更富滋味，给餐桌带来更多欢乐。
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