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内容概要

"禅宗重视内省实修，不立文字，不随文教经论。
但弟子们还是把达摩的禅法心要话语记录下来，于是便有了《血脉论》、《悟性论》、《破相论》、
《二入四行论》等达摩禅
法语录，后世合称为“达摩四论”。

漫画达摩禅之一《血脉论》，为读者精彩讲述：什么是佛？
——自心是佛。
佛与觉悟来自自己的内心，心外觅佛就是不识佛。
怎么成佛？
——见性成佛。
如果看不见自己的本来面目，念佛、诵经、持斋、持戒、精进、苦行，做各种善事，都不能成佛。
心性本空，不存任何妄念，没有任何执著，方能见性成佛。
"
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