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内容概要

1983年，穆罕默德·尤努斯创立了格莱珉银行，专注于向最穷苦的孟加拉人提供小额贷款。
他的目标是：帮助穷人实现个体创业，从而使他们永远地摆脱贫困生活。
    这个理想诞生于1976年，那天，他自己拿出27美元借给村子里42个制作竹凳子的农妇。
只需要这一点点钱，她们就能够买原材料，从而做起生意。
尤努斯的小额贷款帮助她们永远摆脱了贫困。
    尤怒斯坚信，借货是一项基本的人权，他提出了简单而充满智慧的解决贫困的方案：为穷人提供适
合他们的贷款，教给他们几个有效的财务原则，然后，他们就可以自己帮助自己。
    尤努斯的理论被实践证实了，格莱珉银行已经向240万个孟加拉农村家庭提供了38亿美元的贷款。
今天，有250多个机构在将近100个国家里基于格莱珉模式运作着，而格莱珉银行领导着这个以小额贷
款消除贫困的席卷全球的运动。
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作者简介

穆罕默德·尤努斯，1940年６月28日生于孟加拉国吉大港的一个宝石加工场主的家庭。
少年时代的他并没有因为家境殷实而沾沾自喜，相反，他目睹着本国的愚昧和贫穷，幼小的心灵就埋
下了为可怜的同胞们做事的理想——做一名优秀的老师。
 曾任吉大港大学经济系主任。
是格莱珉银行的创始人。
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章节摘录

　　第五章　试验项目的诞生 　　对于如何开办一家为穷人服务的银行，我一无所知，不得不从零学
起。
1977年1月，格莱珉银行刚起步时，我研究了其他银行做信贷业务的方式方法，从他们的错误中学习。
传统的银行与信贷公司通常要求全额还款；在贷款到期时拿出一大笔现金，通常会使贷款人心理上很
难受，他们就尽可能地拖延还款，于是，在拖延的过程中，贷款数额越滚越大。
最终，他们决定根本不还这笔钱了。
如此长期而全额偿还的贷款，也使得借贷双方对早期出现的一些问题不予理会；他们不是在问题出现
时解决它们，而是希望随着贷款到期，那些问题会自行消失。
 　　在建立我们的信贷规划时，我决定要与传统的银行完全背道而行。
为了避免大额付款而带来的还款心理障碍，我决定设立一个每日还款规划。
每笔还贷的数额非常之小，使借贷者们几乎根本不在乎。
为了便于计算，我决定贷款要在一年内还清。
照此，365塔卡的贷款可以每天还一塔卡，在一年内还清。
 　　对于这本书的大多数读者来说，一天一塔卡看上去可能是个可笑的数目，但是它的确制造出稳定
的增值收入。
这每天一塔卡的力量使我想起那个聪明的死刑犯的故事。
在行刑那天他被带到国王面前，被恩准可以提出他最后的愿望。
他指着王座右边的棋盘说：“我只想在棋盘的一个格子里放一粒米给我，接下来的每一格，按前一格
双倍的米给我。
” 　　“批准。
”国王说，他根本不了解几何递进的威力。
很快，那个犯人就统治了整个王国 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　2006年诺贝尔和平奖获得者自传。
　　尤努斯的理想已经在第三世界产生巨大影响⋯⋯仅是聆听他的理想；从贫穷根源上入手去争取一
个“没有贫困”的世界，就如所有美国成功的神话那样令人振奋。
——《华盛顿邮报》　　格莱珉的成就令人目眩神迷⋯⋯这是一个真正有效的援助规划。
——《纽约时报》　　穆罕默德·尤努斯是一位实践的理想家，使孟加拉以及世界各地成百上千万人
的生活得到改善。
——《洛杉矶时报》　　他没有简单地向穷人捐款，而是以做研究的态度深入分析贫穷的原因。
最后他认为向穷人发放贷款，帮助他们个体创业是最有效的方法。
可银行的法则是只给有钱人贷款，绝不给穷人贷款。
于是，1983年他创立了为穷人发放小额贷款的格莱珉银行。
虽然发放的贷款数额小，但是作用巨大，渐渐地，穷人找到自信，生意越做越大。
如今，全球已有100多个国家的250多个机构效仿格莱珉银行的模式运作。
他，就是令人无比崇拜的孟加拉经济学教授穆罕默德·尤努斯，本书是他的自传。
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