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内容概要

　　这是一部难得的小学科学课程教材教法理论专著，附有大量生动的实例。
它力求以正确的观点方法为指导，融汇古今教育学说、心理学学说、当代科学教育改革试验的成果，
探讨并提供了一种可能适应任何类型的科学教科书以求得最佳科学教育效果的“探究一研讨”教学法
的基本原则，对小学科学教师和教研人员很有帮助。
它所阐述的一些理论观点和所举的实例，还涉及幼儿自然常识、小学数学、中学理科，对幼儿园常识
教师、小学数学教师、中学各门理科教师、师范院校师生、各级教育部门领导和教育理论工作者都有
参考价值。

　　本书出版二十余年来受到我国广大教育工作者尤其小学教师的欢迎。
这次再版由原译者之一陈德彰重新审校，增补译了不少内容，更加充实，而且文字上也更通顺。
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作者简介

　　兰本达（Brenda Lansdown
1904——1990），美国哈佛大学研究生院荣誉教授、世界知名科学教育家。
青年时期在英国、美国的小学（包括某些中学）从事理科教学和科学教育研究工作。
20世纪40年代创造性地提出了“探究一研讨”教学法，后在美国和加纳的小学进行实验推广工作。

　　从1977年起她曾多次访问中国，进行学术讲演和教学试验，受到了教师和小学生们的欢迎。
特别是在1984年5月，由联合国儿童基金会、北京师范大学、课程教材研究所联合举办的“小学数学、
自然课教材教法研讨会”上，已80高龄的兰本达教授与另几位美国教师合作，为。
我国小学自然教师系统介绍了“探究一研讨”教学法，并进行了现场教学，取得了令人满意的效果。
参加研讨会的教师们不仅在后来自己的教学中借鉴了所学的先进经验，而且成为了20世纪小学自然教
学改革的“火种”。

　　此后几年，兰本达教授还多次亲自为《小学自然教学》等杂志撰写教学法理论和我国小学自然课
例点评等文章。
1986年当她再次到中国来时，决定将她20世纪50年代后期历时两年半完成的、介绍物理学家工作方法
和生活经历的书稿在中国发表。
1990年该书由人民教育出版社出版，中文书名为《物理学家是怎样工作的？
》。
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书籍目录
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中文版序言
原版序
1　明天就开始!
　第一章　通过支配材料发现意义
　　亲身经历是发现意义的中心环节
　　材料引起经历
　　《里面是什么?》
　　用以探求意义的材料
　　材料结构的意义
　　和科学概念有关的结构
　　《我弄明白了!我知道它为什么会浮了》
　　结构体现意义的水平层次
　　教师相对于材料的作用
　　选择材料的标准?
　　说说离题——“不相关的发现”
　　孩子们能发现什么?
　　什么是“发现”?
　　《黄粉蝶幼虫》
　　自由发现和有帮助的巡视
　　科学工作中的发现
　　孩子们的科学工作
　　《连接一个电路》
　　发现过程中产生错误的意义
　　教师在促进发现中的作用
　　发现事物外表的和内在的相似之处
　　通过事物特征类比发现
　　《玩水时的运气》
　　有序和无序
　　“模式”的意义
　　《环形磁铁是弯过来的条形磁铁》
　　教师在利用模式中的作用　　
　第二章　通过语言交流而明确意义
　　海豚会思考吗?
　　声音、符号和意义
　　对教育的一种看法
　　《七岁的孩子对声音的说法》
　　语言培育的意义
　　人人都学到了吗?
　　通过研讨学科学
　　研讨的动力
　　孩子们的“研讨会”
　　研讨会揭示的“概念箭头”
　　分析研讨会
　　研讨的力量
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　　教师在研讨中的作用
　　给读者的一点说明
2　意义的建构
　第三章　建构概念的步骤
　　概念发展的维果茨基体系
　　混合思维
　　⋯⋯
　第四章　科学中的概念体系
3　课程的设计
　第五章　教学单元的设计
　第六章　后续单元的选择
　第七章　什么时候、如何使用书籍及其他辅助材料
4　评价
　第八章　如何了解学生学到了什么
附录Ⅰ　四年级学生学习细胞单元后的书面总结
附录Ⅱ　科学中的数学概念
校后记　
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