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前言

　　特级教师是国家为了表彰特别优秀的中小学教师而特设的一种既具先进性、又有专业性的称号。
自1978年邓小平同志首倡在全国建立特级教师制度以来，已有数万名中小学教师荣膺这一称号。
二十多年来，作为“师德的表率、育人的模范、教学的专家”的特级教师，以其高尚的师德，树立了
人民教师的崇高形象；以其科学的教学方法和精湛的教学艺术，促进了教育教学质量的提高；通过指
导青年教师等方式，带动了教师队伍整体素质的提高。
许多特级教师不仅在教育教学改革实践中作出了突出贡献，而且在教育教学理论研究方面也进行了积
极的探索。
多年来，许多特级教师把他们对教育教学的思考和实践经验整理成文或撰写为专著发表、出版，为推
动我国中小学教育理论的研究和发展作出了重大贡献，为广大教师提高教育教学水平提供了很好的学
习材料，受到了广大教师的欢迎与好评。
　　为了培养一批在教书育人和教育教学研究方面造诣高深的中小学特级教师，造就若干名在教育界
有重要影响的教育名师和教育家，并通过他们的带动和辐射作用，促进中小学教师队伍整体素质的进
一步提高，推动中小学更好地实施素质教育，根据国务院批转的《2003～2007年教育振兴行动计划》
的总体部署，教育部继续组织实施“特级教师计划”。
其中一项重要内容是资助特级教师研究总结教研教改成果、撰写教育教学专著，编辑出版“教育家成
长系列”，即《中国特级教师文库》（以下简称《文库》）。
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内容概要

本书是作者数十年来教育教学和学校管理经验的系统总结和研究反思成果的结晶。
适时施教的要旨是在适当的时机创造和实施适合学生的教育。
本书从适时施教的基本理论、要素、策略、案例四个方面全面阐述了新课程背景下适时施教的艺术。
本书有四个特点：一是观点鲜明，反映了一线教育教学工作者的创新和探索；二是理论联系实际，吸
收和借鉴当今教育研究的新成果来阐释新课程教学中的热点问题；三是内容丰富，涉及中小学教师、
班主任、校长、学生等各个角色，以及基础教育的各个环节；四是操作性强，提供了可资借鉴的案例
与方法。
本书有助于在全面推进素质教育进程中提高新课程教学的针对性和实效性，为中小学教师和教育管理
者解决基础教育改革中的一些困惑提供了参照。
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章节摘录

　　第一编 总论　　一、问题的提出　　教育的宗旨在于为社会培养合格、有用的人才。
懂得做人的道理，是任何一个社会对人才规格最基本的要求，也是培养人才的核心内容。
我国古代教育历来重视做人的教育及人的道德修养。
孔子的“仁”学，以及统治中国社会几千年的整个儒家思想，始终把伦理道德及为人之道放在第一位
。
历代有作为的教育家、思想家，从孔子、墨子、荀子，到韩愈、朱熹，在他们的教育实践中，都注重
培养人的高尚道德品质，以“修身、齐家、治国、平天下”为教育的根本目的。
近代著名的教育家蔡元培、陶行知等都极力倡导教书育人，要学生“砥砺德行”，“做有益于社会的
正大光明的人”。
　　重视做人的修养，是中华民族德育思想的优良传统。
我们国家的教育方针，是使受教育者在德、智、体几方面都得到全面发展。
把青少年学生培养成“有理想、有道德、有文化、有纪律”的一代新人，是我们今天对做人规格的基
本要求。
在邓小平理论、“三个代表”重要思想和“和谐理论”的指导下，学校教育工作出现了一个生机盎然
的新局面。
广大教育工作者不断探索育人工作的新课程、新途径、新方法，使育人工作逐步走上制度化、系列化
、规范化、科学化的轨道，取得了令人瞩目的成就。
但从育人工作的教育实践上看还存在一些问题，很值得广大教育工作者深思和探讨。
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编辑推荐

　　《新课程背景下适时施教的艺术》是作者数十年来教育教学和学校管理经验的系统总结和研究反
思成果的结晶。
《新课程背景下适时施教的艺术》主要论述在新课程实施过程中，如何适时地创造适合学生的教育，
解决新课程改革中不适合学生的问题。
适时施教的要旨是在适当的时机创造和实施适合学生的教育。
《新课程背景下适时施教的艺术》从适时施教的基本理论、要素、策略、案例四个方面全面阐述了新
课程背景下适时施教的艺术。
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