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内容概要

胡一本和周评两位同志所著的《事故预防心理学》一书，从心理学理论出发，比较全面系统地论述了
事故发生的原因、预防、安全教育等一系列问题。
目前，在我国像这样从心理学角度全面论述事故预防问题的著作还是比较少见的。
我认为，《事故预防心理学》有下述几个特点。

首先，《事故预防心理学》综合运用了心理学各分支学科及邻近学科的知识，分析了事故发生的原因
及其预防措施。
这些学科包括普通心理学、劳动心理学、工程心理学、管理心理学、社会心理学、环境心理学以及人
类工效学、劳动生理学、劳动卫生学，等等。
这表明，《事故预防心理学》不是以学科为中心，而是以实际问题为中心，围绕事故预防这一中心主
题，从多学科的角度进行分析和说明，体现理论服务于实践的原则。

其次，《事故预防心理学》的另一个特点是贯彻了系统论的观点。
系统理论是一种从整体出发，而不是从局部出发研究事物的观点。
这种观点在工程心理学和人类工效学中的体现是把人与机器作为统一系统的两个环节来研究，而人的
因素在其中起主导作用。
《事故预防心理学》第九章《人机系统理论对事故预防的研究》专门论述了这种观点。
人机系统的研究可分为三个阶段。
第一个阶段是人适应机器的阶段，主要研究选拔和培训合格人员操纵机器等问题。
第二个阶段是机器适应人的阶段，这主要是指机器（显示设备和操纵机件等）适合人的生理和心理特
点问题。
第三个阶段是人一机功能的分配问题。
这主要是指人与机器之间的匹配或相互适应的问题。
无论是人不适应机器，机器不适应人的特点，或者人一机之间功能匹配不当，都可能造成事故和损伤
。
因此，用系统论的观点考察、分析和研究事故及其预防问题，无疑具有重要意义。

再次，《事故预防心理学》的一个突出特点是有大量的案例。
不仅有国外的，更多的是国内的案例。
不仅有造成事故的案例，也有使事故免于发生的案例，不仅有交通事故的案例，也有其他工矿企业的
案例，并对其中的某些案例从科学的角度进行了深入细致的分析。
案例的特点是生动、具体、形象。
企业的实际工作者从阅读这些案例中必然会得到有益的启迪。
这也从一个方面表明了《事故预防心理学》的实际意义。
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