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内容概要

　　它崇尚简朴生活，它热爱大自然的风光，它内容丰厚，意义深远，它语言生动，意境深邃，它就
像是个智慧的老人，闪现哲理灵光，又有高山流水那样的境界。
《瓦尔登湖》记录了作者隐居瓦尔登湖畔，与大自然水乳交融、在田园生活中感知自然重塑自我的奇
异历程。
读《瓦尔登湖》，能引领你进入一个澄明、恬美、素雅的世界。
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作者简介

　　亨利&middot;戴维&middot;梭罗，美国先验主义作家，19世纪美国文化巨匠中的一位&ldquo;异
人&rdquo;。
他和爱默生、富勒都是&ldquo;简朴生活&rdquo;的一代宗师，他们亲近自然，回归本新，这种思想深
深地影响了美国文化，也影响了全世界。
其代表作《瓦尔登湖》记录了作者隐居瓦尔登湖畔，与大自然水乳交融，在田园生活中感知自然重塑
自我的奇异历程，是当代美国拥有读者最多的散文经典。
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章节摘录

　　如果有这样两个孩子，一个孩子亲自开采矿石，并运用自己所学相关知识，最后打造出一把锋利
的折刀；而另一个孩子却只在冶金学院刻苦学习，而他父亲又送给他-巴杰斯牌的折刀。
一个月后，哪个孩子进步会更大呢？
他们当中谁又会被折刀割破手指呢？
当我大学毕业后，我感到十分惊讶，有人说我已学会航海课程——其实，我只是到港口四处看看，就
学会了很多有关这方面的知识。
即使是贫穷的学生，也要去听讲那些经济学。
然而生活中的经济学如同哲学一般，或许在学校里我们并没有学习过。
这样最终导致：儿子苦心钻研经济学说，而父亲却因为他四处筹措学费而负债累累。
　　如同我们的学院拥有百余种先进设施，人们很容易对它们产生幻想，然而它们都不曾有过什么正
面的进步。
魔鬼很早就已开始投资，接着又不停地参股，因此他获得了大把利息。
我们的发明就像是一些外形好看的玩具，吸引着我们的注意力，使我们的视线离开了严肃的事物。
这些发明因只是针对毫无改进的目标提出一些改善的手段，而其实这好比直达波土顿或纽约的铁轨一
样，目标早就能轻易达到。
我们急于修建一条从缅因州到得克萨斯州的磁力电报线，然而在缅因州和得克萨斯州之间，并没有什
么重要的信息或电讯要拍发。
这就像一个人十分想去拜访一位耳聋的贵妇，他被引见，妇人也戴上助听器，但是他却发现并没有什
么话要对她说。
好像交谈就是为了快点说出，而不是去考虑说得合乎情理。
我们迫切希望在大西洋底开设一条海底隧道，这样从旧大陆到达新大陆的时间便会节省数个星期，然
而传人美国入耳朵的第一条新闻却可能是阿德莱德公主得了“百日咳”之类的无聊新闻。
　　总之，骑着马一分钟跑一英里的人并非福音教徒，决不可能会携带什么重要的消息，只是为了吃
蝗虫和野蜂蜜才来回奔跑。
现在我都开始怀疑英国著名的赛马飞童，他到底有没有载过一粒玉米到磨坊去。
所谓自在　　有个人对我说：“你喜欢旅游，为什么不积攒点钱？
你应该今天就坐车去菲茨堡，到那里开拓一下你的视野。
”然而我已知道最快的旅行莫过于步行。
我要做的比他说的显得更为聪明些。
我对我的朋友说，我们比试一下谁最先到达那里。
30英里的距离，花上90美元的车费，这基本上是一天的工资。
而在这铁路工人一天却也只挣得60美分。
因而我现在便开始步行出发，天黑之前　　第一章 简朴生活便能够到达。
一星期来，我一直保持这样的速度行进的。
而你呢，那时你还得去挣路费。
倘若找到了临时工作，至少也得明天才能够到达，当然也有可能晚上便抵达。
可是你却没有立马动身，而是花费大把时间在这里干活。
很显然，即便是全世界都通行铁路，我也还是能赶在你前面。
我也实在不敢恭维那些所谓开拓视野、丰富人生阅历之类的话语。
这是普遍的规律，没有人可以去违背它，即便是四通八达的铁路，也概莫能外。
而要开辟一条环绕地球行驶的铁路，则无异于去挖平地球的表面。
人们愚昧地相信只要他们继续用合股经营的方式，不停地用铲子铲，铁路最后会深人某个地方，而以
后要想去那里，无需花费我太多时间和钱。
可是人们摩肩接踵地涌向火车站，售票员不停地喊着：“请旅客们即刻上车！
”烟尘在空气中消散，蒸汽也凝结成了水滴，而其实登上火车的却是少数的几个，大部分人都被火车
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压死了，这便可被称作“一个悲惨的事故”。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《瓦尔登湖》与《圣经》等书一起被美国国会评为&ldquo;塑造读者的25本书&rdquo;。
　　《瓦尔登湖》是崇尚简朴生活的经典范本，智慧的传世佳作。
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