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内容概要

即便是严格意义地说，即便是放在８０年代，这本书也算不得是成人读物。

本书结合美国知识阶层男性在同女性交往和恋爱、婚姻中的种种表现，精辟的分析了这些现象的心理
原因，并探讨了应该怎样对待这些问题。
本书探讨的论题有男性对女性的病态的尊崇和恐惧，知识男性常有的“对一个女人的感情是冲动还是
爱情”的心态，女人的类型，美国社会的性的变革，关于性教育的问题，已婚男子容易产生的一种叫
“幽闭恐惧”的心理疾病。
作者只选择了婚恋中性的因素如何影响人，特别是男人的精神世界，作为自己的研究话题。
书中还穿插了一些有意思的图片（我不觉得这些图片有什么意思，权且当作冷笑话吧）。

不过，作者关于知识阶层男性恋爱时的心理描写却是非常有趣，或许你会与我一样，有一种被他看透
了的感觉。
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