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内容概要

　　明朝是我国统一多民族国家发展的重要阶段，境内各民族不同程度的发展、壮大，也给了统治者
不小的压力，迫使明朝统治者正视民族问题。
为了处理好民族问题，稳定对周边民族地区的统治，明朝统治者制定了内容十分丰富的民族政策。
但由于受明朝国力强弱变化、当政者个性以及政治斗争等诸多因素的干扰，明朝民族政策经历了一系
列复杂的演变，给明朝国力造成了巨大影响。
可以说，明朝的兴衰都与民族及民族政策的成败有极为密切的关系。
本书的主要内容就是从明朝民族政策的演变去探讨明朝的兴亡问题，以揭示正确处理民族问题的重要
性。
本书全面系统地论述了明朝民族政策的内容、不同时期的演变以及演变的原因、产生的后果，并客观
地加以评价。
 全书共分九章： 第一章，明朝的民族观与民族事务管理机构。
主要叙述明朝民族观的内容及对民族政策的影响；明朝有哪些民族事务管理机构及它们的运作方式；
明朝法律中体现民族观与民族政策的一些有关少数民族的法律规定。
 第二章，明朝民族政策的基本内容及影响民族政策的几种因素。
主要从总的方面归纳总结明朝民族政策在政治、经济、教育文化、宗教和军事等方面的内容，并探讨
促使其演变的诸多因素。
 第三章，明初洪武、永乐创业时期开拓进取的民族政策。
论述明太祖、明成祖时期，对周边民族的民族政策，突出其开拓进取、草创奠基的时代特征。
 第四章，洪熙、宣德守成时期民族政策的调整。
主要论述明仁宗宣宗时期明朝民族政策的调整的原因和过程，突出其守成的时代特征。
 第五章，正统、景泰转折时期明朝民族政策的再次调整。
论述明英宗、明景帝在位时期的民族政策的发展演变情况，突出明朝开始走向衰落的时代特征。
 第六章，天顺至正德缓慢衰落时期的民族政策。
主要论述明英宗复辟后至明武宗在位时期的民族政策，强调这一时期民族政策演变的内在因素与外在
因素。
 第七章，嘉靖至万历间内忧外患交织时期的民族政策。
从统治日趋腐朽造成的内忧和军备废弛造成的边患交织，对明朝民族政策演变所产生的影响出发，详
细地论述这一时期民族政策的演变的主要标志和过程。
 第八章，天启、崇祯间国势不可收拾时期的民族政策。
主要从明末腐朽统治所造成的重重矛盾出发，探讨明朝民族政策的演变，对明朝衰亡的影响。
 第九章，关于明朝民族政策演变的评价。
主要从总体上分析明朝民族政策的成败得失问题，总结其兴亡的经验教训，归纳其演变的基本规律。
　　《明朝民族政策演变史》按照朝代的顺序，结合当时全国的政治、军事和经济形势，逐个阶段分
析明朝的民族政策及其成败得失，使明朝近三百年民族政策发展演变的脉络清晰地展现在读者面前。
这是我国第一部全面、系统研究明朝民族政策演变历史的专著，填补了这方面研究的空白。
细读全书，人们可以发现，它具有以下几个鲜明的特点：（1）实事求是地评价明朝民族政策，肯定
其当肯定者，否定其当否定者；（2）注重明朝民族政策的动态研究；（3）对明朝民族政策的若干重
大问题，提出了许多独到的见解。
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作者简介

　　刘祥学，男，瑶族，1967年7月生于广西平乐县。
1985年进入中央民族学院历史系学习，1992年毕业，获历史学硕士学位。
现为广西师范大学历史文化与旅游学院历史系副教授，复旦大学历史地理研究中心2005级博士生，中
国民族史学会和中国明史学会会员，广西民族关系史学会理事。
承担国家社会科学基金项目、广西壮族自治区哲学社会科学十五规划项目等多项课题研究。
在《民族研究》、《中国边疆史地研究》、《中央民族大学学报》等核心刊物发表文章二十余篇。
　　本成果为广西壮族自治区教育厅项目最终成果。
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书籍目录

前言第一章 明朝的民族观与民族事务管理机构第一节 明朝的民族观及对民族政策的影响一、明朝民
族观的时代特征二、明朝民族观的主要內容三、民族观对明朝民族政策的影响第二节 明朝的民族事务
管理机构一、明初的官僚体制变动二、明朝中央民族事务管理机构三、明朝地方民族事务管理机构第
三节 明朝法律中涉及少数民族的一些法律规定一、关于少数民族官员犯罪与承袭的法律规定二、关于
少数民族婚姻、贸易等方面的法律规定三、关于少数民族进贡方面的法律规定四、关于与少数民族交
往的法律规定第二章 明朝民族政策的基本内容及影响民族政策的几种因素第一节 明朝民族政策总方
针的确立一、明朝民族政策总方针的确立二、民族政策总方针确立后对边防的影响第二节 明朝对少数
民族的招抚政策一、明朝对少数民族在政治上的招抚措施二、明朝对少数民族的经济怀柔政策三、明
朝对少数民族的文化教育和宗教政策第三节 明朝对少数民族的军事征剿与防卫政策一、明朝对少数民
族的征剿政策二、明朝防卫少数民族的主要措施第四节 影响明朝民族政策的几种因素一、政局动荡对
民族政策的影响二、宦官专权对民族政策的影响三、官吏贪墨对民族政策的影响第三章 明初洪武、永
乐创业时期开拓进取的民族政策第一节 明太祖对蒙古民族的&ldquo;威德兼施&rdquo;政策一、&ldquo;
驱逐胡虏，恢复中华&rdquo;口号的提出与明王朝的建立二、从乘胜北击到固守疆圉三、&ldquo;来則
御之，去則勿追&rdquo;指导思想的确立四、固守疆圉后的主动出击五、明太祖对蒙古招抚政策的演变
第二节 洪武时期对南方各族的&ldquo;德怀&rdquo;措施一、明太祖统一两广、西南的&ldquo;严明军纪
，先抚后征&rdquo;方针二、明太祖加强对南方各省的统治及对各族的&ldquo;德怀&rdquo;措施三、明
太祖对南方各族有限的剿捕第三节 明成祖对蒙古的招谕与征讨一、明成祖对蒙古各部的抚谕二、明成
祖对蒙古的防御与打击第四节 明成祖对南方各族的统治政策一、明成祖征讨安南对南方民族地区的影
响二、明成祖对南方民族统治的加强第五节 洪武、永乐时期以开疆拓土为目的的经营西北、东北民族
政策一、洪武、永乐时期经营西北的民族政策二、洪武、永乐时期对东北的经营与羁縻政策第四章 洪
熙、宣德守成时期民族政策的调整第一节 洪熙、宣德时期民族政策调整的必要性一、洪熙、宣德初期
的政治与经济二、洪熙、宣德初期周边民族地区的形势三、洪熙、宣德时期对內政的整饬第二节 以求
和平求安定为主要目的民族政策一、对蒙古各部的&ldquo;顺则抚之，逆则御之&rdquo;政策二、对西
北和东北各族的抚谕三、对南方各族的以抚为主，有限征剿政策第五章 正统、景泰转折时期明朝民族
政策的再次调整第一节 明英宗即位之初的统治危机及周边民族关系一、明英宗即位之初的统治危机二
、明英宗即位后与周边地区的民族关系第二节 正统初期明朝的&ldquo;北防南抚&rdquo;政策一、正统
初期明朝对蒙古的&ldquo;慎固封守&rdquo;策略二、正统初期对南方民族的招抚政策第三节 王振专权
与明朝民族政策重心转移一、宦官王振主导下的&ldquo;示威荒夷&rdquo;之举二、明朝对南方其他各
族的抚剿之策第四节 正统后期对蒙古等北方民族政策的失误一、坐视瓦刺的强大而无所作为二、土木
之变与明朝的衰落第五节 明景帝在位时期的民族政策一、于谦保卫北京与对瓦剌积极防御政策的确立
二、景泰和议三、明朝对东北、西北各族的&ldquo;外示怀柔，内切防备&rdquo;政策四、对南方各族
的&ldquo;可抚則抚，可剿則剿&rdquo;政策第六章 天顺至正德缓慢衰落时期的民族政策第一节 明英宗
复辟后政治军事形势的变化对民族政策的影响一、明英宗复辟后政治局势的变化二、明英宗复辟后军
事形势的变化三、天顺时期政治军事形势的变化对民族政策的影响第二节 蒙古分裂后明朝对蒙古各部
的防守与招抚一、由&ldquo;慎固封守&rdquo;到相机出击二、明朝对蒙古各部的有限招抚第三节 明朝
对南方各族政策由以抚为主到以剿为主的转变一、明朝对南方各族政策转变的原因二、明朝对南方各
民族的征剿三、明朝对南方各族的适当招抚政策第四节 &ldquo;兴复哈密&rdquo;与&ldquo;抚安东
夷&rdquo;一、&ldquo;兴复哈密&rdquo;二、&ldquo;抚安东夷&rdquo;第五节 明朝对藏区的羁縻怀柔政
策一、明朝前期对藏区统治政策的调整二、明朝申后期对藏区的统治政策第七章 嘉靖至万历年间内忧
外患交织时期的民族政策第一节 蒙古的重新崛起及明朝对蒙古各部的政策一、蒙古草原地区的重新统
一二、&ldquo;套虏&rdquo;的发展与明朝对蒙古的严密防守方针三、从俺答的&ldquo;求贡&rdquo;到明
朝&ldquo;封贡&rdquo;政策的确立四、&ldquo;俺答封贡&rdquo;后明朝对蒙古的政策第二节 明朝对南
方民族以剿为主的政策一、明朝对两广地区的频繁用兵二、明朝对西南民族地区的用兵三、明廷对南
方民族的有限招抚第三节 放弃哈密与辽东兵败一、放弃哈密二、辽东兵败第八章 天启、崇祯年间国
势不可收拾时期的民族政策第一节 国势的彻底衰微与明朝对后金的艰难防御一、国势的彻底衰微二、
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明对后金的艰难防御三、与后金争夺蒙古的较量第二节 明对南方民族的征剿一、征剿西南土司二、明
朝对岭南地区各族反抗的镇压第三节 无奈的结局一、剿&ldquo;贼&rdquo;与御&ldquo;虏&rdquo;的两
难抉择二、倾倒在&ldquo;贼&rdquo;、&ldquo;虏&rdquo;的交替进攻之下第九章 关于明朝民族政策演
变的评价第一节 明朝民族政策演变的基本规律及历史局限性一、明朝民族政策的两个基本轴心二、明
朝南北方民族政策的关联性与差异性三、明朝民族政策的历史局限性第二节 明朝民族政策成败的经验
教训一、正确的民族政策是明朝得以巩固壮大的基本前提之一二、坚持不懈发展民族地区的文化教育
，才能增加民族认同，促进多民族国家的巩固和发展三、退缩防御未必就能够&ldquo;守成&rdquo;四
、民族政策一旦成为少数人的谋利工具就必然会偏离正确的轨道五、强大的武备是维护国家统一的坚
实保障，但武力并不能解决复杂的民族问题六、并不是所有招抚政策都起积极作用本书引用文献后记
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