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内容概要

　　作者在自主创新精神的激励下，在哲学思想指导下，试图应用科学力学原理，博采京胡名家之珍
贵经验，借鉴中华武术内功及书画艺术，融汇参悟。
对京胡的内劲进行潜心探索和研究，揭示内劲的神秘内核，为内劲施以科学的镶金包银，以期同沾甘
露共登圣域。
　　中国京剧源远流长，京胡艺术博大精深，本人才疏学浅，旨在抛砖引玉，与各位同仁、学友共享
共修。
为振兴京剧，将中华民族特色乐器——京胡演奏艺术推向世界而携手奋进。
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作者简介

　　邵新虎，天津市职工戏剧艺术家、中国京剧票星，国家级社会体育指导员、中华武术六段。
自幼受家庭熏陶喜爱京剧，先后受教于名琴师赵永洪和王绍奎、余克良、孙金源先生学习京胡演奏艺
术。
后诚心学访名家周家禄、王裕民、焦光林、魏国勇等先生，名琴票贺国钧、叶瑾良、从希斌、韩庆祥
、李至祥、庄梓良等先生，潜心研究京胡演奏技法。
特别是曾得到京胡圣手何顺信先生的惠教恩点，一学二问受益良多。
四十多年来，锲而不舍、心摩手追京胡大师杨宝忠、何顺信、汪本贞、李慕良、徐兰沅、李佩卿、王
瑞芝先生等各具特色的“劲”与“味”，颇有心得。
与天津一些制琴世家和技师交谊深厚，喜欢收藏名琴和精品。
结合武术内功、书画艺术和力学原理，研制出实用新型京胡和演奏方法。
被国家知识专利局授予专利权。
苦心斟酌、撰写论文“京剧捩控法探幽”在《中国京剧》杂志2005年第12期和2006年第1期发表。
论文“京胡的劲与味”在《中国京剧》杂志2009年第1期发表。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<京胡捩控法探幽>>

书籍目录

第一章　京胡捩控法探幽
第二章　京胡内劲法寻道
第三章　京胡的劲与味述真
第四章　京胡弓法、指法问题亟待规范统一
第五章　京胡的地位和作用商榷
第六章　京胡意弓法索秘
第七章　演员与琴师关系学浅识
附一：名家谈内劲
附二：京胡大师杨宝忠成功之秘
附三：京胡琴师传承图
附四：授业恩师、学访琴票艺术简介
附五：杂音之源及处理
附六：名家、明师、名票评鉴
参考书目
后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<京胡捩控法探幽>>

章节摘录

　　“知道了！
”　　泥鳅出去时，随手关上了屋子的门，屋内的光线倏忽间又黯淡了下来。
泥鳅的一番话也正如这扇门，将他心底刚刚照进的光亮又怦然堵死了。
他想推开这扇门，可门却有千斤之重，任他如何使力，犹如石沉大海。
　　秦夕又一次无能为力地看着机会如同一滴能疗愈他心灵创伤的圣水从他手心里慢慢滑落，滴在地
上，只剩下一块潮湿的斑迹。
他忽然想蹲下身去舔吸，却仿佛看到周围无数个人正嘲讽地在戳他的脊梁。
他只能眼睁睁地看着它在阳光的蒸发下，慢慢地干涸，最后消失得无影无踪。
　　他躺在床上，在懊悔自责中，烦躁地扯着自己的头发。
这种感觉他已经在四年前体会过一次了，为什么上天还要让它再来一次？
　　渐渐地，秦夕在茫然中慢慢睡着了，他已经两夜没睡好觉了。
在梦中，他跟夏芷雪结婚了。
这样的梦，他四年来不知做了多少次了，可他却一直固执地认为梦总是跟现实相反的。
他经常自我安慰说，周公解梦都是这般解的。
　　就在他沉醉在喜悦的梦中，又是一阵轻微的敲门声把他惊醒了。
他抬表一看，已经下午五点多了，想必是泥鳅下班过来看他了。
　　因为天气还热，秦夕还是光着身子睡觉，只穿了一条内裤。
他迷迷糊糊地蹒跚着开了门。
令他始料未及的是，门外站的竟是提着水果的夏芷雪。
一刹那，她脸上的笑容僵住了，他也陡地完全惊醒了。
他闪电般的将门砰的一声关严了。
　　秦夕慌慌张张地将衣服穿好后，窘迫地再次开了门。
夏芷雪还站在门外，脸上浮起两朵红晕。
秦夕尴尬地笑道：“你怎么来了？
”　　“我听李丘说，你生病了，所以过来看看你。
你没事吧？
”　　“也没什么，只是这两天感觉太累了，不想上班而已，进来坐。
　　夏芷雪进屋将水果放在桌子上，说道：“我就说嘛，你昨晚在我那里还好好的，怎么这么快就病
成这样了。
李丘跟钱华良说，你都快不行了。
”　　说完，两人都笑了起来。
秦夕笑道：“泥鳅这家伙，嘴里净没好话。
”他边说边给夏芷雪搬了张凳子，自己则在床边坐了下来。
　　“当时我听了就吓坏了，所以下班后我就急急忙忙赶过来了。
”夏芷雪坐在他对面动容道。
　　⋯⋯
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