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前言

　　小时候在农村长大，亲身体验过生活在绿色环抱的村子里给人的身心带来的无限生机与乐趣，离
开农村后经常对农村美好景象产生深深的回忆。
　　在农村，农民们几乎每天都在绿色的田野劳作，除草、整苗、采摘、浇灌、施肥，等等，这些活
计都是与大自然最亲密的接触。
正因为如此，记得小时候在村子里的村民家中，没有哪一家人的家里会摆放花盆、花卉之类的东西。
那时候在老家，农村人的房子都是典型的三角型屋顶的一层高的北方民居，小院里也是绿树成荫，也
会种些少量的花和菜，村民的院子里和屋子里绝对不会有花盆这种画蛇添足的摆设。
　　在屋子里摆放花盆是花卉商成功推销的结果。
第一个做花卉、盆花生意的人不断的推销以及越来越多的花卉商的不断推销使得人们接受了在屋子里
摆放花卉、盆花这些事情。
其实在屋子里摆放花卉、盆花对人的健康是有利还是有害并不是一件确定的事情。
人在晚间是需要休息、静心静神的，但是花卉的香气普遍地对人的神经能起到提神的作用，这与人的
本来生理规律是相悖的；盆花中的植物在晚上会释放出大量二氧化碳并吸入大量氧气，而人在夜间一
般关闭门窗，人自身也要消耗大量氧气并呼出大量二氧化碳。
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内容概要

　　科学，有相对性，所以科学需要不断进步和发展，人类要不遭余力地探究科学。
在某一时间被论证为科学的事物，在以后的另一时间可能披论证为是不科学的事物，在更加以后的又
一个另一时间可能又被论证为是科学的事物，这时候较前两次一定有更加深刻的论证和认识。
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作者简介

　　宁磊，作者出生于山西省稷山县汾河南岸往北离汾河20来里远与河津县搭界的一个小村，村子位
于一条大沟的起始处，这条大沟向北一直通向汾河，沟里有很多果树和野树野草，有很多天然的一定
坡度的土坡，这里是村子里儿童们天然的玩耍乐园，当大雨和洪水来时，这条大沟又是沿岸村庄很好
的排水渠道。
汾河文明起源悠久，历代人口变迁使得这里居住人口的组成来自于许多不同特点的文明，形成一个又
一个相对独立又包容了别的文明的小地域范围里文明存在的特殊方式，有时十几里远的两个村庄，风
俗、习惯、语言、语气就有不同，有时村东头与村西头的习俗都有差别，这是因为村子里村民的先祖
可能来自不同的地方。
汾河边上悠久、独特的文化、文明，准确地说是这个村子里的独有的文明方式和特定的地域风情给予
作者思维方式的最初启迪。
从在这个小村庄度过童年时光到走出小村庄到上大学、参加工作到写这本书时为止，最初的启迪与中
华文明、世界文明的融合形成了该书作者的各种观点，作者将这些观点组织成书与读者一起分享美好
的精神、思想带来的无穷乐趣。
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章节摘录

　　孔子：“您好！
”　　宁磊：“您好！
孔圣人，您如何用‘您’这个字？
您是前人，我是后人，您这样称呼让我诚惶诚恐。
”　　孔子：“只此一次，借以表示对你的感谢。
”　　宁磊：“感谢我？
却是为何？
我们素昧谋面，为何出此言？
”　　孔子：“你的《超跃》出版时，我比你还高兴和激动。
”　　宁磊：“原来与《超跃》有关，个中原由，还请孔圣人不吝赐教，后人我洗耳恭听。
”　　孔子：“当年，我初到天庭时，天庭封我为先哲，我成为天庭先哲派一员，不久，人间有了《
论语》，天庭随将《论语》录入了天庭书苑，书苑是天庭众仙读书学习讨论的地方。
”顿了顿，孔圣人抿了一口仙茶，继续：“在书苑，众仙全部说的是真话，有人开始提出《论语》的
弊端所在，”　　宁磊插话：“不会是圣人您也认为《论语》有弊端吧？
”、　　孔子：“刚开始，我不这么认为，我辩论到：‘我劝说人们向好，目的是为了不再让人间有
战争’，难道有错吗？
”　　宁磊：“辩论的结果如何呢？
”　　孔子：“天庭辩论，是不需要结果的，只是各仙陈述自己观点，过段时间，再辩论，再陈述观
点，都有详细记录，更多的时候，几次之后，有时能有一次比较统一的看法，下次，再辩论，可能观
点又不统一了，但是不管统一不统一，同样的问题众仙每天都有可能辩论到，旧的问题和新的问题一
起辩论，辩论使众仙思维永远敏锐，智慧不断提高。
”　　宁磊：“是这样，天庭果然很美好很诱人。
”　　孔子：“后来，众仙越来越意识到《论语》的弊端很大，我也意识到众仙是对的。
”　　宁磊：“请教圣人，《论语》有什么弊端？
”　　孔子：“《论语》在当时也没什么大的弊端，因为当时也没有太多人看好我的那些主张，但，
后来《论语》逐渐被皇帝诸侯们重视，用来解决他们头疼的老百姓举事的问题，汉朝‘罢黜百家，独
尊儒术’以来，我就一直未敢合眼打盹，我一直在天庭中注视着华夏，盼着《论语》能被更好的书遮
住锋芒，退出前沿，以求得我心灵的安顿。
”　　宁磊：“原来如此，《论语》的弊端很大吗？
”　　孔子：“是的，《论语》如果不被过分关注，不会有什么不好，‘大道朝前，各走一边’，有
弊端也是《论语》自身的问题，随着历史向前，问题也就不存在了，但是汉朝‘罢黜百家，独尊儒术
’后，《论语》的弊端被无限放大，影响有多大，弊端就有多大，”孔子沉默了片刻，“《论语》的
最大弊端，就是使人们失去自我主见，使人们变得迂腐和胆小甚微，使人们失去活力和创造力，而没
有活力和创造力，社会是无法进步的，”孔子的表情有些痛苦状，沉默一会儿后，他的表情变得柔和
和开朗起来，继续：“现在，我终于解脱了，心中一块石头落了地，《超跃》使我焦急不安的心彻底
平静下来了，我可以好好享受天庭的快乐了。
”　　宁磊：“您看过《超跃》了？
”　　孔子：“岂止是看过，你在写《超跃》时，时常痛哭，我都知道，我在默默为你祈祷呢，你看
到和体验到了我当年的痛苦，对吧？
”　　宁磊：“是的，在读《论语》时，深深体验到了您当年的巨大痛苦，受此感染，我经常痛哭，
并为此只能写写停停，停停写写，当写完《超跃》，我大舒了一口气。
您当年非常痛苦，您的痛苦被用书面言论记录了下来，可是您可能没有想到，您的言论被后来的皇帝
和诸侯们利用而广为宣传，由此使华夏文化中包含很大的痛苦文化的成分，甚至这种痛苦文化成为主
流和主导，存在于人们的行为意识和潜意识潜行为中。
”　　孔子：“我为此在天庭是非常焦虑和不安的，这不是我想要的也不是我期望的，现在《超跃》
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出来了，我感到如释重负，《超跃》没有对我的一点批评和指责，也没有对《论语》做批评和指责，
从这一点看，你是公平公正的人，”孔子顿了顿，看着宁磊，包含温情和欣赏，宁磊看着孔子，心里
想：果然是先哲，与常人就是不同。
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编辑推荐

　　交流为了进步，进步需要启迪。
　　自由思维，自我超跃。
　　在知识的海洋中，总有自己喜欢的知识内容，自己喜欢的知识内容能够一学就会、触类旁通。
　　人性有善有恶，人性的善和恶在不同环境下都可以此时表现为善彼时表现为恶。
使自身人性中的善的方面和恶的方面都朝着良善的方向表现，是一个人毕生的任务，也是人类进步的
任务。
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