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内容概要

坦率地讲，近五年来，人忽然慵懒了许多，不愿读书，不愿写作，选入这本小书的文字，大多是二十
五年以前的玩意，作品单纯，缺乏深刻，自己也很是惭愧，但想起来毕竟是自己不分昼夜些出来的，
也算是自己的一段经历，从十五岁那年在上海发表歌词以来，在创作的道路上，歪歪斜斜地走到现在
，相继在全国各省市发表了小说、评论、散文、歌词、诗歌、随笔，共计千余篇（首）看起来颇是吓
人，其实创作的天分有限，这本小书也不敢多选，基本按诗歌、散文、随笔分为上中下辑，其中诗歌
基本选同一风格的，仓促之中，小书降世，告慰我已失去，永不再来的青春年华。

借此良机，感谢在我人生路上，知遇我的良师益友们，同时对为本书题写书名的著名画家漆伯麟先生
、写序的中共南昌团市委书记刘闯大兄以及辛勤工作过的背景的朋友、杨小林小兄弟，熊琴、曲小翀
两位小朋友致以诚挚的敬礼。
（作者邓涛）
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作者简介

邓涛，诗人、作家。

1971年10月17日出生，南昌市作家协会副主席，现居南昌。
1987年至今发表诗歌、散文、歌词、评论散见全国报刊，《中国袖珍诗选萃》、《五月诗潮》等10余
种读本选入其作。
2009年由江西省社科院文学研究所和南昌市作家协会联合主办“邓涛诗歌研讨会”引起广泛关注，被
称为“邓涛现象”。

2003年，中国戏剧出版社出版《心匣》；
2007年，作家出版社出版《睡去醒来》；
2008年，大众文艺出版社出版《邓涛诗歌》；
2009年，大众文艺出版社出版《拾味舍手记》；
2010年，江西美术出版社出版《水墨的记忆》。
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