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前言

　　竹笛是我国最古老并深受人们喜爱的吹奏乐器，已传承千年。
但由于历史的原因，在继承、发展等方面还不尽如人意，在教学领域的系统化程度方面与其他乐器相
比还有一定差距，在教材建设上也没有形成完整的训练体系。
应该说当前竹笛学科训练教材的建设还处于发展的状态之中，特别是基础性教材方面尤为薄弱，没有
足够的教材供练习选择。
为此，我试图从最基础的音准、节奏训练人手，由简入繁地加强在音色、技术训练、音乐表现等竹笛
演奏的高难度领域进行探索，编写了《竹笛初级练习一百零二首》、《竹笛基础练习五十六首》、《
竹笛吐音练习七十首》、《竹笛快速练习二十六首》、《竹笛流畅练习三十首》等系列教材。
　　本册练习是专门为训练吐音而创作的。
“舌”的训练是笛子演奏技术中最难训练的技术。
在笛子演奏技巧中，有些技术能短时间掌握好几种，唯独“舌”的技术需要长期刻苦的练习，才能训
练出较好的颗粒性与清晰度，最后达到在快速演奏中的技术要求。
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内容概要

　　《竹笛吐音练习七十首（简谱版）》是专门为训练吐音而创作的。
“舌”的训练是笛子演奏技术中最难训练的技术。
在笛子演奏技巧中，有些技术能短时间掌握好几种，唯独“舌”的技术需要长期刻苦的练习，才能训
练出较好的颗粒性与清晰度，最后达到在快速演奏中的技术要求。
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编辑推荐

　　华韵 引你步入音乐的殿堂 每一面乐谱 都是你从艺之道新的华章 华韵 学琴的必由之路 每一首练习
都会丰富你艺术的典藏　　一曲悠扬的姑苏 一段深情的二泉 纤细的指尖。
在音符上翩翩舞蹈。
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