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前言

皇帝的后妃是一个特殊的群体，历来被世人所关注。
这个群体中的所有人都是从全国的女人中千挑万选出来的，个个千娇百媚、艳丽超群、淑慎贤明、出
类拔萃，是当时全国女人中的最高标准和典范，是女人中的极品，是全国女人崇拜的偶像。
世人所以关注这个人群，还在于这个群体只属于一个男人，供一个男人享用。
这个特殊的女人群体少到几个人，多到成千上万。
这些女人长期居住在九重宫禁，与世隔绝，因此她们的情况世人难以闻知，她们成了一个神秘的人群
。
这些女人进宫后，是怎样由低级嫔御逐步晋升的?这些神秘的女人每天是怎样生活的?皇帝是怎样召幸
她们的?她们的最后归宿如何?这些都是世人最想知道的。
    这些女人生活在富丽堂皇的皇宫大内，有吃不尽的山珍海味，穿不完的绫罗绸缎，使奴唤婢，浑身
珠光宝气，气质高雅，尊贵异常。
这些女人对于全国人民来说，是统治阶级中的上层人物，她们享有平民百姓没有的特权。
这些女人与至高无上的皇帝有着其他人群不可能有的特殊关系，所以她们的能量很大，有时能决定国
家的命运，有时能置人于死地。
    后妃这个特殊的女人群体，对于至高、至尊、权力至大的皇帝来说，又是一个受奴役、被玩弄的群
体。
这些女人在她们花季妙龄时就进入了皇宫，从此失去人身自由。
她们每天只能看到四角的天空，无异于狱中之囚犯，笼内之小鸟。
皇帝给她们制定了无数的严格的礼仪法度、清规戒律，使她们不敢越雷池一步，用精神枷锁束缚着她
们。
这些宫规的核心就是绝对服从皇帝，以皇帝的喜为喜，以皇帝的乐为乐。
她们不仅是皇帝传宗接代的工具，更是皇帝泄欲宣淫的对象。
这些女人，皇帝喜则玩之，怒则打之，厌则弃之，恨则杀之。
她们的命运完全掌握在皇帝的手中，能让皇帝高兴，能使皇帝得到极大的性满足，则是她们的天职和
唯一的任务。
她们为了生存，不管自己的心情好不好，愿意不愿意，身体状况如何，必须每天都要在皇帝面前强装
笑颜，小心翼翼地侍奉皇帝，不得有丝毫的忤逆和反抗。
她们每天都过着提心吊胆、担惊受怕的日子，如履薄冰，精神极度紧张。
为什么许多后妃年纪轻轻就丧命，这恐怕是其中的重要原因。
真正得到皇帝宠爱的后妃很少，可以说是寥若晨星。
皇帝与后妃之间很少有什么真挚的爱情。
有的女子进入皇宫以后可能一辈子也未见到过皇帝，甚至连男人都很少见，她们在肉体和精神上忍受
着巨大的痛苦和折磨。
漫长的岁月消磨掉了她们的青春时光，了却了她们的一生。
在历史上，被皇帝废弃、杀害以及自杀的后妃的事例屡见不鲜。
因此说，这些后妃的命运大多数又是悲惨的，哀怨的，哭多于笑的。
    她们中的许多人不甘寂寞，为了生存，为了出人头地，为了争宠、固宠，争权夺利，彼此之间钩心
斗角，争风吃醋，甚至互相陷害，形式之奇特，手段之毒辣，令人瞠目结舌。
    后妃这个特殊的群体，有时还成为政治斗争的工具和牺牲品。
清太宗皇太极为了达到自己的政治目的，联合诸王，假传殉死的遗旨，硬是逼死了年仅37岁的他父亲
的大妃阿巴亥就是明显的例证。
    历朝历代的皇宫大内，表面上看起来是那样的平静祥和，听不到战场上的喊杀声，实际上却充满了
刀光剑影，弥漫着血雨腥风。
    在后妃这个特殊的群体中也不乏在政治舞台上吒咤风云的顶极人物和才华出众的才女。
皇太极的孝庄文皇后先后抚育两代幼主，为清王朝的稳定和强盛做出了重要贡献，被后世誉为清初的
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女政治家。
慈禧靠自己的聪明和政治才干，置祖制家法于不顾，毅然冲破重重阻力，垂帘听政几达半个世纪，成
了晚清的无冕之皇。
    后妃，因为是从全国精选出来的出类拔萃的顶尖人物，她们大多数出身于官宦家庭和书香门第，差
不多都有很深的文化修养。
同治皇帝的瑜妃赫舍哩氏不仅人长得漂亮，而且精通翰墨，琴棋书画无所不通。
她酷爱书籍，她的寝宫简直是一个小图书馆。
她经常泼墨题诗作画，自号“懒梦山人”，刻有许多闲章。
她虽然身居深宫，却很了解西方各国的事情。
她的思想很先进，曾表示要办女子学校，让国内的女子到学校中去读书。
    后妃，就是这样一个复杂的多重性的特殊群体，由于特殊而又长期被密封，不能被世人所了解，从
而被蒙上了神秘的色彩，套上了神秘的光环。
由于她们的神秘，益发引起了人们的格外关注。
由于她们的神秘，引起了人们的种种遐想和猜测。
由于遐想、猜测和野史的传播，加之近年来影视剧的渲染，使人们对后妃产生了许多误解和不正确的
认识。
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内容概要

徐广源编著的《大清后妃私家相册》收录四百余幅珍贵图片，三十年研究心得，宫廷照片、文献档案
、对皇家陵寝实地勘察研究所得资料，全方位记录清宫后妃这个特殊女性群体的生活情感。

如果您想了解这个特殊的女性群体，请走进《大清后妃私家相册》：
看她们中的得意者，孝庄皇太后如何在内有权臣把握朝政、外有藩王谋反作乱的危急形势下，从容应
对，辅佐两位幼帝铲除异己，坐稳江山；慈禧皇太后又是如何在一个男人主宰的世界里，纵横捭阖，
两度垂帘听政，一次慈恩训政，将大清江山玩弄于股掌之中，不是女皇胜似女皇⋯⋯
看他们中的失意者，阿巴亥纵然丰姿貌美，聪慧善机变，深得丈夫努尔哈赤的宠爱，且生育了多尔衮
、多铎等富有才干的儿子，一样逃不脱宫廷政治斗争牺牲品的命运；乌拉氏纵有皇后之尊贵地位，一
旦得罪皇帝，再无翻身机会⋯⋯
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作者简介

徐广源，男，满族，1946年3月出生，河北省遵化市人。
自上世纪七十年代以来，一直从事清朝后妃和清陵的研究。
先后参加过裕陵（乾隆帝陵）地宫、慈禧陵地宫、容妃（香妃）地宫和纯惠皇贵妃地宫的清理工作；
亲手找到了容妃（香妃）的头颅骨；亲自整理过慈禧的遗体；并探视过乾隆帝的诚嫔地宫、康熙帝皇
七子淳度亲王允祜的地宫、康熙帝的皇十七子果亲王允礼的地宫、恒敬郡王永皓的地宫、雍正帝皇七
子果恭郡王弘瞻园寝内的永璨与绵从两座地宫、康熙帝的保姆保圣夫人等多座地宫。
出版专著有《清东陵史话》、《清西陵史话》、《清朝皇陵探奇》、《清东陵》、《清西陵》、（（
正说清朝十二后妃》、《正说清朝十二帝陵》、《解读清皇陵》、《清皇陵地宫亲探记》、《大清皇
陵》、《大清皇陵秘史》、《解密最后的皇陵》等12部。
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章节摘录

版权页：   插图：    努尔哈赤于1616年建立了后金政权，虽在都城赫图阿拉“筑城三层，启建楼台”，
但还称不上宫殿。
更没有建立后妃制度。
汗的妻妾统称福晋（早期称福金）。
正如《清史稿》所说：“太祖初起，草创阔略，宫闱未有位号，但循国俗，称福晋。
福晋盖‘可敦’之转音。
史述后妃，后人缘饰名之，非当时本称也。
”努尔哈赤的婚姻，大部分是政治婚姻。
正如恩格斯所指出的那样，对于最有权势的王公，“娶妻乃是一种政治行为，乃是一种藉新的联姻以
增进自己势力的机会，起决定作用的是朝廷的利益”。
在努尔哈赤的妻妾中，有的是为了加强部落之间的联盟，情愿献给努尔哈赤为妻的部落酋长的女儿、
妹妹；有的是出于保护本部落的切身利益和安全，被迫献出的本部落酋长的女儿和姊妹；还有的是被
努尔哈赤征服而被迫献出的。
 努尔哈赤的后妃中绝大部分都是满族女子，只有2名是蒙古女子，反映了这一时期以统一东北各部落
为主，满蒙联姻还不是主要的政治背景。
 努尔哈赤的后妃中政治牺牲品较多，有的被逼而死，有的负罪被杀，有的被迫殉葬。
 由于年代较早，当时又没有什么完善的文书档案制度，即使有一小部分文书档案留传下来，也缺失严
重，所以有关努尔哈赤妻妾的情况知之甚少，大部分连生卒年都不知道。
关于她们的画像几乎就没有。
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后记

这本《大清后妃私家相册》在众师友的鼎力帮助下，终于写完了。
写这本书的最大困难就是图片太少了。
有些后妃本来内容比较丰富多彩，完全可以展开来介绍，仉苫于没有相对应的图片，只得从简，这是
我最大的遗憾。
    但使我感到欣慰的是，写这本书，得到了众师友的不遗佘力的支持和帮助。
我首先要感谢的是天津大学建筑学院的博士生导师王其亨教授、原故宫博物院宫廷部副主任苑洪琪研
究员、故宫宫廷部的专家郭福祥研究员、原圆明园管理处的专家张恩荫先牛、张宝成先生、清史编纂
委员会的吴胜利先生、北京景山公园的张富强先生、清西陵文物管理处的邢宏伟研究员、沈阳昭陵的
专家梁莹女士等，他们为我解疑释惑，还赠给了我一些珍贵的图片。
特别值得一提的是，我手中关于婉容和文绣的图片很少，我的好朋友紫禁城出版社的资深编辑左远波
先生为我提供了许多珍贵图片，使得这两人的内容十分丰富。
    我在写这本书的时候，还得到了许多清陵爱好者的热心鼓舞和大力帮助。
他们有的把自己拍的照片毫无保留地提供给我；有的帮助我收集图片；还有的亲自去现场给我拍照片
。
他们的热情和宝贵支持，使我深受感动。
这些人有张大宇、张元哲、梁鸣、许娜、侯洁、陈赫、郑扬、关晓刚等。
在此我向他们表示衷心的谢意!    我还要感谢我的责编中华书局的宋志军先生、刘树林女士，最初我在
接受写这本书的时候，有些畏难心理，是他们坚定了我的信心，给了我勇气和力量；他们还告诉我一
些写作方法。
我就是在他们俩的鼓舞、指导下才写出这本书的。
同时，两位责编为这本书的版式设计、照片的整理、文字的修改、润色，付出了极大的辛劳!    但愿这
本书能够使读者感到新鲜有趣味，喜欢它。
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编辑推荐

《大清后妃私家相册》讲述影像背后鲜为人知的故事，以图片记录历史，以文字诠释细节。
让读史像读图一样轻松！
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