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内容概要

本书分四卷：第一卷叙述我国汉朝以前的中央亚细亚的历史发展。
当时中亚的大势，北部生活着塞西安人和萨尔马希安人等，南部则活动着巴克特里人和波斯人等。
第二卷共五章，叙述西汉时期匈奴人的历史。
第三卷亦五章，叙述东汉时期匈奴人的历史。
这两卷书里面，也涉及当时西域方面的情形，叙述了汉人和匈奴人如何发展其势力于中亚。
第四卷也分五章，前两章述南匈奴在汉朝灭亡后的历史，至所谓五胡十六国时期而止，因为此后正统
的匈奴人即不复见于中国史了。
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