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内容概要

足球是一项名副其实的国际运动。
它流行于各大洲的每一个国家，男女老少，不分性别，更无年龄局限。
不论是街头巷尾、泥泞田野、人满为患的运动场，还是草地、混凝土地、泥沙土地上，足球随处可见
。
随着较小国家缓慢但平移稳地赶超已有足球强国，比赛水准水准在不断提高。
世界上越来越多的人正在通过文字、图片、广播、网络和电视荧屏接触足球运动。
    这就是今天足球运动。
    今年，正值国际足联庆祝百年华诞，重要的是，我们可以回顾足球运动的历史，回忆时至今日足球
运动辉煌而激动人心的发展历程。
这就是为什么我高兴中国足协决定出版这本关于古代中国足球的佳作——《蹴鞠》，在庆祝中国举
办2004年亚洲杯的同时，纪念国际足联百年华诞。
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书籍目录

前言一、蹴鞠的发展演变  （一）蹴鞠名称与起源  （二）蹴鞠的发展演变二、蹴鞠的方式  （一）双球
门直接竞赛蹴鞠  （二）单球门间接竞赛蹴鞠  （三）不用球门的蹴鞠三、蹴鞠开展状况  （一）军事练
兵  （二）节日娱乐  （三）朝廷宴乐  （四）妇女蹴鞠  （五）蹴鞠艺人  （六）蹴鞠外传四、蹴鞠文化 
（一）蹴鞠文学  （二）球场音乐  （三）球场礼仪与道德  （四）蹴鞠书籍  （五）蹴鞠文物  （六）圆
社  （七）圆社锦语  （八）商品球  （九）蹴鞠派生的活动五、蹴鞠衰亡原因之探讨  （一）清朝文化
政策的压迫  （二）儒家思想的束缚  （三）蹴鞠演变的失误
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编辑推荐

　　现今人们对蹴鞠的了解多缘自于《水浒传》、《金瓶梅》等中国古代小说的描写⋯⋯本书比较全
面系统地论述了中国蹴鞫源起、演变的过程。
对古代蹴鞫在不同的时期开展的主要形式做了较为详尽的介绍。
同时还对与蹴鞫有关的文学、音乐、礼仪、文物等文化现象做了阐释，并简要分析了蹴鞫消亡的演进
变化。
涉及社会生活的诸多方面，如古典诗词、古代小说、古代军队、宫廷民间生活征引资料较为丰富，并
配有一定数量的插图。
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