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内容概要

戚继光是我国历史上杰出的军事家，伟大的民族英雄。
他一生在东南沿海抗倭十余，掃平了为虐沿海多年的倭寇，保卫了国家的领士主權，保卫了沿海人民
的生财产安全；在东北方抗撃蒙古部族内犯十余年，保卫了北部疆域的安全，促进了漢蒙民族的和平
发展，写下了八十卷本《纪效新书》、《綀兵實纪》和十四卷本《纪效新书》等著名兵书，还有《止
止堂集》及在各个不同历史时期呈报朝廷的奏疏和條議，从而丰富了祖国的兵学實库，为后人留下了
真贵的精神财富。
    十八卷本《纪效新书》是明代抗倭名将、古代杰出的军事家戚继光的军事名著，是中国古代第一部
系统论述军事训练的重要兵书。
该书继承了前代兵书的理论精华，又根据作者的实战经验加以丰富、发展，将中国古代军事理论上升
到新高度，尤其在军事训练方面，形成了系统的治军练兵理论。
它问世四百年来历代多次刊印，在中国军事史上影响广泛而深远。
    本书内容丰富，图文并茂，注释详尽易懂，对于全面了解研究戚继光具有极为重要的学术参考价值
。
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