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前言

　　在中国古代经典中，《周易》被誉为“群经之首”，一直享有崇高的地位。
《周易》中所揭示的阴阳理论、道器学说、以六十四卦模拟天下万物的整体观、物极必反的变化观，
几千年来，一直影响着中国人的思维方式，对塑造中华民族的独特文化产生了巨大的作用。
近年来，相关的研究已经证实：17世纪末，德国数学家莱布尼茨创立了二进制，二进制是近代电子计
算机技术的基础，而莱布尼茨之能创立二进制，则正是受到了《周易》的阴阳、八卦和六十四卦理论
的启发。
因此，深入挖掘《周易》中蕴涵的智慧，并在新的历史时期加以创新、发展，使之更好地为人类服务
，已经成为当今众多有识之士的一个共识。
　　然而，围绕《周易》一书，却又存在着诸多未解之谜，诸如阴爻和阳爻的符号是何时确立的？
八卦是谁发明的？
六十四卦是由六爻相叠而成的呢，还是由两个三画卦重叠而成的？
《易经》的作者是谁，《易传》的作者又是谁，它们分别创作于什么年代？
《周易》是一部I、筮（shi）书呢，还是一部哲理书？
⋯⋯在此拟就最后两个问题作概括的说明。
　　首先，关于《易经》和《易传》的作者和创作年代，历史上一度流行的说法是：上古时期的伏羲
创立了八卦，周文王把八卦重叠为六十四卦，并为每个卦和爻配上了卦爻辞，从而创作出了《易经》
；《易传》的作者则是春秋时期的孔子。
然而，自宋代开始，这一说法受到了质疑，此后，关于《周易》经传的作者和创作年代的不同观点层
出不穷。
如关于《易经》，或认为创作于西周初年，或认为创作于西周末年，或认为创作于春秋晚期：关于《
易传》，或认为创作于战国时期，或认为创作于秦汉时期。
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内容概要

　　《周易》是群经之首，是经典中之经典，哲学中之哲学，谋略中之谋略。
从《周易》中，哲学家看到辩证思维，史学家看到历史兴衰，政治家看到治世方略，军事家可参悟兵
法，企业家亦可从中找到经营的方法，同样，芸芸众生也可将其视为为人处世、提高修养的不二法宝
。
本书将《周易》的六十四卦分别予以详细解读，每卦独立自成一体，各节皆有原文、译文、启示，每
卦之后附有中外著名事例，以期抛砖引玉之效。
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章节摘录

　　故称为长男；巽卦（三）是乾卦求得坤卦的初爻后生成的，巽的初爻为阴爻，所以称为长女；等
等。
但也有一些学者认为，乾阳求合于坤阴得男性，坤阴求合于乾阳得女性，亦可备一说。
　　第五部分为从第五段至第十二段即本章的末段，广泛论述了八卦所象征的各种事物，其中包括动
物、植物、器物、家庭成员、社会关系、事物的性质等等，无所不有。
历代有不少学者绞尽脑汁，努力探寻八卦与这些象征物之间的内在联系，并作出了种种解释，但从目
前情况来看，效果并不理想。
举例来说，文中有“乾为天⋯⋯为瘠马”之句，乾为什么象征“瘠马”？
有的学者认为，那是因为瘠马即瘦马，瘦马亦健行；有的学者认为，那是因为瘦马精干；有的学者认
为，那是因为瘦马奔行矫健。
其实，瘠马即瘦弱之马，并无精干矫健之意，若要表达健行之意，说“壮马”即可，为何要说“瘠马
”？
上述解释无疑过于牵强。
还有如文中的“乾⋯⋯为木果”，即乾象征树木的果实。
乾为什么象征树木的果实？
有学者认为，因为乾象征天，天为圆形，木果亦为圆形；有学者认为，木果圆而坚硬，与乾的特性符
合；等等。
事实上，树木的果实未必皆为圆形，也未必都坚硬，这是简单的常识，因此，上述解释显得十分离谱
。
其实，朱熹早就明确指出，此处所说的八卦与其象征物之间的关系“多不可晓者，求之于经，亦不尽
合也”（《周易本义》）。
故我在对此部分内容作注时，只对八卦与其重要象征物之间的关系（包括乾为天、坤为地、震为雷、
巽为木为风、坎为水、离为火、艮为山、兑为泽，它们对于我们理解经文的内容极其重要）作了剖析
，对于其他内容，则只作字面上的注译，而不去作牵强附会的解释。
　　本章中亦存在一些难解的或有争议的词句，如“决躁”、“反生”、“薄蹄”、“附决”、“近
利市三倍”等等，我在此主要谈一下对“近利市三倍”的理解。
关于此句，学者们或释为贪图利益而购物必少出多入，或释为亲近于利而购物必获三倍利益，等等。
他们释“近利”为贪图或亲近利益，“市”为购买。
我认为，把“利市”两字拆开理解是不妥的，此处的“利市”是一个词组，意为好买卖或有利可图的
生意，如《左传·昭公十六年》中有“尔有利市宝贿，我勿与知”一句，其中的“利市”就指好买卖
。
因此，此句应理解为：可获近三倍之利的好买卖。
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编辑推荐

　　中国社会科学院、北京大学、清华大学、中央民族大学、华东师范大学顶级中国哲学史专家担任
学术顾问　　中国人民大学国学班教师推荐国学教材　　北京大学国学班教师荐为国学精英教育读本
　　原文 以历史上最权威的著作为底本，准确可靠　　注释 兼综百家之长，充分反映学界最新成果
　　译文 精致、流畅，严格忠实于原著　　导读 揭原著之精蕴，明古代智慧之实际应用　　配图 严
谨、恰当，图与文字一一对应
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