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前言

在20世纪刚刚开始时出生的沃尔纳·海森伯变成了这一世纪的最伟大物理学家之一。
他也属于20世纪最有争议的人物之列。
在还刚刚二十多岁时，他就已经是少数几个很有才华的青年人之一，他们创立了量子力学，即原子的
基础物理学；他也成了核物理学和基本粒子研究的领袖人物之一。
他最著名的成就是测不准原理，那是关于量子力学之意义和应用的所谓哥本哈根诠释的一个部分。
海森伯也是选择了终生留在德国的一个人。
出生在一个德国的学者家庭中，海森伯经历了德国文化精英所经历的一切兴衰：两次战败的世界大战
、一次苏维埃革命、军事占领、两个共和国，以及希特勒的第三帝国。
作为在希特勒于1933年掌权以后留在德国的首屈一指的非犹太人理论核物理学家，虽然并不是一个纳
粹分子，海森伯却在第二次世界大战期间在德国的核研究中担当了主要的角色，他曾多次到过被占领
的区域，而且在战后帮助了西德科学的建立。
他逝世于1976年。
这就是他那有时很困难的生活和他那时常很辉煌的科学的故事。
在处理此人的生平时，许多问题立刻就会出现。
在1901年出生的这个孩子怎样那么快地攀登到了他的职业的顶点，在25岁时当上了理论物理学方面的
正教授，并在32岁时获得了诺贝尔奖?他平生最动荡的阶段，围绕着第一次世界大战结尾的那些事件(
失败的战争、苏维埃革命，以及德国青年运动)，对他成长以后的政治观点及科学成就发生了什么影
响?为什么这个才华艳发的青年人，这个德国文化所能提供的最佳产物会在希特勒第三帝国的统治下担
任一个重要的教授职位，并在整个第二次世界大战期间为德国进行核裂变研究，而狂热地一直工作到
战争结束?每一部传记，尤其是现在这一部传记，将会把三种生活带到一起来：传主的生活、作者的生
活和读者的生活。
一部传记，是一个人的生活，是由另一个人的感受所看到的、研究了的和诠释了的那个人的生活。
而且，正如其他的历史作品一样，作者卷入得越少越好。
”尽管我从头到尾坚持了这一想法，但这并不永远是可行的或可取的。
海森伯的生平所引起的某些问題是困难的和深远的，是触及着我们所有人的生活的。
对于某些问题，并没有容易的答案；对于另外一些问题，现有的资料干脆就不适用。
特别困难和有争议的就是关于海森伯在第三帝国期间尤其是在第二次世界大战期间的行动的一种回顾
性的评价。
自从战争结束以来，人们对此人及其行为表示了许多很不相同的观点，这是由许多不同的人所主张了
的一些热烈的、有时是感情激动的观点。
在某些人看来，由对那次战争和那种体制的难以言传的恐怖所引起的强烈情绪，似乎和海森伯的生活
及行为方面的许多歧义性、二重性及折衷性结合了起来，使得海森伯本人电受到了某种型号的测不准
原理的制约一一所谓测不准原理就是通过允许一些事件的互斥观察而涵盖了一些歧义性和二重性的一
条原理。
本书的标题就是由此而来的。
从头到尾，我的目标就是从涉及原理的提出者海森伯的各个方面来探索这一原理。
我曾经力图通过大力的研究和思考来进行这种探索，但是在探索过程中我也曾经必须依靠我自己的经
历、背景和立场。
虽然我的职业背景是由一位物理学家转变而成的科学史家，但是西种个人的影响却是特别显著的。
第一就是我的亚美尼亚出身。
我母亲出身于一个殷实的文化和高贵的家族；当她的全家在第一次世界大战期间的野蛮的亚美尼亚种
族灭绝中几乎完全被消灭以后，她作为一个小孩子逃到了美国。
因此，如何理解种族灭绝、独裁制度以及对人民思想(包括伟大思想家们的思想)进行大规模迫害的性
质就是我一直最关心的事情。
第二种就是我父亲的影响。
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他是一个博学的、受到普遍尊敬。
的、出身于爱尔兰家族的人。
他对他的四个孩子的影响。
已经总结在我的一个姐妹写在她近来的博士学位论文上的一句献词中：“对历史的爱和对受屈者的情
。
”考虑到所有这些因素，我对海森伯的处理是双重的：第一，作为一个复杂的、多维的人物来历史地
、传记地了解海森伯，来在他自己的生活、动机、科学、思维和环境的联系中领会海森伯的行为以及
他为什么有这些行为；第二，从他的成功和失败中学到东西，并评估这些成功和失败是怎样和为什么
发生的。
最重要的是，这既不是批评也不是辩护，而只是领会。
我希望我们用这些知识所作到的，将帮助我们和后世人们对科学进步的本性得到一种较好的掌握，并
且对公民和科学家在一个科技军备、种族狂热和欺骗群众的时代中所应满足的伦理要求有一种更充分
的理解。
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内容概要

海森伯是20世纪伟大的物理学家，提出著名的“测不准原理”，曾获得1932年度诺贝尔物理学奖。
本书重点介绍了海森伯的生平和学术成就，给出了许多鲜为人知的史实和资料，追溯了他的成长和发
展，展示了有关的历史背景和人际关系，不仅是人物传记，还是一部重要的科学史方面的资料书。
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作者简介

作者：（美国）大卫·C.卡西第 译者：戈革
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章节摘录

海森伯家庭的能动性，可以从保存在沃尔纳·海森伯的私人文件中的一张细心绘制出来的家世图上清
楚地看出。
这张家世图，或者说是附有出生证和受洗证的一份打印出来的家谱，本是起源于纳粹当局达位科学家
的历史中寻求犹太祖先的活动。
这份东西把海森的家世追溯到了五世以前，那时有一位姓海森伯的人住在北部威斯特伐利亚洲的一个
叫海登诺登多尔夫的村子里。
18世纪祖先的后代是一位白兰地制造者、一位制桶师傅和一个锁匠。
这位锁匠威廉·奥古斯特·海森伯（1831——1913）在他的姓氏拼法中省略了一个s，并且迁到了当时
属汉诺威州的奥斯纳布吕克，在那里养育了三个女儿和两个儿子，其中一个儿子就是沃尔纳的父亲。
在战后动乱和沉重教学负担的打断以后，索末菲重新回到了多重谱线和塞曼效应的难题。
1919年，他试用了一种新的办法。
他没有为了希望重新得出观察数据而构造复杂的原子机制，而是从另外一端处理了问题。
他研究了数据中的惊人规则性，希望从中窥见适当模型的线索。
从观察到的谱线反推到定态。
人们可能像玻尔所作过的那样得到一种模型诠释。
到了1920年，这种处理手法已经得出了一个新的量子数，一种磁学—光学劈裂法则和索末菲本人半开
玩笑地说的一种“数学秘决”——所有这一切就形成了沃尔纳来到时索末菲学系中的量子光谱学研究
院基础。
最后，这两种前景同时到来了。
海森伯开始把他的纳粹德国的个人存在看成了正派物理学的继续存在的标志，而且正派物理学的某些
要素的继续存在就给海森伯提供了个人继续奋斗的基础。
海森伯的证明无罪对他就意味着理论物理学本身的无罪。
而且，通过用这样辉煌的眼光看待自己，他就更容易被引诱到了更多的让步并迎合那具体制。
几年以后，海森伯又害了病并住进了医院。
医学检查诊断为后期肾癌和胆囊癌，已经没什么办法可想了。
化学疗法延长了时日。
1975年，他的病情转重。
他又被送进了医院，但因身体太弱、无法治疗而回了家。
沃尔纳·卡尔·海森伯于1976年2月1日星期日在慕尼黑的家中安稳地去世了。
第二天晚上，他的许多助手、同事、朋友和合作者们伤心地研究所中聚齐，举行了到附近他的家中去
的烛光游行；到了他家，每个人都默默地在他家门外的台阶上摆上了一支发着光的蜡烛。
⋯⋯
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媒体关注与评论

序在20世纪刚刚开始时出生的沃尔纳·海森伯变成了这一世纪的最伟大物理学家之一。
他也属于20世纪最有争议的人物之列。
在还刚刚二十多岁时，他就已经是少数几个很有才华的青年人之一，他们创立了量子力学，即原子的
基础物理学；他也成了核物理学和基本粒子研究的领袖人物之一。
他最著名的成就是测不准原理，那是关于量子力学之意义和应用的所谓哥本哈根诠释的一个部分。
    海森伯也是选择了终生留在德国的一个人。
出生在一个德国的学者家庭中，海森伯经历了德国文化精英所经历的一切兴衰：两次战败的世界大战
、一次苏维埃革命、军事占领、两个共和国，以及希特勒的第三帝国。
作为在希特勒于1933年掌权以后留在德国的首屈一指的非犹太人理论核物理学家，虽然并不是一个纳
粹分子，海森伯却在第二次世界大战期间在德国的核研究中担当了主要的角色，他曾多次到过被占领
的区域，而且在战后帮助了西德科学的建立。
他逝世于1976年。
这就是他那有时很困难的生活和他那时常很辉煌的科学的故事。
    在处理此人的生平时，许多问题立刻就会出现。
在1901年出生的这个孩子怎样那么快地攀登到了他的职业的顶点，在25岁时当上了理论物理学方面的
正教授，并在32岁时获得了诺贝尔奖?他平生最动荡的阶段，围绕着第一次世界大战结尾的那些事件(
失败的战争、苏维埃革命，以及德国青年运动)，对他成长以后的政治观点及科学成就发生了什么影
响?为什么这个才华艳发的青年人，这个德国文化所能提供的最佳产物会在希特勒第三帝国的统治下担
任一个重要的教授职位，并在整个第二次世界大战期间为德国进行核裂变研究，而狂热地一直工作到
战争结束?    每一部传记，尤其是现在这一部传记，将会把三种生活带到一起来：传主的生活、作者的
生活和读者的生活。
一部传记，是一个人的生活，是由另一个人的感受所看到的、研究了的和诠释了的那个人的生活。
而且，正如其他的历史作品一样，作者卷入得越少越好。
”尽管我从头到尾坚持了这一想法，但这并不永远是可行的或可取的。
海森伯的生平所引起的某些问題是困难的和深远的，是触及着我们所有人的生活的。
对于某些问题，并没有容易的答案；对于另外一些问题，现有的资料干脆就不适用。
    特别困难和有争议的就是关于海森伯在第三帝国期间尤其是在第二次世界大战期间的行动的一种回
顾性的评价。
自从战争结束以来，人们对此人及其行为表示了许多很不相同的观点，这是由许多不同的人所主张了
的一些热烈的、有时是感情激动的观点。
在某些人看来，由对那次战争和那种体制的难以言传的恐怖所引起的强烈情绪，似乎和海森伯的生活
及行为方面的许多歧义性、二重性及折衷性结合了起来，使得海森伯本人电受到了某种型号的测不准
原理的制约一一所谓测不准原理就是通过允许一些事件的互斥观察而涵盖了一些歧义性和二重性的一
条原理。
本书的标题就是由此而来的。
    从头到尾，我的目标就是从涉及原理的提出者海森伯的各个方面来探索这一原理。
我曾经力图通过大力的研究和思考来进行这种探索，但是在探索过程中我也曾经必须依靠我自己的经
历、背景和立场。
虽然我的职业背景是由一位物理学家转变而成的科学史家，但是西种个人的影响却是特别显著的。
    第一就是我的亚美尼亚出身。
我母亲出身于一个殷实的文化和高贵的家族；当她的全家在第一次世界大战期间的野蛮的亚美尼亚种
族灭绝中几乎完全被消灭以后，她作为一个小孩子逃到了美国。
因此，如何理解种族灭绝、独裁制度以及对人民思想(包括伟大思想家们的思想)进行大规模迫害的性
质就是我一直最关心的事情。
  第二种就是我父亲的影响。
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他是一个博学的、受到普遍尊敬。
的、出身于爱尔兰家族的人。
他对他的四个孩子的影响。
已经总结在我的一个姐妹写在她近来的博士学位论文上的一句献词中：“对历史的爱和对受屈者的情
。
”    考虑到所有这些因素，我对海森伯的处理是双重的：第一，作为一个复杂的、多维的人物来历史
地、传记地了解海森伯，来在他自己的生活、动机、科学、思维和环境的联系中领会海森伯的行为以
及他为什么有这些行为；第二，从他的成功和失败中学到东西，并评估这些成功和失败是怎样和为什
么发生的。
最重要的是，这既不是批评也不是辩护，而只是领会。
我希望我们用这些知识所作到的，将帮助我们和后世人们对科学进步的本性得到一种较好的掌握，并
且对公民和科学家在一个科技军备、种族狂热和欺骗群众的时代中所应满足的伦理要求有一种更充分
的理解。
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