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前言

　　过去学器乐、学作曲的孩子，往往只学一种乐器，从不接触声乐，因此不少孩子不爱唱歌、不会
唱歌，甚至唱歌五音不全⋯⋯在学期间，视唱练耳课就像魔鬼一样，难为着这些孩子们。
要知道，不会唱歌的孩子，是演奏不好如歌的旋律的；不会唱歌的孩子，自然也写不好如歌的旋律，
写不好声乐作品。
　　乐感差、奏不好旋律、写不好旋律、重器乐轻声乐等一系列问题，长期以来一直困扰我们，但也
没能找到一个很好的解决方法。
近年来中国音乐学院附中初中部，开设了一门新的专业课程——“弹唱”，不要小瞧这门课，这门课
的开设，我基于从教多年的经验认为，可以从某种程度上弥补或解决以上问题。
，因为通过弹唱民歌、艺术歌曲，不仅可以培养孩子们的学习兴趣、培养孩子们的弹唱技能、培养孩
子们的音乐感觉，也可以提高孩子们的艺术修养、文学修养、文化素质，开阔孩子们的视野，增加孩
子们的文化积累⋯⋯此外，通过手、脑、眼、耳、口等的配合，提高孩子的全身的协调性，有利于智
力的发展。
总之，这是一门非常好的课程。
　　难能可贵的是，为了配合这一课程的开设，由中国音乐学院附中郭萌黎、朱琳、李黎夫、芮雪、
崔权等老师共同编辑完成了《中外经典声乐作品弹唱谱例》（上、下册），可以说，对这门课程的开
设，是一个了不起的贡献。
在此，我向附中、向以上几位编者，表示衷心的敬意，并预祝这门课程开设成功！
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内容概要

　　《中外经典声乐作品弹唱谱例（上册）》是为学习作曲专业的学生编撰的一本训练演唱和演奏技
能的基础性教材，通过“弹唱”学习，可培养学生良好的音乐感觉和学习兴趣，提高弹唱技能，开阔
视野，激发学生的创造力。
　　《中外经典声乐作品弹唱谱例（上册）》分为上、下两册，《中外经典声乐作品弹唱谱例（上册
）》为上册，上册内容包括中国民歌、外国民歌、中国艺术歌曲、外国艺术歌曲四个部分，按作品的
演唱、演奏、和声及结构的难易程度，由浅入深、循序渐进，共有三个单元，百余首中外经典声乐作
品。
教材大量编选了具有代表性的、艺术性强的中外民歌和中外著名作曲家创作的经典声乐作品。
　　《中外经典声乐作品弹唱谱例（上册）》适用于中等专业学校作曲专业学生使用，同时可作为器
乐和声乐专业的补充教材，对于中小学音乐教师、幼儿教育专业演唱演奏训练也是很好的参考用书。
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书籍目录

第一单元中国民歌1．天乌乌2．茉莉花3．明朗的夜空星满天4．达古拉5．三把扇子6．月光下的思念7
．采槟榔8．小河淌水9．康定情歌10．我的家在日喀则11．阿玛勒俄12．太阳出来喜洋洋13．赶牲
灵14．捡棉花15．罗拉花外国民歌1．马车从天上下来2．友谊地久天长3．桑塔·露齐亚4．拉网小调
中国艺术歌曲1．听雨2．摇篮曲3．秋水伊人4．采伐歌5．摇篮曲6．毕业歌7．渔光曲外国艺术歌曲1
．圣母颂2．向何方3．属于我4．菩提树5．春梦6．春的渴望7．小夜曲8．灿烂鲜艳的五月里9．我愿
把我灵魂陶醉10．当我听见那首歌第二单元中国民歌1．曼嘿兰2．放风筝3．摇篮曲4．格登代5．道拉
基6．布谷歌7．凤阳花鼓8．日日夜夜想念你9．鄂伦春之歌10．小看戏11．土族人民喜洋洋12．放马
山歌13．龙船调14．哪有闲空回娘家15．小白菜16．编花篮外国民歌1．没有人知道我的痛苦2．草原
上的家园3．在路旁4．宝贝中国艺术歌曲1．思乡曲2．大海啊，故乡3．橘子熟了4．咏鹅5．那就是
我6．月之故乡7．飘零的落花8．玫瑰三愿外国艺术歌曲1．献歌2．核桃树3．新娘之歌（一）4．爱情
的忠实5．秘密6．恋歌7．我爱你8．索尔维格之歌9．天鹅第三单元中国民歌1．流云2．清蓝蓝的河3
．黑缎子坎肩4．薅黄瓜5．一根竹竿容易弯6．羊角追7．绣荷包8．草蜢弄鸡公9．朋友们的歌10．想
亲亲想在心眼眼上11．亚里亚12．紫竹调13．愿把清香送四方外国民歌1．深深的河2．告别3．哦，亲
爱的人4．伏尔加船夫曲中国艺术歌曲1．边疆的泉水清又纠2．思乡3．长相思4．女人肖像5．峨眉山
月歌6．你是这样的人外国艺术歌曲1．在布鲁克塞德2．归途3．浪漫时光4．当我入梦5．催眠曲6．让
我孤独沉思7．母亲教我的歌8．跳蚤之歌9．瞬间就忘记参考书目
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