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前言

　　一、《诗经》是中国历史上第一部诗歌总集。
收录了从西周初期（公元前11世纪）到春秋中叶（公元前6世纪）约500年间的305篇诗。
这305篇诗，先秦只称《诗》或《诗三百》，汉代以后成为儒家经典，才叫做《诗经》。
《诗经》305篇分为《风》《雅》《颂》三大类。
在先秦，它们都是乐歌。
《风》诗也叫《国风》，共160篇，大都是各地民歌。
音乐上体现了地方曲调，包括十五《国风》。
就是：　　《周南》11篇，今河南陕县以南，汝、汉、长江一带，河南、湖北之间的民歌。
　　《召南》14篇，在“周南”之西，包括今河南西部、陕西南部和长江中上游一带民歌。
　　《邶风》19篇，今河南北部及河北南部一带民歌。
　　《都风》10篇，今河南新乡一带民歌。
　　《卫风》10篇，今河南淇县一带民歌。
　　《王风》10篇，今河南洛阳一带民歌。
　　《郑风》21篇，今河南新郑一带民歌。
　　《齐风》11篇，今山东临淄一带民歌。
　　《魏风》7篇，今山西南部一带民歌。
　　《唐风》12篇，今山西中部太原以南至汾水流域一带民歌。
　　《秦风》10篇，今陕西西部至甘肃南部一带民歌。
　　《陈风》10篇，今河南淮阳（陈州）一带民歌。
　　《桧风》4篇，今河南密县一带民歌。
　　《曹风》4篇，今山东定陶一带民歌。
　　《豳风》7篇，今陕西邰县、旬邑一带民歌。
这里是西周故国，《豳风》可能流传更早。
　　可以看出，《国风》160篇产生的地域，东起山东，西达陇东，北抵河北，南临江汉，包括了整个
黄河中下游广大地区。
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内容概要

　　《国风》内容丰富多彩。
有的反映了古代人民的劳动生活，有的描写了古代不同地区的风俗习惯，有的揭露了当时社会的黑暗
，表达了对剥削者的厌恶，有的表达了对战争和繁重徭役的不满，有的抒发了对亲人和朋友的思念，
有的表现了爱国主义的热情。
更多的是有关婚姻恋情的歌谣，描述了古代青年男女对幸福的追求，批判了歧视、压迫妇女的陋习，
这是《诗经》最为精彩的部分。

　　《雅》诗105篇，分《小雅》《大雅》两部分，都是朝廷乐歌。
两者的区别，《毛诗序》认为是内容的不同：“政有小大，故有《小雅》焉，有《大雅》焉。
”孔颖达《正义》认为是风格的不同：《大雅》则宏远而疏朗，弘大体以明责。
《小雅》则躁急而局促，多忧伤而怨诽。
”而清惠周惕《诗说》认为是音乐的不同：“大小二《雅》，当以音乐别之，不以政之大小论也，如
律有大、小二吕。
”《小雅》74篇，是西周后期的诗。
《大雅》31篇，大部分是西周前期的诗，小部分是西周后期的诗。
《雅》诗内容是多方面的，有的记述宴会或祭祀活动，有的反映王朝发生的重大事件，有的批评朝政
得失，有的斥责奸佞小人，有的表示祝福，有的抒发怨愤，有的叙述历史、歌颂古圣先贤等。
《小雅》中《黄鸟》《我行其野》《谷风》《蓼莪》，《大雅》中的《洞酌》等诗，篇幅都较短，风
格颇像民间歌谣，有的学者称之为“西周民风”。
特别值得注意的是《雅》诗中已有中国“大一统”的思想。
《小雅·北山》：“溥天之下，莫非王土，率土之滨，莫非王臣。
”意思是普天下的土地和人民都统一于周王朝，不容分裂。
尽管周代诸侯分封，各自为政，中国“大一统”还是理想，但到秦始皇灭六国、废封建，全国36郡都
由皇帝直接统治，中国“大一统”就成为现实，并且一直屹立于世界的东方。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<诗经>>

书籍目录

国风
周南
关雎&gt;一
葛覃&gt;二
卷耳&gt;三
椤木&gt;四
螽斯&gt;五
桃天&gt;六
兔置&gt;六
茉苡&gt;七
汉广&gt;八
汝坟&gt;九
麟之趾&gt;一○
召南
鹊巢&gt;一二
采蘩&gt;一三
草虫&gt;一三
采蓣&gt;一四
甘棠&gt;一五
行露&gt;一六
羔羊&gt;一六
殷其霞&gt;一七
摞有梅&gt;一八
小星&gt;一九
江有汜&gt;一九
野有死麇&gt;二○
何彼裱矣&gt;二一
驺虞&gt;二一
邶风
柏舟&gt;二三
绿衣&gt;二四
燕燕&gt;二五
日月&gt;二六
终风&gt;二七
击鼓&gt;二八
凯风&gt;二九
雄雉&gt;三○
匏有苦叶&gt;三一
谷风&gt;三二
式微&gt;三四
旄丘&gt;三五
简兮&gt;三六
泉水&gt;三七
北门&gt;三八
北风&gt;三九
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静女&gt;四○
新台&gt;四一
二子乘舟&gt;四二
柏舟&gt;四三
墙有茨&gt;四四
君子偕老&gt;四五
桑中&gt;四六
鹑之奔奔&gt;四七
定之方中&gt;四八
蠕蛛&gt;四九
相鼠&gt;四九
干旄&gt;五○
载驰&gt;五一
卫风
淇奥&gt;五三
考粜&gt;五四
硕人&gt;五五
氓&gt;五六
竹竿&gt;五九
芄兰&gt;六○
河广&gt;六○
伯兮&gt;六一
有狐&gt;六二
木瓜&gt;六三
王风
黍离&gt;六四
君子于役&gt;六五
君子阳阳&gt;六六
扬之水&gt;六七
中谷有蕹&gt;六八
兔爰&gt;六九
葛蓖&gt;七○
采葛&gt;七一
大车&gt;七一
丘中有麻&gt;七二
郑风
缁衣&gt;七三
将仲子&gt;七四
叔于田&gt;七五
大叔于田&gt;七五
清人&gt;七七
羔裘&gt;七八
遵大路&gt;七八
女日鸡鸣&gt;七九
有女同车&gt;八○
山有扶苏&gt;八一
箨兮&gt;八一
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狡童&gt;八二
褰裳&gt;八三
丰&gt;八三
东门之蝉&gt;八四
风雨&gt;八四
子衿&gt;八五
扬之水&gt;八六
出其东门&gt;八七
野有蔓草&gt;八七
溱洧&gt;八八
齐风
鸡鸣&gt;九○
还&gt;九一
著&gt;九一
东方之日&gt;九二
东方未明&gt;九三
南山&gt;九三
甫田&gt;九五
卢令&gt;九五
敝苟&gt;九六
载驱&gt;九七
猗嗟&gt;九八
魏风
葛屦&gt;九九
汾沮洳&gt;一○○
园有桃&gt;一○一
陟岵&gt;一○二
十亩之间&gt;一○三
伐檀&gt;一○三
硕鼠&gt;一○四
唐风
蟋蟀&gt;一○六
山有枢&gt;一○七
扬之水&gt;一○八
椒聊&gt;一○九
绸缪&gt;一一○
杖杜&gt;一一一
羔裘&gt;一—二
鸨羽&gt;一一二
无衣&gt;一一三
有杖之杜&gt;一一四
葛生&gt;一一五
采苓&gt;一一六
秦风
车邻&gt;一—八
驷戮&gt;一—九
小戎&gt;—二○
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蒹葭&gt;一二一
终南&gt;—二二
黄鸟&gt;—二三
晨风&gt;—二五
无衣&gt;—二六
渭阳&gt;—二七
权舆&gt;—二七
陈风
宛丘&gt;—二九
东门之粉&gt;一三○
衡门&gt;一三一
东门之池&gt;一三一
东门之杨&gt;一三二
墓门&gt;一三三
防有鹊巢&gt;一三三
月出&gt;一三四
株林&gt;一三五
泽陂&gt;一三六
桧风
羔裘&gt;一三七
素冠&gt;一三八
隰有苌楚&gt;一三八
匪风&gt;一三九
曹风
蜉游&gt;一四一
候人&gt;一四二
尸乌鸠&gt;一四三
下泉&gt;一四四
豳风
七月&gt;一四六
鸱鹗&gt;一五○
东山&gt;一五一
破斧&gt;一五三
伐柯&gt;一五四
九戢&gt;一五五
狼跋&gt;一五五
小雅
大雅
周颂
鲁颂
商颂
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章节摘录

　　1抬起头来望吴天，不肯对我施恩隋。
　　天下长久不太平，大祸降临在人境。
　　国家无法得安定，士卒人民都累病。
　　好比蟊贼害禾稼，没完没了不得氕　　罪恶之网不收起，人民苦难永难停。
　　2别人有了好土田，你却占有搞盘剥。
　　别人有了老百姓，你又强行去抢夺。
　　这人本是无辜者，你要把他来捕捉。
　　那人本应有罪过，你却替他来开脱。
　　3聪明男子建成城，聪明女人使城倾。
　　可恨此妇太聪明，变成枭鸱发恶声。
　　女人多嘴舌头长，祸乱都由她造成。
　　祸乱不是从天降，大都由于妇人生。
　　王行暴政无人教，就因爱把妇人听。
　　4诬告害人多诡计，先行诽谤后背弃。
　　难道这样还不够，为啥继续作恶事?　　商人唯求三倍利，主持政事岂相宜?　　妇人不肯做女工
，停止养蚕和纺织。
　　5上天为啥施责罚?神灵怎不赐福祥?　　披甲夷狄你不管，反而怨恨把我伤。
　　天灾人祸不忧虑，人君威仪尽丧亡。
　　忠臣贤士都离去，国家困病多灾殃。
　　6上天降下罪恶网，多如牛毛密如雨。
　　忠臣贤士都离去，我的心里多忧虑。
　　上天降下罪恶网，灾难临近无处藏。
　　忠臣贤士都逃亡，我的心里多忧伤。
　　7槛泉泉水涌不息，泉水源头深无底。
　　我的心中多忧戚，难道只从今日起?　　我生之前无灾祸，我生之后灾祸已。
　　高远无边老天爷，一切无不可畏忌。
　　伟大祖先不可辱，子孙后代应救济。
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