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内容概要

　　由张奠宙主编的《数学教育概论（第2版）》是“数学教育系列教材”（普通高等教育“十一五
”国家级规划教材）之一，是关于数学教育基本理论与实践的概述，帮助具有数学专业知识的学生获
得有关数学教育的基本知识和技能。
　　全书分为理论篇和实践篇。
在第一版的基础上，文字内容和编排顺序作了适当的调整，加入了一些“与时俱进”的内容（如课程
改革），个别章节的内容做了较大的变动，如波利亚的解题理论、数学教育技术、学习心理学与数学
教育、数学史与数学教育、数学教学原则、数学活动经验、数学本质的揭示等。
　　《数学教育概论（第2版）》的读者对象是高等师范院校数学系的学生以及有志于从事数学教育
的大学生，也十分适合作为中小学教师培训和继续教育用书。
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章节摘录

版权页：插图：《怎样解题》（1944）、《数学的发现》（1954）和《数学与猜想》（1961）这三本
书就是他智慧的结晶。
这些书被译成很多国家的文字出版，其中《怎样解题》一书被译成17种文字，仅平装本就销售了一百
万册以上。
著名数学家范德。
瓦尔登1952年2月2日在瑞士苏黎世大学的会议致词中说：“每个大学生，每个学者，特别是每个老师
都应该读读这本引人人胜的书。
”1.波利亚的数学教育观在从事数学研究、亲自编写教材、开展教师培训的过程中，波利亚形成了自
己的数学教育观。
即便是几十年后的今天，展卷细读波利亚的教育思想，仍新鲜如昨，如沐春风。
波利亚认为，中学数学教育的根本目的是“教会学生思考”。
“教会学生思考”意味着数学教师不只是传授知识，还应努力发展学生运用所学知识的能力，他应该
强调技能、技巧、有益的思考方式和理想的思维习惯。
而为了教会学生思考，教师在教学时，要遵循学习过程的三个原则（这也可看作教学过程的三个原则
），即主动学习，最佳动机，循序渐进。
主动学习。
“学东西的最好方式是发现它”，“亲自发现能够在你脑海里留下一条小路；今后一旦需要，你便可
以再次利用它。
”因而，教师应该“尽量让学生在现有条件下亲自发现尽可能多的东西。
”思想应在学生头脑里产生，教师则只起助产士的作用。
最佳动机。
为了使学习富有成效，学生应该对学习倍感兴趣并且在学习活动中寻求欢乐。
最佳的刺激应该是对所学知识的兴趣。
另外，还可以在学生做题之前，让他们猜测学习的结果。
在科学家的工作中，猜想几乎是证明的先导。
循序渐进。
学习过程是从行动和感知开始的，进而发展到词语和概念，以养成合理的思维习惯而结束。
学习的第一个过程是探索，它联系着行动和感知，并且是在直觉和启发的水平上发展的。
第二个阶段是阐明，包括引进术语、定义、证明等，提高到概念的水平上。
第三个阶段是吸收，即把所学的知识都在头脑里消化了，然后吸收到自己的知识系统中来，扩大智力
的范围。
以上三项原则应该贯穿到教师的日常工作中，这有助于他们成为更好的教师。
波利亚建议，要成为一名好的数学教师，必须具备两方面的知识，一是数学内容的知识。
一般中学数学教师最大的缺陷在于，他没有主动完成数学工作的经验。
二是数学教学法的知识。
具体而言，正如下面要介绍的“怎样解题”表一样，波利亚给数学教师提出了“十条建议”。
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编辑推荐
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