
第一图书网, tushu007.com
<<常用工具软件应用>>

图书基本信息

书名：<<常用工具软件应用>>

13位ISBN编号：9787040198171

10位ISBN编号：7040198177

出版时间：2006-4

出版时间：高等教育出版社

作者：虞勤、吴胜旗/国别：中国大陆

页数：254

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<常用工具软件应用>>

前言

　　我很高兴看到，根据全国哲学社会科学“十五”规划重点课题“职业教育与就业准入制度互动关
系研究”成果之一的“中等职业教育‘双证课程’培养方案”，编制出了“中等职业教育电子信息类
专业‘双证课程’培养方案”。
该培养方案的系列配套教材，将由高等教育出版社出版。
　　中等职业教育肩负着为社会主义建设培养数以亿计的高素质劳动者的历史任务。
全面建设小康社会，走新型工业化道路，提高产业竞争力，推进城镇化，解决“三农”问题，促进就
业和再就业，对提高劳动者素质、加快技能型人才培养提出了迫切要求。
　　为适应经济社会迅速变革的需要，职业教育应坚持以学生为中心、以能力为本位的原则，增强服
务经济社会发展和人的发展的能力。
以服务为宗旨，以就业为导向，面向社会和市场办学，深化办学模式和人才培养模式改革，提高教育
教学质量，是职业教育一项长期的任务。
中等职业教育要根据行业企业需求，设置专业、开发课程，推进精品课程和精品教材建设。
紧跟当今世界行业企业生产和技术进步的要求，不断更新教材和教学内容，增强职业教育的适应性和
针对性。
实行产教结合，加强校企合作，积极开展“订单式”培养。
优化课堂教学和实训环节，强化就业技能和综合职业能力培养，大力推行学历证书和职业证书教育。
　　“中等职业教育电子信息类专业‘双证课程’培养方案”及其系列配套教材，是国家信息化培训
认证管理办公室和中国职业技术教育学会合作的结果，是进行电子信息类专业建设和课程改革的有益
探索。
这种由电子信息领域教育专家和信息产业行业部门合作，在对信息产业人才需求进行分析基础上，有
针对性地设计出符合产业发展需求的技能型人才培养方案，编写出配套教材并由行业部门颁发相应的
职业证书，将有利于提高学生的职业能力，有利于职业学校人才培养“供需对路”，有利于教育更好
地为行业企业服务。
在国内还少有成套方案、成熟经验的情况下，能在较短的时间内编写出系列教材及相应的数字化教学
资源，实属难能可贵。
　　希望这套教材的出版，对中等职业教育电子信息类专业建设有所裨益和推动，并再接再厉，在不
断借鉴国内外经验的基础上，在教育教学中不断改革和实践，以期该套教材日臻完善。
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内容概要

　　《常用工具软件应用》是高等教育出版社与CEAC信息化培训认证管理办公室联合推出的认证课
程教材，与CEAC计算机类专业助理工程师认证课程相配套。
《常用工具软件应用》主要内容有：磁盘分区工具、磁盘备份ぞ摺⑽募?庋顾豕ぞ遅inRAR、虚拟光驱
工具Virtual Drive、光盘刻录工具Nero Burning Rom、系统优化工具Windows优化大师、系统维护工具
超级兔子、PDF阅读工具AdobeAcrobat Reader、看图工具ACDSee、屏幕图像截取工具Hyper Snap-DX、
图像处理软件Photoshop、下载工具FlashGet、文件传输工具FlashFXP和杀毒及防火墙工具瑞星杀毒软
件。
《常用工具软件应用》可作为中等职业学校计算机类专业的教材，也可作为参加CEAC认证考试的复
习考试用书，还可用作计算机培训班教材。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<常用工具软件应用>>

书籍目录

绪论第1章 磁盘分区工具——PartitionMagic1.1 磁盘分区简介1.2 PattitionMagic简介1.3 PattitionMagic的应
用1.4 PaltitionMagic的高级应用1.5 小结习题第2章 磁盘备份工具——NortonGhost2.1 NortonGhost简介2.2
NortonGhost的应用2.3 小结习题第3章 文件解压缩工具——WinRAR3.1 文件解压缩简介3.2 WinRAR简
介3.3 WinRAR的应用3.4 小结习题第4章 虚拟光驱工具——VirtuaIDrive4.1 虚拟光驱简介4.2 VirtualDrive
简介4.3 VirtualDrive的应用4.4 小结习题第5章 光盘刻录工具——NeroBurningRom5.1 刻录软件简介5.2
NeroBuiningRom简介5.3 NeroBuiningRom软件的应用5.4 小结习题第6章 系统优化工具——Windows优化
大师6.1 Windows优化大师简介6.2 Windows优化大师的应用6.3 小结习题第7章 系统维护工具——超级兔
子魔法设置7.1 超级兔子简介7.2 超级兔子魔法设置软件的应用7.3 小结习题第8章 PDF阅读工具—
—AdobeAerolbatReader8.1 阅读工具简介8.2 AdobeAcrobatReader简介8.3 AdobeAcrobatReader的应用8.4 小
结习题第9章 看图工具——ACDsee9.1 看图工具简介9.2 ACDSee简介9.3 ACDSee的应用9.4 小结习题第10
章 屏幕图像截取工具——HyperSnap-DX10.1 屏幕图像截取工具简介10.2 HyperSnap-DX简介10.3
HyperSnap-DX的应用10.4 小结习题第11章 多媒体图像处理软件——Photoshop11.1 Photoshop入门11.2 
图像基本编辑方法11.3 绘制图像11.4 通道和蒙版的使用11.5 图层11.6 路径11.7 滤镜11.8 图像的色彩调
整11.9 自动化处理11.10 综合应用实例11.11 小结习题第12章 下载工具——FIashGet12.1 下载简介12.2
FlasIaGet简介12.3 FlashGet的应用12.4 小结习题第13章 文件传输工具——FlashFXP13.1 文件传输简介13.2
FlashFXP简介13.3 FlashFXP的应用13.4 小结习题第14章 杀毒及防火墙工具——瑞星杀毒软件14.1 杀毒及
防火墙工具简介14.2 瑞星杀毒软件简介14.3 瑞星杀毒软件的使用14.4 瑞星个人防火墙软件的使用14.5 小
结习题

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<常用工具软件应用>>

章节摘录

　　下面主要介绍“超级兔子”模块中的“超级兔子优化王”、“超级兔子魔法设置”、“超级兔
子IE修复专家”、“超级兔子系统检测”，以及“实用工具”模块中的“超级兔子内存整理”5大组件
。
　　7．2．1超级兔子优化王　　“超级兔子优化王”组件能够对系统和部分常用软件进行调整，通过
修改各种软件本身的设置，使它们工作得更好，并且具备完整的清除硬盘以及注册表内无用信息的功
能。
　　启动软件后，点击“超级兔子”模块中的“超级兔子优化王”组件，弹出“优化王”界面，如
图7-5所示。
　　图7-5“优化王”界面　　在该组件中有4种优化方式可供用户选择，分别是“优化系统及软件”
、“清理系统”、“卸载软件”、“专业卸载”。
当然还提供给用户全部取消或部分取消被优化的功能。
　　1．优化系统及软件该选项可对系统的启动服务、网络和常用软件的设置进行优化，提升它们运
行的速度。
　　（1）单击“优化系统及软件”选项，用户可选择“详细优化”或“自动优化”选项卡。
“详细优化”采用向导的模式，让用户可以根据自己的需要来设置优化的项目，每单击“下一步”按
钮，都有详细的提示及若干个复选框供用户选择，项目包括“会跟随Windows启动的软件”、“开机
”、“关机”、“系统服务”、“对错误的处理”、“网络优化”、“nvidia显卡”、“鼠标右键的新
建菜单”、“添加新的右键菜单”、“窗口”、“菜单显示”、“桌面图标背景”、“清除木马黑客
程序”、“wc）RE）办公软件”、“IE浏览器”、“IE插件”、“cD播放器2000”、“Realplayer RM
影音播放器”、“WinZip解压缩软件”、“ACDSee看图软件”、“FlashGet网际快车软件”、“媒体
播放器”、“光驱音效”等。
如图7-6所示，即为设置“会跟随windows启动的软件”界面。
　　（2）“自动优化”能以最快速度帮助用户设置好一切参数，不需要用户过问，软件自动选择标
准的优化选项。
使用时，用户可选择优化系统或是优化应用软件，推荐两者同时优化，如图7-7所示。
　　优化完成后，软件会提示用户重新启动计算机设置才能生效。
　　2．清理系统　　该选项能够清理系统的垃圾文件、注册表、IE网址等，既能释放出硬盘空间，也
能使系统更加稳定，减少出错的可能性。
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编辑推荐

　　《常用工具软件应用》是高等教育出版社与CEAC信息化培训认证管理办公室联合推出的认证课
程教材，与CEAC计算机类专业助理工程师认证课程相配套。
《常用工具软件应用》遵循深入浅出和言简意赅的原则，从实际应用需求的角度来阐述当前计算机应
用需要了解和掌握的常用的工具软件的基本应用方法和高级应用技巧，内容包括：磁盘分区工具、文
件解压缩工具WinRAR、光盘刻录工具Nero Burning Rom、系统优化工具Windows优化大师、看图工
具ACDSee等。
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