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前言

　　本书是单辉祖编著《材料力学》（I）与《材料力学》（Ⅱ）的第二版，属于普通高等教育“十五
”国家级规划教材。
　　本书第一版于1999年出版，自出版以来，得到兄弟院校广大教师与学生的欢迎与好评，并获
“2000年度中国高校科学技术奖自然科学奖（教材类）二等奖”和2002年全国普通高等学校优秀教材
二等奖。
第二版仍保持模块式教材体系，仍由《材料力学》（I）与《材料力学》（Ⅱ）两部分组成。
　　《材料力学》（I）为材料力学的基本部分，包括绪论、轴向拉压应力与材料的力学性能、轴向拉
压变形、扭转、弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形、应力应变状态分析、复杂应力状态强度问题以及压
杆稳定问题等十章。
《材料力学》（Ⅱ）为材料力学的加深与扩展部分，包括非对称弯曲与特殊梁、能量法（一）、能量
法（二）、静不定问题分析、杆与杆系分析的计算机方法、应力分析的实验方法、疲劳与断裂以及考
虑材料塑性的强度计算等八章。
　　编者在修订本书时，仍秉承编者的一贯风格，力求论述严谨、文字精炼、层次分明、重视基础与
应用、重视学生能力培养、广泛联系工程实际与教学适用性强等，并在选材与阐述上，注意与近代力
学的发展相适应。
　　在这次修订中，为便于教学，对部分教学内容与体系稍作调整，例如，将拉压杆的弹塑性分析以
简介的形式移至第三章，对构件作等加速运动与匀速转动的应力计算有所增强，将轴力与扭矩分析独
立成节，弯曲内力独立成章，将截面几何性质全部集中在《材料力学》（I）的附录A中，等等。
　　这次修订中，在扩大专业面向方面也作了一些改进，希望本教材既符合机械与航空等类专业的教
学需要，也基本满足土建与水利等类专业的教学要求。
实际上，材料力学作为高等工科院校的一门重要基础技术课程，使学生广泛了解工程实际是必要的。
　　本书在修订过程中，北京航空航天大学吴鹤华与3-汝珞教授对书稿进行了校订，谨此致谢。
　　本书虽经修订，但疏漏与欠妥之处仍感难免，欢迎使用本书的教师与读者批评指正。
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内容概要

本教材是普通高等教育“十五”国家级规划教材。
     本教材仍保持第一版模块式的特点，由《材料力学（Ⅰ）》与《材料力学（Ⅱ）》两部分组成。
《材料力学（Ⅰ）》包括材料力学的基本部分，涉及杆件变形的基本形式与组合形式，涵盖强度、刚
度与稳定性问题。
《材料力学（Ⅱ）》包括材料力学的加深与扩展部分。
 　　本书为《材料力学（1）》包括绪论、轴向拉压应力与材料的力学性能、轴向拉压变形、扭转、
弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形、应力应变状态分析。
复杂应力状态强度问题以及压杆稳定问题等十章。
各章均附有复习题与习题，在许多章的习题中，还安排了利用计算机解题的作业。
     　　与第一版相同，本教材具有论述严谨、文字精炼、重视基础与应用、重视学生能力培养、专业
面向宽与教学适用性强等特点，而且，在选材与论述上，特别注意与近代力学的发展相适应。
    本教材可作为高等学校工科本科多学时类材料力学课程教材，也可供高职高专、成人高校师生以及
工程技术人员参考。
    以本教材为主教材的相关教学资源，尚有《材料力学课堂教学多媒体课件与教学参考》、《材料力
学学习指导书》、《材料力学网上作业与查询系统》与《材料力学网络课程》等。
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作者简介

　　单辉祖，北京航空航天大学教授。
1953年毕业于华东航空学院飞机结构专业，1954年在北京航空学院飞机结构专业研究生班学习。
1992——1993年，在美国特拉华大学复合材料中心，从事合作研究。
　　历任教育部工科力学教材编审委员、国家教委工科力学课程指导委员会委员、中国力学学会教育
工作委员会副主任委员、北京航空航天大学校务委员会委员、校学科评审组成员与校教学指导委员会
委员等。
　　主要从事复合材料力学、计算力学与材料力学等方面的教学与科研工作。
编著有《材料力学教程》（高等教育出版社）与《材料力学》（台湾，文京图书有限公司）等六种，
发表科研论文60余篇。
　　1982年获国家教委优秀教材一等奖与航空工业部优秀教材一等奖，1990年获国家级教学优秀成果
一等奖，2002年获国家级教学优秀成果二等奖。
1992年被授予航空航天工业部有突出贡献专家称号，1992年起享受国务院颁发的政府特殊津贴。
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编辑推荐

　　《材料力学1》可作为高等学校工科本科多学时类材料力学课程教材，也可供高职高专、成人高
校师生以及工程技术人员参考。
　　以《材料力学1》为主教材的相关教学资源，尚有《材料力学课堂教学多媒体课件与教学参考》
、《材料力学学习指导书》、《材料力学网上作业与查询系统》与《材料力学网络课程》等。
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