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内容概要

本书是美国当今主要临床麻醉参考用书之一，自1953年第1版至今，已出至第4版。
本书主要特点是密切联系临床实际，内容丰富，对区域阻滞所涉及的解剖特点、适应证、操作、管理
等做了较详尽的介绍。
尤其注重不同区域阻滞路径临床操作的介绍，对不同神经定位方法的利弊分析及临床应用进行了详细
的阐述。
本书适于作为各级麻醉医师、疼痛治疗医师、住院医师、进修医生及医学生实习参考用书。

本?由中国医科大学附属第一医院麻醉科王俊科教授组织有关人员进行翻译。
翻译中力求保持原意之精华，还保留了各章的推荐阅读文献及英汉对照索引。
本书的翻译出版对我国麻醉工作者提高区域麻醉及区域阻滞镇痛水平大有裨益。
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作者简介

译者：王俊科 编者：（美国）马尔罗伊（Michael F.Mulroy） （美国）Christopher M.Bernards （美国
）Susan B.McDonald 等
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第2章 局部麻醉药的临床药理学
第3章 区域麻醉并发症
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第20章 眼科麻醉
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章节摘录

版权页：插图：（二）频率依赖性（位相性）阻滞在体外，神经受刺激越快，阻滞所需的局麻药浓度
越低。
这种现象被称为应用依赖性、频率依赖性或位相性阻滞。
发生原因如下：1.只有当通道开放时局麻药才能到达其结合位点，静息的神经不能被阻滞，神经刺激
越频繁，通道才会有越多的时间来接纳局麻药。
2.局麻药与其结合位点的结合力在失活状态下最大，在静息状态下最小（图1-2）。
在通道由失活转为静息状态期间，局麻药会离开结合位点，随后的去极化可激活通道。
当刺激频率增加，通道停留于静息状态的时间缩短，使局麻药离开结合位点的时间也缩短。
钠通道阻滞效果是局麻药在失活状态下结合和在静息状态下分离相平衡的结果。
强效（疏水）局麻药更易发生位相性阻滞，因为它们在开放（失活）状态与静息状态的结合力差异程
度远大于那些更亲水的药物。
尽管在体外容易解释此种现象，但体内神经元的频率依赖性阻滞的发生程度尚不清楚。
然而，体内心脏钠通道的频率依赖性阻滞是疏水性局麻药比亲水性局麻药更具心脏毒性的一个重要原
因（见第3章）。
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编辑推荐

《实用区域麻醉技术(中文翻译版)(原书第4版)》是实施区域麻醉技术的应用指南。
与前三版相比，新版拓展并增加了与置针位置有关的临床操作图解及相应的解剖图。
全书囊括了区域麻醉领域的最新进展，包括超声引导操作技术、连续导管及传统的神经刺激仪技术，
新版内容始终贯穿易于阅读和理解的原则，各章节涵盖了区域麻醉的主要方面，包括周围神经麻醉、
椎管内麻醉、儿科麻醉、眼科麻醉、头面部麻醉、门诊麻醉及术后疼痛管理等。
《实用区域麻醉技术》（原书第4版）是一本便携式综合性通用参考用书，便于读者在手术室及临床
工作中随身携带。
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