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内容概要

　　本书详述了甲型肝炎、乙型肝炎、脊髓灰质炎、流感、麻疹、水痘、风疹等多种种常见传染病的
传染源、传播途径、流行特点、易感人群、临床表现、治疗及预防等方面的相关知识。
本书对于减少传染病的发生和危害、促进公共生活质量的提高有较好的指导作用。
本书图文并茂，科学、实用、渐变、通俗，可供普通农村居民阅读，也可供农村基层医疗卫生工作者
和科学知识普及人员用作宣讲材料。
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书籍目录

传染病常识自我测试表
《知名医学专家进农家》丛书序
前言
一、传染病相关知识
　1.什么是传染病？

　2.人是如何得传染病的？

　3.食用被病原体污染的食物等可得哪类传染病？

　4.粪便也能传播传染病吗？

　5.和传染病病人共用物品会得传染病吗？

　6.不安全的性生活会传播哪类传染病？

　7.什么是传染病的母婴传播？

　8.哪些行为可以造成传染病的血液途径传播？

　9.为什么呼吸道传染病的传染性比较强？

　10.什么是飞沫传播？

　11.动物如何传播传染病？

　12.什么是病媒传播？

　13.哪些传染病属于法定传染病？

　14.发现得了传染病应向什么部门报告？

二、预防传染病的重要措施
　1.怎样消毒室内空气？

　2.怎样预防经水传播的传染病？

　3.怎样对饮用水进行消毒？

　4.怎样预防经食物传播的疾病？

　5.哪些海鲜不能生吃？

　6.怎样杀死食物中的病原体？
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　7.怎样预防经病媒生物传播的疾病？

　8.怎样清除牲畜身上的昆虫？

　9.怎样处理病、死的牲畜？

　10.上山打猎、耕作要注意什么？

三、细菌感染的传染病
　（一）细菌性痢疾
　　1.得了细菌性痢疾有哪些表现？

　　2.细菌性痢疾是怎样传染的？

　　3.怎样诊断细菌性痢疾？

　　4.得了细菌性痢疾怎么办？

　　5.怎样预防细菌性痢疾？

　（二）伤寒和副伤寒
　　1.得了伤寒和副伤寒有哪些表现？

　　2.伤寒和副伤寒是怎样传染的？

　　3.怎样诊断伤寒和副伤寒？

　⋯⋯
四、病毒感染的传染病
五、寄生虫感染的传染病
六、其他病原体感染的传染病
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章节摘录

版权页：插图：2.流行性脑脊髓膜炎是怎样传染的？
病人和带菌者是传染源，带菌者和轻型病人是主要传染源。
流脑病菌主要通过飞沫传播，病人咳嗽、喷嚏、说话时病菌随飞沫喷到空气中，正常人通过空气吸人
病菌，引起呼吸道感染。
婴幼儿的免疫力较弱，很容易感染病菌并发病。
6个月至2岁的婴幼儿发病率最高。
3.怎样诊断流行性脑脊髓膜炎？
流行病史和临床表现是医生诊断流脑的重要依据，确切诊断需要相关的实验室检测结果。
流行病史。
医生会特别注意发病前7天与流脑病人有过明显的密切接触史的病人，以及冬、春季节和流行地区内
发生的病人，特别是儿童病人。
临床表现。
具有头痛、发热、脑膜刺激征、皮肤淤点、淤斑等流脑的典型症状。
实验室检查。
①血象检查白细胞数显著增高，中性粒细胞在80%～90%，葚至更高。
②腰椎穿刺检查显示脑脊液压力增高；典型病例脑脊液的外观混浊如米汤样甚或脓样。
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