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内容概要

本书为工程力学专业新生必修课或相关工科专业本科生选修课的教材，也可作为非力学专业本科生报
考工程力学学科研究生选读的参考书。
    全书内容由两大篇组成，第一篇“工程力学解读”是对力学的整体认知和对工程力学专业的概要解
读，回答了工程力学专业“学什么、干什么”与“怎么学、怎么干”等疑问。
第二篇“力学与工程”是论述力学与工程技术进步之间的互动关系，目的是使读者对力学“为谁服务
”、“怎样服务”以及“如何在服务中求发展”等问题有个具体的认知。
    作为教材，本书的第一篇为基本部分，列为必讲内容，第二篇为扩展部分，各校可酌情选用其中的
有关章节讲授，余下的内容可供课外自学。
为了便于更多的读者自学，本书起点立足于高中基础，内容安排在坚持科学性与知识性的同时追求趣
味性和可读性，并在表达方式上力求深入浅出、通俗易懂。
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作者简介

卓家寿
　　福建莆田人，1938年生，教授，博士生导师。
1984年被评为首批国家级有突出贡献中青年专家，1 991年起享受国家特殊津贴。
曾任国家教委科技委员会委员、教育部工程力学专业指导委员会委员、河海大学工程力学系主任兼所
长、土木工程学院院长等职．在有关学术团体担任过中国岩石力学与工程学会常务理事兼数模与物模
专业委员会副主任、江苏省岩土力学与工程学会理事长、中国力学学会计算力学专业委员会副主任，
中国力学学会流固耦合专业委员会委员，南方(15省市)计算力学专业委员会主任、江苏省力学学会常
务理事兼计算力学专业委员会主任、江苏省科协委员、《岩石力学与工程学报》副主编等。

    从事教学科研近50年，开课15门培养、指导研究生60多名，承担9项国家自然科学基金项目、12项国
家科技攻关项目和60项国家重点科研项目，出版专著5本、参著4本，主编教材7部、发表论文]60多篇
。
曾赴我国香港特别行政区、台湾省，美国、德国、法国、日本、澳大利亚等国参加学术交流活动或讲
学。
代表作有《不连续介质力学问题的界面元法》等。

    曾获国家科技进步特等奖1项，国家科技进步二等奖1项及省、部级奖11项；1999年获江苏省高校优
秀学科梯队带头人称号，2001年获全国优秀科技工作者称号，2004年获宝钢教育基金优乔教师奖。
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书籍目录

第一篇  工程力学解读　第1章  无所不用的“力学”  　1.1  “力”是什么何谓“力学”　  1.2  无所不在
的“力”无处不用的“力学” 　  1.3  力学在自然科学中的地位与双重“角色”　  1.4  力学与工程技术
的进步　  1.5  力学学科的分类　  1.6  力学研究的方法与手段　  1.7  力学的昨天、今天与明天　  1.8  小
结  　参考文献　第2章  “吃百家饭”的工程力学专业  　2.1  工程力学的内涵　  2.2  工程力学专业的由
来与现状　  2.3  工程力学专业学什么与干什么    　2.3.1  关于专业培养目标和规格    　2.3.2  关于专业教
育内容及知识结构    2.4  工程力学专业工作者任重而道远    2.5  小结　　参考文献第二篇  力学与工程　
第3章  力学与土木工程　　3.1  概述    3.2　关于土木工程    　3.2.1  土木工程的基本属性    　3.2.2  土木
工程的发展与力学    3.3  建筑工程    　3.3.1  基本构件的力学理论    　3.3.2  多层建筑和高层建筑的力学
问题　　3.4  交通与桥梁工程　　　3.4.1  道路与交通工程中交通流的力学模型　　　3.4.2  桥梁工程结
构的力学问题  　　3.5  地下工程      　3.5.1  关于地下工程    　3.5.2  地下工程的力学问题  　3.6  防灾减
灾工程    　3.6.1  防灾减灾学科的形成    　3.6.2  工程结构抗灾与加固    3.7  小结  　　参考文献　第4章  
力学与水利工程    4.1  概述    4.2  水工结构学与工程力学    　4.2.1　水坝    　4.2.2  地下水电站厂房洞室
群      　4.2.3  工程力学在水工结构学中的地位和作用      4.3  重力坝中的力学计算分析      　4.3.1  重力坝
的构造及其力学依据    　4.3.2  力学计算方法    　4.3.3  结构模型的力学试验    　4.3.4  重力坝的抗滑稳定
性分析      　4.3.5  重力坝结构中的若干专门力学问题    4.4  拱坝中的力学计算分析      　4.4.1  拱坝的荷
载特点和结构设计计算    　4.4.2  拱坝的开裂分析    　4.4.3  裂隙岩基中的渗流场与变形场的耦合作用    
　4.4.4  坝体一库水一地基之间的动力相互作用      　4.4.5  拱坝坝肩的工程稳定性      4.5  土石坝的力学
计算分析    　4.5.1  土石坝中的构造及其力学依据    　4.5.2  土石坝的渗流分析    　4.5.3  土石坝的稳定分
析　　　⋯⋯附录　河海大学工程力学专业本科人才培养方案（2008年）
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