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前言

　　工程力学是高等院校工程类专业的技术基础课，本教材依据教育部工科力学指导小组制定的中、
少学时“工程力学”课程的基本要求编写而成。
　　全书分静力学和材料力学两大部分。
静力学部分共3章，重点介绍构件（主要是杆件或杆系结构）的受力分析、简化及平衡规律，为材料
力学部分内容——杆件的受力分析奠定基础；材料力学部分以杆件的基本变形为主线，在介绍杆件拉
压、扭转和弯曲基本变形的基础上，介绍了应力与应变分析、强度理论、组合变形、能量法及其在求
解静不定问题中的应用、压杆稳定和构件疲劳等内容。
本书具有概念清晰、论述严谨、与工程实际结合紧密等特点，力求使学生既能建立力学概念，掌握构
件的强度、刚度和稳定性的计算方法，又能初步具备利用力学原理进行工程结构分析与设计的能力。
　　书中习题插图内有些数据没给出单位，默认为：长度单位为mm，应力单位为MPA。
　　参加本教材编写的有李道奎、刘大泉、黄海兵和李海阳，李道奎任主编。
其中李道奎编写绪论、第4、7、11～17章和附录，刘大泉编写第8～10章，黄海兵编写第1～3章，李海
阳编写第5、6章，最后由李道奎统稿。
本书在编写过程中，得到国防科技大学许多同志的支持与帮助，同时参考了一些优秀教材并选用其中
某些插图与习题，在此一并表示感谢。
本书由雷勇军教授主审，在编写过程中雷勇军教授提出了许多宝贵的意见，在此表示衷心感谢！
　　由于编者水平有限，书中难免存在不足之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

本教材依据教育部工科力学指导小组制定的中、少学时“工程力学”课程的基本要求编写而成。
本书旨在使学生掌握工程力学的基本理论与基本方法，着重让学生建立基本力学概念、初步具有运用
工程力学知识对简单工程构件进行分析与设计的能力，同时也为后续课程打下坚实基础。
    全书分静力学和材料力学两大部分，共17章和2个附录。
静力学部分包括静力学基础、力系的简化和力系的平衡，材料力学部分包括材料力学基本假设与基本
概念、轴向拉压应力与材料的力学性能、轴向拉压变形、扭转、弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形、应
力与应变状态分析、强度理论及其应用、组合变形、能量法、静不定问题分析、压杆稳定问题和交变
应力简介。
为便于读者学习，每章都编有思考题和习题，书后附录中还介绍了截面的几何性质，摘录了型钢表，
并在本书最后附有习题参考答案。
    本教材可作为本科和高职高专院校机械、土木、测控、航天、航空、装备、制造、材料、渡河、地
爆、空间、飞行器设计、地质、采矿、冶金等专业“工程力学”课程的教材，带“*”号的内容可根
据专业特点选择讲授，也可作为自学阅读材料。
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编辑推荐

　　《工程力学》分静力学和材料力学两大部分。
静力学部分共3章，重点介绍构件(主要是杆件或杆系结构)的受力分析、简化及平衡规律，为材料力学
部分内容——杆件的受力分析奠定基础；材料力学部分以杆件的基本变形为主线，在介绍杆件拉压、
扭转和弯曲基本变形的基础上，介绍了应力与应变分析、强度理论、组合变形、能量法及其在求解静
不定问题中的应用、压杆稳定和构件疲劳等内容。
本书具有概念清晰、论述严谨、与工程实际结合紧密等特点，力求使学生既能建立力学概念，掌握构
件的强度、刚度和稳定性的计算方法，又能初步具备利用力学原理进行工程结构分析与设计的能力。
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