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前言

本教材是参考2007年5月出版的《全国中等卫生职业教育教学计划和教学大纲》编写而成，供中等卫生
学校药剂专业使用。
药理学与药物治疗学基础是药剂专业一门重要的专业课程。
本课程包括药理学和药物治疗学基础两部分，其中药理学的主要内容是药物的作用、作用原理和体内
过程，是药物治疗学的理论基础；药物治疗学是利用药理学的基础知识，来阐述药物治疗疾病的理论
和方法。
本书尽量体现药剂专业特点，重点强调了基本理论、基本知识、基本技能，体现了教材的思想性、科
学性、先进性、启发性和适用性原则，力求内容新颖、条目清楚、重点突出、通俗易懂。
本书在编排上仍然以药理学基础内容为重点，以常见病为线索，简单介绍了常见病的药物治疗方案，
既能对常见病的治疗有初步的认识，又能与药理学的内容产生横向的联系。
在内容上尽量避免了药物治疗学和药理学内容的重复。
本书的学习目标和内容紧扣执业药师考试对药理学的要求，课后的目标检测也尽量和执业药师考试接
轨。
全书的链接紧贴教材内容，既是对教材的补充，又增加了学生学习的趣味性。
案例多数是临床的实例，结合案例教学，使课堂教学更接近临床实践，彰显了重视技能培养的教学理
念。
本书的小结便于老师串讲和学生复习，简单明了，重点突出。
为了加强实践教学，本书在实践环节上增加了认读药品说明书和标签、从药品外观鉴别药品质量、处
方解读分析等知识，并附有7个处方分析的案例，以使实践技能更加接近实习和就业岗位的要求，同
时缩减了验证性实验部分。
本书参考了大量最新资料，虽然字斟句酌，并反复审核，但由于知识水平的局限性，疏漏之处可能在
所难免，恳请使用本书的师生批评指正。
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内容概要

　　药理学与药物治疗学基础是药剂专业重要的专业课程之一。
《药理学与药物治疗学基础(供药剂专业使用)》包括药理学及药物治疗学两部分，共计22章，治疗学
部分独立成章节。
其中第22章是实践教学环节，包括实践技能训练和常用的实验操作。
《药理学与药物治疗学基础(供药剂专业使用)》充分考虑了学生就业岗位，注重基本理论、基本技能
，淡化了深涩难懂的内容。
在教材各章节中贯穿了教学目标、链接、案例、小结、目标检测等环节，增加了教材的趣味性，明确
了教学重点内容，便于学生自学。
　　《药理学与药物治疗学基础(供药剂专业使用)》可供中等卫生职业院校药剂专业使用。
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书籍目录

第1章 药理学与药物治疗学总论第2章 传出神经系统药物第3章 麻醉药第4章 中枢神经系统药物第5章 作
用于心血管系统的药物第6章 作用于血液和造血系统的药物第7章 影响自体活性物质的药物第8章 作用
于呼吸系统的药物第9章 作用于消化系统的药物第10章 利尿药和脱水药第11章 作用于生殖系统的药物
第12章 激素类药物第13章 影响免疫功能的药物第14章 抗菌药物第15章 抗真菌药和抗病毒药第16章 消
毒防腐药第17章 感染性疾病的药物治疗学基础第18章 抗寄生虫药第19章 抗恶性肿瘤药第20章 临床部
分科室常用药物和社区合理用药第21章 解毒药第22章 药理学与药物治疗学基本实践技能训练主要参考
文献
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章节摘录

插图：联合用药指两种或两种以上的药物一起或先后使用。
联合用药的主要目的是增加疗效；减少药物不良反应和延缓耐药性产生，有时也是为了治疗同一患者
的多个病症。
联合用药时不可避免地会出现药物间的相互作用。
药物相互作用指一种药物改变了同时服用的另一种药物的药理效应，其结果是一种药物的效应加强或
削弱，也可能导致两种药物的效应同时加强或削弱。
药物相互作用既可以发生在体内也可以发生在体外，可分为药动学相互作用和药效学相互作用。
药物联合应用后使药物效应增强者称为协同作用；联合用药后使药物作用减弱者称拮抗作用。
两种以上药物混合使用或制成制剂时，发生体外的相互作用，出现使药物中和、水解、破坏失效等理
化反应，这时可能发生浑浊、沉淀、产生气体及变色等外观异常的现象，称为配伍禁忌。
有些药品配伍使药物的治疗作用减弱，导致治疗失败；有些药品配伍使副作用或毒性增强，引起严重
不良反应；还有些药品配伍使治疗作用过度增强，超出了机体所能耐受的能力，也可引起不良反应，
甚至危害患者等。
这些配伍可能在体外无物理或化学变化，但均属配伍禁忌。
不恰当的联合用药往往由于药物间的相互作用而使疗效降低或出现不良反应。
因此，应尽量避免联合用药。
联合用药的数量越多，不良反应发生的概率越大。
中老年人同时患有几种疾病的现象非常普遍，因而导致不合理用药的现象也十分严重。
有关医学研究显示，同时应用5种以下药物的不良反应发生率为18.5％，同时应用5种以上药物，其不
良反应的发生率便可增至81.4％，倘若自行随意将多种药物同用，其不良反应的发生率则更高。
联合用药一定要根据疾病和药物特点，权衡利弊，既要考虑联合后的疗效，又要充分重视联合后可能
增加的不良反应。
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编辑推荐

《药理学与药物治疗学基础(供药剂专业使用)》编辑推荐：内容全面更新 按照刚刚颁布的《中国药典
》 (2010年版)组织编写，内容最新“模块”丰富实用章节内设置“链接”及“案例”等拓展模块，版
面新颖活泼，内容实用有效，增加学习的趣味性，开阔学生视野突出学习实效 章节前后设置“学习目
标”、“小结”及“目标检测”，围绕必学内容，反复强化倡导案例教学 通过案例引导教学，使课堂
教学更接近工作实际，彰显枝能培养的教学理念，引领教改潮流紧跟执业考试 学习目标及内容紧扣执
业药师资格考试大纲要求，目标检测和执业药师资格考试接轨提升教学服务 全部教材配套免费PPT教
学课件，方便教学
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